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บทนำ 

ทรัพยากรน้ำและดิน 

 ทรัพยากรน้ำและดิน เปaนทรัพยากรธรรมชาติที่ใช?แล?วไม1มีวันหมดและเปaนสิ่งสำคัญในการดำรงชีวิต

ประจำวันของมนุษยN ประเทศไทยเปaนประเทศเกษตรกรรมจึงมีการใช?ประโยชนNจากแหล1งน้ำและดินเพื่อทำ

การเกษตรมากข้ึนตามการขยายตัวของประชากร ส1งผลให?ทรัพยากรทางธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมลงจึง

จำเปaนจะต?องมีการศึกษาหลกัการจัดการทรพัยากรแหล1งน้ำและดินควบคู1กันไป เพื่อเปaนแนวทางในการพัฒนา

และแก?ไขป`ญหาได?อย1างมีประสิทธิภาพและย่ังยืน 

 

การจัดการทรัพยากรน้ำ 

 คือ การปnองกันป`ญหาที่จะเกิดข้ึนกับน้ำและการนำน้ำมาใช?ให?เกิดประโยชนNสูงสุดในการดำรงชีวิตของ

มนุษยN  ดังน้ันจึงควรมีการจัดการทรัพยากรน้ำที่เหมาะสมและถูกวิธี คือ 

 1. การปลูกจิตสำนึกในการใช?น้ำอย1างมีคุณค1า  เช1นการประหยัดการใช?น้ำทุกรูปแบบในชีวิตประจำวัน 

 2. การวางแผนการใช?น้ำเพื่อให?มีน้ำใช?ตลอดฤดูกาล  เช1น  การกักเก็บน้ำใส1ภาชนะ หรือทำที่สำหรับ

เก็บน้ำ  เช1น  ขุดบ1อ  ขุดสระ  สร?างถังน้ำสำหรับเก็บกักน้ำฝนเพื่อนำไปใช?ในยามขาดแคลน 

 3. การนำน้ำที่ใช?แล?วกลับมาใช?ใหม1  เช1น  ในกิจกรรมบางอย1างอาจไม1จำเปaนต?องใช?น้ำที่มีคุณภาพดี

มากนัก  เช1น  น้ำจากการล?างภาชนะในครัวเรือน  หรือจากการซักเสื้อผ?าน้ำสุดท?ายสามารถนำมาใช?ล?างพื้น  

รดน้ำต?นไม?  เปaนต?น 

 4. การแก?ไขป`ญหามลพิษของน้ำ  ในกรณีที่น้ำน้ันเกิดมลพิษ  รูปแบบของการจัดการอาจต?องใช?

วิธีการแยก  หรือทำลายสิ่งสกปรกต1าง ๆ  ทั้งที่อยู1ในรูปของสารละลายและในรูปสารที่ไม1ละลายน้ำให?หมดไป  

และลดปริมาณสารพิษลงโดยวิธีบำบัดน้ำเสียให?เปaนน้ำทีม่ีคุณภาพอยู1ในเกณฑNมาตรฐานที่กำหนดก1อนแล?วจึง

ปล1อยลงสู1แหล1งน้ำ  การบำบัดน้ำเสียสามารถทำได?หลายวิธี 

 

สาเหตุของการขาดแคลนน้ำในประเทศไทย  

 เมื่อพิจารณาถึงปริมาณน้ำฝนและแหล1งน้ำต1างๆ แล?ว โดยทั่ว ๆ ไปไม1น1าจะเกิดการขาดแคลนน้ำที่จะ

ใช?ในการอุปโภคบริโภคและการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่น ๆ แต1ตามข?อเท็จจริงปรากฏว1ามีบาง

ท?องถ่ินพบป`ญหาการขาดแคลนน้ำเปaนอย1างมาก  เช1นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะทางด?านตะวันตก
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ของภาค   ป`จจัยที่ก1อให?เกิดป`ญหาการขาดแคลนน้ำในบางพื้นที่หรือบางช1วงเวลาน้ัน มีทั้งป`จจัยทางธรรมชาติ

และที่มนุษยNเปaนผู?กระทำ  

ป`จจัยทางธรรมชาติที่ก1อให?เกิดป`ญหาความแห?งแล?งมีหลายประการ ได?แก1ปริมาณน้ำฝนที่ตกในแต1ละ

ท?องถ่ินไม1เท1ากัน  ดังเช1นในขณะที่จังหวัดระนองมีฝนตกถึง 4,183.7 มิลลิเมตร ต1อปs   แต1ที่จังหวัด

นครราชสีมาได?รับฝนเพียง 1,070.5 มิลลิเมตร ต1อปs ส1วนทางด?านการกระจายของฝนก็มีไม1สม่ำเสมอตลอดปs 

จะมีฝนตกมากในบางฤดูเท1าน้ัน เช1นที่จังหวัดนครราชสีมาในเดือนกันยายนซึ่งเปaนเดือนที่ฝนตกมากที่สุด จะ

ได?รับฝนมากถึง  244.2 มิลลิเมตร แต1เมื่อถึงเดือนธันวาคม  ซึ่งเปaนเดือนที่มีฝนตกน?อยที่สุด  จะได?รับน้ำฝน

เพียง 3.6 มิลลิเมตรเท1าน้ัน นอกจากน้ันในพื้นที่เดียวกันปริมาณน้ำฝนที่ตกในแต1ละปsก็ไม1เท1ากัน  

 

ปnญหาการขาดแคลนน้ำ  

 ป`ญหาการขาดแคลนน้ำน้ัน บางครั้งก็มีป`จจัยด?านคุณสมบัติของดิน บางพื้นที่มีดินส1วนใหญ1เปaนดิน

ร1วนปนทราย ความสามารถในการอุ?มน้ำต่ำ  จึงกักเก็บน้ำไว?ได?น?อย เช1น ดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่ง

เปaนสาเหตุสำคัญประการหน่ึงที่ก1อให?เกิดป`ญหาความแห?งแล?งมาต้ังแต1อดีตจนถึงป`จจุบัน  

 

 
รูปที่ 1 ภาพแสดงพื้นที่ทำการเกษตรที่ขาดแคลนน้ำ 

ที่มา https://www.posttoday.com/world/422579 
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รูปที่ 2 ภาพแสดงหน?าตัดดิน 

ที่มา https://www.ldd.go.th/museum/thai-7.html 

 

ลักษณะของดินสำคัญตMอเกษตรกรอยMางไร 

 หากสังเกตหน?าตัดดินระยะใกล? ๆ จะเห็นว1ามีความแตกต1างกัน ทั้งในเรื่องของสี เน้ือดิน โครงสร?าง 

วัสดุต1าง ๆ ในดิน ความต1างเหล1าน้ีเปaนผลมาจากป`จจัยและกระบวนการเกิดดินที่แตกต1างกัน ซึ่งส1งผลต1อ

ลักษณะดิน ชนิดของพืชพรรณธรรมชาติที่ข้ึนปกคลุม รวมถึงความเหมาะสมในการใช?ประโยชนNที่ดินที่แตกต1าง

กันไปด?วยการตรวจสอบลักษณะสีดิน เน้ือดิน โครงสร?างของดิน ร1องรอยแตกระแหง เศษช้ินส1วนของหิน หรือ

ลักษณะอื่น ๆ ที่ปรากฏอยู1ในดินทั้งที่มองเหน็และสมัผสัได? หากเกษตรกรมีความรู?ความเข?าใจเรื่องลักษณะของ

ดิน จะทำให?ส1งผลดีต1อพื้นที่ทำการเกษตร และสามารถประเมินสมบัติของดินบางประการได? เช1น การระบาย

น้ำ สภาพแวดล?อมในการเกิดดิน พัฒนาการของดิน หรือความอุดมสมบูรณNของดิน เปaนต?น  

 

 

“ชั้น O” หรือเรียกวMา ชั้นดินอินทรียl คือ ชั้นที่มีการสะสมอินทรีย

วัตถุlทั้งที่มาจากพืชและสัตวl ซ่ึงสMวนใหญMมักจะมาจากพืช เชMน 

ใบไม[ กิ่งไม[ หญ[า และพืชอื่นๆ ทั้งพวกที่มีการสลายตัวเพียง

เล็กน[อยสลายตัวปานกลางหรือสลายตัวมากจนไมMสามารถ

สังเกตเห็นลักษณะของชิ้นสMวนด้ังเดิม 

 

“ชั้น A” หรือ ชั้นดินบนชั้นดินที่ประกอบด[วยอินทรยีวัตถุที่

สลายตัวแล[วผสมคลุกเคล[าอยูMกบัแรMธาตุในดิน มักมีสีคล้ำ 

 

“ชั้น E” หรอื ชั้นชะล[าง เปwนชัน้ดินที่มีสีซีดจาง มปีรมิาณ

อินทรยีวัตถุน[อยกวMากวMาชั้น A และมกัจะมีเน้ือดินหยาบกวMาชั้น B 

ที่อยูMตอนลMางลงไป 

 

“ชั้น B” หรือ ชั้นดินลMาง เปwนชั้นที่แสดงถึงการเคล่ือนย[ายมา

สะสมของวัสดุตMางๆ เชMน อนุภาคดินเหนียว 

 

“ชั้น C” หรือ ชั้นวัตถุต[นกำเนิดดินเปwนชั้นของวัสดุที่เกาะตัวกันอยูM

หลวมๆ อยูMใต[ชั้นที่เปwนดินประกอบด[วยหินและแรMที่กำลังผุพัง

สลายตัว ชั้นหินพ้ืนฐาน หรอืที่เรยีกกันวMา ชั้น R ซ่ึงเปwนชั้นของหิน

แข็งชนิดตMางๆ ที่ยังไมMมีการผุพังสลายตัวอยูMในหน[าตัดดินด[วย 

 

 

“ชั้น R” หรือ ชั้นหินพ้ืน  

เปwนชั้นหินแขง็ทีย่ังไมMผุพังสลายตัว อาจจะมหีรือไมMมีในหน[าตัดดิน

ก็ได[ 
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ดินท่ีเปwนปnญหาทางการเกษตร  

 คือ ดินที่มคุีณสมบัติทางกายภาพและเคมีไม1เหมาะสม หรือเหมาะสมน?อยสำหรบัการเพาะปลูก ทำให?

พืชไม1สามารถเจริญเติบโตและให?ผลผลิตได?ตามปกติ ส1วนใหญ1เปaนดินที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ได?แก1 ดินเค็ม 

ดินเปรี้ยวจัด ดินทรายจัด ดินอินทรียN ดินปนกรวด และดินต้ืน นอกจากน้ียังรวมถึงพื้นที่ที่มีความลาดชันสูง ซึ่ง

หากมีการใช?ประโยชนNทางการเกษตรอย1างไม1ระมัดระวังจะก1อให?เกิดผลกระทบต1อระบบนิเวศและ

สภาพแวดล?อมอย1างรุนแรง ในการใช?พื้นที่เหล1าน้ีจึงจำเปaนต?องมีการจัดการเพื่อปรับปรุงสภาพของดินให?

เหมาะสมก1อนการปลูกพืชตามวิธีการปกติได?  

ตารางท่ี 1 : ตัวอยMางของดินในแตMละภูมิภาค 

ภาคใต[ 

ดินที่พบในภาคใต?ส1วนใหญ1เปaนดินที่มีการชะล?างสูง มักมีสี

เหลืองหรือแดง และพบช้ันวัตถุต?นกำเนิดดินในระดับตื้น 

ความอุดมสมบูรณNของดินอยู1ในเกณฑNต่ำ เน่ืองจากสภาพ

อากาศที่ช้ืนต1อเน่ือง ส1งผลให?ดินมีศักยภาพทางการเกษตร

ต่ำถึงค1อนข?างต่ำ 
 

ภาคกลาง 

ดินที่ พบในภาคกลางส1วนใหญ1 เปaนดินในที่ ราบลุ1 ม มี

ศักยภาพทางการเกษตรค1อนข?างสูงประกอบกับมีระบบ

ชลประทานที่ ดี  การใช?ประโยชนNที่ ดิ น ในภาค น้ี จึงมี

ประสิทธิภาพมาก 

 
ภาคเหนือ 

ดินในภาคเหนือส1วนใหญ1เปaนดินที่ มีพัฒนาการไม1มากนัก 

ดินในบริเวณที่ราบหรือค1อนข?างราบเปaนดินที่มีศักยภาพทาง

การเกษตรอยู1ในระดับปานกลางถึงสูงแต1ในพื้นที่ที่มีความ

ลาดชันมาก มักมีข?อจำกัดในการใช?ประโยชนNที่ดิน เน่ืองจาก

เปaนพื้นที่ที่มีความเส่ียงต1อการชะล?างพังทลายและสูญเสีย

หน?าดินได?ง1าย  
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส1วนใหญ1เปaนดินที่มีศักยภาพ

ทางการเกษตรอยู1ในเกณฑNค1อนข?างต่ำหรือต่ำ เน่ืองจาก

พัฒนาการมาจากวัตถุต?นกำเนิดดินพวกที่สลายตัวมาจาก

หินทรายหรือหินทรายแปnง ทำให? เปaนดินที่ มีเน้ือหยาบ 

ความอุดมสมบูรณNต่ำ อุ?มน้ำได?น?อย ดินมีโอกาสขาดแคลน

น้ำได?ง1าย นอกจากน้ียังมี ดินเค็ม ดินทราย ดินปนกรวดศิลา

แลง ซ่ึงเปaนดินที่ มีป`ญหาในการใช?ประโยชนNทางด?าน

การเกษตร 

 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน 
 

ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน  

 ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน เปaนป`ญหาหลักของเกษตรกร มีสาเหตุทั้งที่เกิดจากธรรมชาติ และ

เกิดจากการใช?ที่ดินที่ไม1ถูกต?องตามหลักวิชาการ ตัวอย1างของป`ญหา เช1น การชะล?างพังทลายของดิน ดินขาด

อินทรียN และป`ญหาที่เกิดจากสภาพธรรมชาติของดินร1วมกับการกระทำของมนุษยN เช1น ดินเค็ม ดินเปรี้ยว ดิน

อินทรียN (พรุ) ดินทรายจัด และดินต้ืน พื้นที่ดินที่มีป`ญหาต1อการใช?ประโยชนNทางด?านเกษตรกรรมของประเทศ

ไทย ได?แก1 การชะล?างพังทลายของดิน 108.87 ล?านไร1 พื้นที่ที่มีป`ญหาการชะล?างพังทลายของดินมากที่สุดคือ 

ภาคเหนือ ดินขาดอินทรียวัตถุ 98.70 ล?านไร1 ป`ญหาดินขาดอินทรียวัตถุประมาณร?อยละ 77 อยู1ในพื้นที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ดินที่มีป`ญหาต1อการใช?ประโยชนNทางด?านเกษตรกรรม 209.84 ล?านไร1 ซึ่งส1วนใหญ1อยู1ใน

ภาคเหนือและภาตะวันออกเฉียงเหนือ ส1วนดินเค็ม ดินกรดและดินค1อนข?างเปaนทราย อยู1ในพื้นที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ สำหรับการใช?ประโยชนNที่ดินไม1ถูกต?องตามศักยภาพ คิดเปaนพื้นที่ 35.60 ล?านไร1 

 

พ้ืนท่ีมีปnญหาทรัพยากรดินของประเทศไทยในแตMละภูมิภาค 

สภาพปnญหาทรัพยากรดิน 

พื้นท่ี (ล[านไรM) 

ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
ภาคกลาง ภาคใต[ รวม 

1. ป`ญหาการชะล?างพังทลายของดิน 53.96 17.87 26.20 10.84 108.87 

2. ป`ญหาดินขาดอินทรียวัตถ ุ 10.20 75.70 10.90 1.90 98.70 

3. ดินที่มีป`ญหาต1อการใช?ประโยชนN

ทางด?านเกษตรกรรม 
71.39 75.30 37.40 25.75 209.84 

3.1 ดินเค็ม - 17.80 1.60 2.30 21.70 
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สภาพปnญหาทรัพยากรดิน 
พื้นท่ี (ล[านไรM) 

ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
ภาคกลาง ภาคใต[ รวม 

3.2 ดินเปรี้ยวจัด - - 3.28 0.89 4.17 

3.3 ดินกรด 12.38 27.11 11.22 13.56 64.27 

3.4 ดินอินทรียN (พรุ) - - - 0.27 0.27 

3.5 ดินทรายจัด 0.86 2.60 2.30 1.21 6.97 

3.6 ดินค1อนข?างเปaนทราย 1.54 30.85 4.65 2.56 39.60 

3.7 ดินตื้น 13.09 15.53 9.24 3.11 40.97 

3.8 ดินบนพื้นที่สูง 55.90 8.50 16.30 15.40 96.10 

4. การใช?ประโยชนNที่ดินไม1ถูกต?อง

ตามศักยภาพ 
6.20 21.20 3.90 4.30 35.60 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน 
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บทที่ 1  

กำเนิดดิน  

 

จุดประสงคlของการเรียนรู[ 

 1. ดินเกิดข้ึนได?อย1างไร 

 2. ธรรมชาติของดินเปaนเช1นใด 

ดินคืออะไร 

 ในฐานะที่ดิน เปaนที่ยึดเกาะของพืชเกษตรและต?นไม?ทั่วไป เราจึงควรมาทำความรู?จักดินกัน  ดิน คือ 

วัตถุที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ จากการสลายตัวทางด?านกายภาพและเคมีของหิน และแร1 รวมกับอินทรียNสารที่

เกิดข้ึนจากการร1วงหล1นและสลายตัวผุพังของซากพืช กลายเปaนช้ันของดินที่ห1อหุ?มผิวนอกของโลก 

ดินเกิดขึ้นได[อยMางไร 

 จากนิยามของคำว1าดินจะเห็นว1ามีสองส1วนด?วยกันคือ (1)เปaนส1วนที่เกิดข้ึนจากการสลายตัวทาง

กายภาพและเคมีของหินและแร1 และ (2)เปaนส1วนที่เกิดข้ึนจากการสลายตัวผุพังของซากพืช  แล?วเกิดการผสม

กันเปaนดินที่ปรากฏให?เห็นในพื้นที่ต1าง ๆ กัน  สำหรับกระบวนการเกิดดิน จะเริ่มต?นจากลานหินที่โผล1ข้ึนมา

เหนือพื้นโลก  หินเหล1าน้ีจะประกอบไปด?วยแร1ที่หลากหลายชนิด  เช1น หินแกรนิต ประกอบไปด?วยแร1ควอทซN 

(ใสเหมือนผลึกแก?ว) และเฟลดNสปารN (สีขาวขุ1น) ฯลฯ ขนาดเล็กและใหญ1ปะปนกันไป   ในขณะเดียวกันแร1จะ

ประกอบไปด?วยธาตุชนิดต1าง ๆ อาทิ แร1ควอทซN ประกอบไปด?วยธาตุซิลิก?า (Si) ธาตุออกซิเจน (O2) ฯลฯ  

 ธาตุแต1ละชนิดที่ประกอบกันข้ึนเปaนแร1 และแร1แต1ละชนิดที่ประกอบกันข้ึนเปaนหิน จะมีการยืดตัวเมื่อ

ได?รับความร?อนและหดตัวเมื่อได?รับความเย็นที่ไม1เท1ากัน  ดังน้ันความร?อนจากรังสีดวงอาทิตยNในช1วงระยะเวลา

กลางวัน และความเย็นในช1วงระยะเวลากลางคืน จึงส1งผลทำให?หินค1อย ๆ เกิดการแตกตัวเปaนอนุภาคขนาด

เล็กที่ผิวของหินน้ัน อนุภาคขนาดเล็กของหินเหล1าน้ีจะดูดซับความช้ืนเข?าหาตัวเสมือนหน่ึงกับการทิ้งถุง

ปูนซีเมนตNเอาไว?ในที่ช้ืนเปaนเวลานาน ไม1ช?าปูนซีเมนตNเหล1าน้ันจะแข็งตัว เช1นเดียวกับการทิ้งแปnงกระป�องเอาไว?

ในห?องน้ำนาน ๆ แปnงน้ันก็จะแข็งตัวเช1นกัน   

 เมื่อความช้ืนถูกดึงเข?าในพื้นที่ ประจวบเหมาะกับมเีซลลNสืบพันธุNของพืชช้ันต่ำปลิวเข?ามาตก  ชีวิตจึง

เริ่มเกิดข้ึน   ณ เวลาน้ี สามารถกล1าวได?ว1า กระบวนการพัฒนาตัวของสังคมพชืเริ่มเกิดข้ึนแล?ว  ทั้งน้ีพืชตระกูล

แรกของโลกก็คือไลเคน  โดยจะสังเกตเห็นเปaนคราบสีฟnาอ1อนปรากฏตัวอยู1บนก?อนหินหรือเปลือกต?นไม?ที่ข้ึน

หรอือยู1ในบริเวณที่ช้ืน  ในขณะที่ไลเคนเจริญเติบโตบนผิวของหิน รากของไลเคนจะชอนไชลงไปใต?ผิวของหิน 
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ทำให?เกิดการแตกตัวของหินเพิ่มมากข้ึน นอกเหนือไปจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศในรอบวันเสมือนหน่ึง

กับต?นไทรที่ข้ึนบนกำแพงโบสถN  ไม1นานกำแพงโบสถNก็จะแตกแยกออกจากกัน 

 

 
รูปที่ 1 พืชรุ1นแรก ๆ ของโลกที่เข?ามาพัฒนาพื้นที่ลานหินให?เปaนระบบนิเวศปhาไม? 

 

 การแตกตัวเพิ่มมากข้ึนของอนุภาคขนาดเล็กของหนิเหล1าน้ีจะช1วยดูดซับความช้ืนให?เข?ามาในพื้นทีเ่พิม่

มากข้ึน ส1งเสริมให?การเจรญิเติบโตของไลเคนมีมากข้ึนตามไปด?วย ในขณะเดียวกันซากของไลเคนที่ตายไป เมื่อ

รวมตัวกับเศษหินกลายเปaนดินข้ึนมาและ ณ เวลาน้ี สามารถกล1าวได?ว1า กระบวนการสร?างดินได?ถือกำเนิดข้ึน

มาแล?ว ในทำนองเดียวกันเมื่อความช้ืนถูกดึงเข?ามาสะสมในพื้นที่มากข้ึนเรือ่ย ๆ  ความช้ืนเหล1าน้ีก็จะรวมตัวกัน

เปaนหยดน้ำสะสมตัวอยู1ภายในดิน ซึ่ง ณ เวลาน้ี ก็สามารถกล1าวได?ว1า กระบวนการสะสมน้ำในช้ันดินได?เกิดข้ึน

มาแล?วเช1นกัน 

  แต1ความสมบูรณNของดิน และปริมาณน้ำสะสมในช้ันดิน ที่เพิ่มมากข้ึนเปaนลำดับน้ี จะไม1เหมาะสมกับ

การดำรงชีวิตของไลเคนพืชตระกูลใหม1จงึเข?ามาเจรญิเติบโตแทนที่น่ันคือพืชตระกูลมอสสNทั้งกระบวนการสร?าง

ดิน กระบวนการสะสมน้ำในช้ันดิน และกระบวนการพัฒนาตัวของสังคมพืช จะมีการพัฒนาตัวไปพร?อม ๆ กัน  

โดยจะสังเกตได?จากการพัฒนาตัวของสังคมพืช จากไลเคน ไปเปaน มอสสN เฟWรNน ไม?พุ1ม ไม?เบิกนำ (ไม?โตเร็วที่

มักจะข้ึนในที่โล1ง) จนกระทั่งไปสิ้นสุดทีป่hาเสถียร หรือ ปhาไม?ที่สมบูรณNที่เหมาะสมกับพื้นที่แห1งน้ัน  ดังแสดงใน

รูปที่ 2  โดยจะใช?ระยะเวลานับแสนนับล?านปs  สำหรับปhาเสถียรดังกล1าวน้ี จะเปaนปhาไม?ชนิดใด จะข้ึนอยู1กับ 

ลักษณะอากาศ สภาพภูมิประเทศ ชนิดของหินต?นกำเนิดดิน ของพื้นที่น้ัน 
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รูปที่ 2 กระบวนการเกดิดิน การสะสมน้ำในช้ันดิน และการพัฒนาตัวของสงัคมพืช 

     จะเกิดข้ึนและดำเนินการไปพร?อม ๆ กัน บนลานหินแล?วนำไปสู1ระบบนิเวศปhาไม? 

 

ดิน น้ำ และต[นไม[ มีการพัฒนาตัวเหมือนกันทุกท่ีหรือไมM 

 อย1างไรก็ตามคำถามที่ชวนคิดก็คือกระบวนการทั้งสามน้ีเกิดข้ึนเหมือนกันทุกที่หรือไม1ตอบว1า

เหมือนกันเพียงแต1มีรูปแบบที่แตกต1างกันออกไป  อาทิ เช1นปhาไม?ที่เกิดข้ึนโดยรอบบึงขนาดใหญ1 ปhาพรุ ปhาริม

แม1น้ำ ปhาชายเลน และปhาชายหาด  พื้นที่ปhาไม?ที่อยู1โดยรอบบึง หรือแหล1งน้ำขนาดใหญ1เหล1าน้ี บางครั้งจะถูก

เรียกโดยรวมว1า พื้นที่ชุ1มน้ำ การเกิดข้ึน และพัฒนาตัวของกระบวนการทั้งสาม จะมีลักษณะเปaนการทับถม

พื้นที่จนต้ืนเขิน ควบคู1ไปกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมพืชคลุมดิน ดังเช1นที่เกิดข้ึนกับ บึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรคN หรือ บึงจำรุง ที่จังหวัดระยอง  

 
รูปที่ 3 พืชรุ1นแรกของโลกทีเ่ข?ามาพฒันาพื้นทีห่นองน้ำ บ1อน้ำให?เปaนระบบนิเวศปhาไม? 
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เริ่มต?นจากแอ1งน้ำขนาดใหญ1  ที่มีน้ำท1วมขังตลอดทั้งปs  ต1อมาจะมีพืชที่หากินบริเวณผิวน้ำ เช1น แหน 

จอก และผักตบชวา เปaนต?น เข?ามาเจริญเติบโตปกคลุมผืนน้ำเปaนลำดับ  ต1อมาเมื่อพืชเหล1าน้ีตายไป ซากพืช

จะจมลงและไปสะสมกับพื้นทรายที่อยู1ก?นบ1อ  ทำให?เกิดเปaนดินพร?อมกับสร?างการต้ืนเขินของบ1อข้ึนมาเรื่อย ๆ  

ต1อมาก็จะมีพืชที่มีลำต?นอยู1ใต?น้ำ และชูก?านใบ และดอกข้ึนมาที่ผิวน้ำปรากฏข้ึนมาแทนที่ เช1น บัวชนิดต1าง ๆ 

เปaนต?น   

 

 
รูปที่ 4 กระบวนการเกิดดิน การระบายน้ำออกจากพื้นที่ และการพฒันาตัวของสงัคมพืชจะเกิดข้ึน 

และดำเนินการไปพร?อม ๆ กัน ในแหล1งน้ำ บ1อน้ำ บงึแล?วนำไปสู1ระบบนิเวศปhาไม? 

 

เมื่อบ1อต้ืนเขินมากข้ึน พืชที่หากินบริเวณริมน้ำจะปรากฏตัวให?เห็น เช1น กก กระจูด เปaนต?น เมื่อพื้นดินเริ่ม

ปรากฏให?เห็นก็จะมีต?นไม?ใหญ1แทรกตัวเพิ่มข้ึนมาเรื่อย ๆ  จนกระทั่งพื้นที่ดังกล1าวกลายเปaนพื้นที่ปhาไม?ในที่สุด 

 

ธรรมชาติของดิน น้ำ และป~าไม[ 

 กระบวนการสร?างดินกระบวนการสะสมน้ำในช้ันดินและกระบวนการพัฒนาตัวของสังคมพืช ที่เกิดข้ึน

และพัฒนาตัวไปพร?อม ๆ กันน้ี ก1อให?เกิดความสัมพันธNที่ใกล?ชิดกันระหว1าง ดิน น้ำ และปhาไม? ถึงแม?ว1าจะมี

ป`จจัยใดป`จจัยหน่ึงได?รับความเสียหายจากผลกระทบภายนอกป`จจัยที่เหลืออยู1จะช1วยกันฟ��นฟูป`จจัยที่ได?รับ

ความเสียหาย ให?กลับสู1สภาพเดิมในระยะเวลาที่ไม1นานนัก  อาทิ การเกิดพายุที่มีลมพัดแรง ทำให?ต?นไม?ใหญ1
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หักโค1นและล?มลงสองสามต?น ดินและน้ำที่สมบูรณNในพื้นที่ น้ันจะช1วยให?ไม?หนุ1มที่อยู1ข?างเคียงไม?ที่ล?ม

เจริญเติบโตข้ึนมาแทนที่ 

 แต1ในทางตรงกันข?าม ถ?าพื้นที่ปhาไม? ถูกทำลายเปaนบริเวณกว?างอย1างต1อเน่ืองกันเปaนเวลานานเช1น การ

ปรับเปลี่ยนพื้นทีป่hาไม?ไปเปaนไร1ข?าวโพดดินและน้ำจะเสื่อมสภาพลงตามไปด?วยจากกระบวนการกัดชะพังทลาย

ของดินโดยเปaนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงลักษณะโครงสร?างเหนือผิวดินของเรือนยอดหลายช้ันของต?นไม?ที่

หลากหลายและข้ึนปะปนกันในปhา ไปเปaนเรือนยอดช้ันเดียวของต?นข?าวโพดน่ันเอง ทำให?ลักษณะการตกลงสู1

พื้นดินของฝนผ1านเรือนยอดปhาไม? ซึ่งมีลักษณะเปaนการทยอยตกจากเรือนยอดช้ันที่ 1 สู1เรือนยอดช้ันที่ 2 ไปสู1

เรือนยอดช้ันที่ 3 ช้ันที่ 4 และช้ันที่ 5 ตามลำดับ   ลักษณะดังกล1าวน้ีน้ีนอกจากจะเกิดข้ึนอย1างค1อยเปaนค1อยไป

และใช?เวลาที่ยาวนานแล?วยังช1วยลดแรงตกกระทบผิวดินของหยดน้ำฝนอีกด?วยทำให?ดินผิวไม1ถูกอัดแน1นและ

ดูดซับน้ำฝนเอาไว?ได?เกือบทั้งหมด ถึงแม?ว1าฝนจะตกหนักก็ตาม   

 ส1วนในไร1ข?าวโพด ถึงแม?ว1าจะมีลำต?นไม1สูงมากนักและมีการปลูกที่ชิดกัน  แต1ลำต?นที่ต้ังตรง มีใบแยก

จากลำต?นในลักษณะเปaนเกลยีวโดยรอบลำต?น และมีใบทำมุมเฉียงข้ึนกับลำต?น  ลักษณะดังกล1าว ทำให?ใบของ

ต?นข?าวโพดสามารถรองรับน้ำฝนได?เกือบทั้งหมด แล?วจะลำเลียงน้ำจากใบแต1ละใบ มารวมตัวกันที่ลำต?นอย1าง

รวดเร็ว จากการเอียงของใบ  เกิดเปaนน้ำปริมาณมาก (m) เคลื่อนตัวลงมาที่โคนต?นอย1างรวดเร็ว (v)  

 

 
รูปที่ 5 น้ำบ1าไหลหลากบริเวณไร1ข?าวโพดทีอ่ำเภอร?องกวาง จังหวัดแพร1 

 

ความแรง (พลังงานจลนN; KE = (1/2)*m*v2) ของน้ำฝนที่ไหลลงมาที่โคนต?น  ทำให?ดินที่โคนต?น

ข?าวโพดถูกอัดแน1น และดูดซับน้ำได?น?อยลง  น้ำฝนส1วนใหญ1จึงแปรสภาพไปเปaนน้ำผิวดินไหลออกนอกพื้นที่ไป  

และในขณะที่น้ำดังกล1าวกำลังไหลออกไปน้ีจะมีพลังงานจลนNที่มากพอที่จะนำพาเอาดินที่โคนต?นติดตาม

ออกไปด?วย ดังจะเห็นได?ว1า หลังจากที่ปลูกข?าวโพดได?ไม1นานนัก รากข?าวโพดบริเวณโคนต?นจะโผล1ข้ึนมาให?
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เห็น   ดินที่ถูกกัดชะออกไปน้ี จะทำให?ช้ันดินบางลง และส1งผลต1อเน่ืองไปทำให?ปริมาณน้ำฝนที่สะสมในช้ันดิน

ลดลงตามไปด?วย 

เช1นเดียวกันกับการปรับเปลี่ยนพื้นที่ปhาไม?บนภูเขาที่สูงชันไปเปaนสวนยางพาราเรือนยอดช้ันเดียวของ

ต?นยางพารา ทำให?เม็ดฝนที่รวมตัวกันบนเรือนยอดมีขนาดใหญ1 (m) และตกลงสู1ผิวดินโดยไม1มีเรือนยอดช้ัน

รองและเรือนยอดช้ันล1างรองรับ ทำให?หยดน้ำมีความเร็ว (v) สูง และส1งผลต1อเน่ืองทำให?พลังงานจลนNของเม็ด

ฝนที่ตกกระทบผิวดิน (KE = (1/2)*m*v2) มีค1าสูงตามไปด?วย  ดินผิวจึงถูกอัดแน1น และดูดซับน้ำฝนได?น?อยลง  

น้ำฝนส1วนใหญ1ที่ตกลงมาจึงแปรสภาพไปเปaนน้ำผิวดินไหลลงสู1ลำธารหรือที่ต่ำอย1างรวดเร็ว 

ในขณะที่น้ำผิวดินกำลังไหลไปตามความลาดเอยีงของพืน้ที่อยู1น้ีจะมีพลงังานจลนN (KE = (1/2)*m*v2)  

มากพอที่จะกัดชะและพัดพาเอาผิวหน?าดินออกไปจากพื้นที่ ดังแสดงในรูปที่ 6  

 

 
รูปที่ 6  การทำสวนยางพาราเชิงเด่ียวบนพื้นทีสู่งชัน ทำให?เกิดป`ญหาการกัดชะพังทาลายของดิน 

 

เมื่อดินช้ันบนถูกกัดชะออกไปนอกจากจะทำให?ช้ันดินบางลงแล?วหน?าผิวดินที่เหลือจะเปaนดินช้ันล1างที่

ดูดซับน้ำฝนได?น?อย ผลลัพธNที่ตามมาคือการเกิดน้ำผิวดิน และน้ำบ1าไหลหลากในช1วงเวลาที่ฝนตก หรือฤดูฝน 

ในทำนองเดียวกัน เมื่อไม1มีน้ำฝนซึมลงมาในดิน ก็จะไม1มีน้ำฝนสะสมในช้ันดิน คอยเอื้ออำนวยน้ำท1าให?กับลำ

ธารหลังฝนหยุดตก หรือฤดูแล?ง  ก1อให?เกิดเปaนป`ญหาการขาดแคลนน้ำใช?ข้ึนมาได? 
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วัตถุต[นกำเนิดดิน  

 
รูปที่ 7 ป`จจัยทีเ่กี่ยวข?องในกระบวนการกำเนิดดินน้ัน 

ที่มา http://oss101.ldd.go.th/web_soils_for_youth/s_factor2.htm 

 

 วัตถุต?นกำเนิดดิน (parent material) ดินมีต?นกำเนิดหลักคือหิน เมื่อหินชนิดต1าง ๆ แตกกออกมาแร1

ธาตุ ที่อยู1ในเน้ือหินก็จะมีการเปลี่ยนแปลง ทำให?คอลลอยดNของแร1ธาตุต1าง ๆ มีขนาดเล็ก ดินที่เกิดข้ึนใหม1เน้ือ

ของดินจะมีลักษณะคล?ายคลึงกับหินดานหรือวัตถุกำเนิดดินมากที่สุด แร1ธาตุที่เปaนส1วนประกอบของหินแต1ละ

ชนิดที่ปลดปล1อยสู1ดิน แต1เมื่อระยะเวลาในการพัฒนาดินยาวนานข้ึน ดินอาจจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของ

ภูมิอากาศหรือป`จจัยด?านอื่น ๆ ได? 

 1. ลักษณะภูมิประเทศ 

  ลักษณะภูมิประเทศ (landform) เปaนป`จจัยสำคัญอีกประการหน่ึงในการพัฒนาดินในส1วน

ต1าง ๆ ของโลก กล1าวคือ ในลักษณะภูมิประเทศที่มีความลาดชันช้ันของดินที่ปรากฏอยู1จะบางมาก ทั้งน้ีเพราะ

การชะพาของน้ำไหลกระทำได?สะดวก ส1วนในบริเวณที่ราบ การไหลของน้ำจะช?าจงึเปaนผลทำให?การชะพาของ
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ดินได?ยาก จึงทำให?ช้ันของดินหนา นอกจากน้ีตามบริเวณที่เปaนแอ1งหรือที่ลุ1มต่ำช้ันดินจะหนา เน่ืองจากน้ำได?

พัดพาเอาตะกอนจากบริเวณที่สูงที่อยู1ใกล?เคียงมาทับถมไว? 

 2. เวลา 

  เวลา (time) เปaนป`จจัยที่มีอิทธิพลต1อการกำเนิดดิน และพัฒนาดินอย1างหน่ึง นับต้ังแต1การ

สลายตัวผุพังมาจากวัตถุต?นกำเนิดดินกว1าจะพัฒนาถึงข้ันสมบูรณNแบบ จะต?องใช?เวลาอันยาวนาน การ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนภายใต?ดินจะดำเนินไปอย1างต1อเน่ือง กระบวนการดังกล1าวเรียกว1า “การพลวัตของดิน” 

(dynamics of soil ) ดินที่เกิดข้ึนในระยะเวลาสั้น ๆ จะเปaนดินใหม1  อย1างไรก็ตาม การกำหนดระยะเวลาที่

แน1นอนในการพัฒนาของดินถึงข้ันสมบูรณNแบบ (maturity) เปaนเรื่องยาก ทั้งน้ีเพราะยังมีองคNประกอบอื่นอีก

หลายอย1างที่มาเกี่ยวข?อง ดินในเขตภูมิอากาศชุ1มช้ืนและพื้นที่เปaนทรายกว1าจะพัฒนาถึงข้ันสมบูรณNแบบ ต?อง

ใช?เวลาราว 100 – 200 ปs ในขณะเดียวกันดินในเขตสูงสุดบางชนิดต?องใช?เวลาในการพัฒนาถึง 1-6 ล?านปs 

เปaนต?น 

 3. ลักษณะภูมิอากาศ  

  ลักษณะภูมิอากาศ (climate) มีความสำคัญต1อการกำเนิดและพัฒนาของดินมากที่สุด 

องคNประกอบทางภูมิอากาศที่เข?าไปเกี่ยวข?องกับดิน คือ ปริมาณฝน อุณหภูมิและลม 

3.1 ปริมาณฝน ความช้ืนที่ได?รับจากน้ำฝนเปaนตัวกรองสำคัญที่ทำให?เกิดกระบวนการทางเคมี ซึ่ง

กระบวนการดังกล1าวทำให?หินและแร1ธาตุสลายตัวกลายเปaนดินได?โดยง1าย ส1วนดินที่เกิดแล?วจะเปลี่ยนแปลง

ต1อไป อย1างไรก็ตามการใช?ปริมาณหยาดน้ำฟnาที่ตกลงมาเปaนเกณฑNในการพิจารณา สามารถจำแนกได?เปaน 2 

กลุ1มคือ 

3.1.1 ดินพีดอลเฟอรN (pedalfer) เปaนกลุ1มดินที่พบอยู1ในเขตภูมิอากาศชุ1มช้ืนจึงมีแร1เหล็กและ

อลูมิเนียมผสมอยู1ในอัตราส1วนที่สูง 

3.1.2 ดินเพโคดอล (pedocal) เปaนกลุ1มดินที่พบอยู1ในเขตภูมิอากาศแห?งแล?งหรือค1อนข?างแห?ง

แล?ง มีแร1ธาตุจำพวกแคลเซียมผสมอยู1มาก  

3.2 อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิเปaนองคNประกอบทางภูมิอากาศที่มีอิทธิพลต1อการเกิดและ

พัฒนาดิน 2 ประการคือ 

3.2.1 การเกิดปฏิกิริยาทางเคมีของดิน โดยจะทำให?ปฏิกิริยาทางเคมีของดินเพิ่มมากข้ึน กล1าวคือ 

ในเขตภูมิอากาศร?อนการกระทำทางเคมีของดินจะมากกว1าในเขตภูมิอากาศอบอุ1น หรือเขตเย็น แต1จะไม1

เกิดข้ึนเลยในเขตภูมิอากาศหนาวจัดที่พื้นดินปกคลุมด?วยน้ำแข็ง 
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3.2.2 การกระทำของแบคทีเรยี โดยการกระทำ ของแบคทีเรียจะอยู1ในอัตราที่สงูในดินทีม่ีอุณหภูมิ

สูงในเขตภูมิอากาศร?อนช้ืน แบคทีเรียจะบริโภคซากพืชซากสัตวNที่เน1าเป��อยผุพังอยู1ในดินเกือบหมด จึงทำให?

เหลือปริมาณขุยอินทรียNในดินอยู1ในเกณฑNต่ำ ส1วนเขตภูมิอากาศอบอุ1นแบคทีเรียจะลดน?อยลงจึงทำให?ซากพืช

ซากสัตวNมีโอกาสสะสมอยู1ในดินมากข้ึน ดินจึงค1อนข?างอุดมสมบูรณNมากกว1าในเขตร?อน 

3.3 ลม (wind) หากเปรียบเทียบกับองคNประกอบทางภูมิอากาศอื่นที่กล1าวมาแล?วข?างต?นลมจะมี 

ความสัมพันธNและมีอิทธิพลต1อการพัฒนาดินน?อยมาก ลมจะเปaนเพียงแต1ตัวการช1วยทำให?อัตราการระเหยของ

น้ำและความช้ืนในดินเพิ่มข้ึน และขณะเดียวกันก็จะพัดพาเอาหน?าดินไป นอกจากน้ีลมยังช1วยทำให?วัตถุต?น

กำเนิดดินแตกออก และพัฒนาเปaนดินในลำดับต1อไปอีกด?วย 

 

อัตราการซึมของน้ำผMานผิวดิน 

 อัตราการซึมของน้ำผ1านผิวดินข้ึนอยู1กับองคNประกอบหลายอย1างเช1น โครงสร?างของดินเน้ือดิน ความ

ลึกของน้ำบนผิวดิน สภาพของผิวดิน ความช้ืนในดินก1อนการให?น้ำ เปaนต?น 

 ค1าของอัตราการซึมของน้ำผ1านผิวดินจะมีค1ามาก เมื่อเริ่มต?นให?น้ำเน่ืองจากผิวดินยังแห?งอยู1จึงดูดซับ

น้ำเอาไว?ได?อย1างรวดเร็ว แต1ขณะที่มีการให?น้ำต1อไปดินจะเริ่มมีการอิ่มตัวด?วยน้ำและค1าอัตราน้ีจะค1อย ๆ เริ่ม

ลดลงจนถึงระดับหน่ึงที่ค1าน้ีจะมีค1าเกือบคงที่ตลอดไปจนกว1าจะหยุดการให?น้ำ 

 ในการให?น้ำแก1พืชน้ัน โดยเฉพาะอย1างย่ิงในการให?น้ำแบบพ1นฝอย ฉีดฝอยหรือแบบไมโครสปริง

เกลอรNน้ัน ไม1ควรให?น้ำในอัตราที่มากกว1าอัตราการซึมของน้ำผ1านผิวดิน เพราะจะทำให?เกิดการสูญเสียของน้ำ

และการชะล?างพังทลายของดินได? 

ตารางที่ 2 แสดงความสามารถในการเก็บน้ำที่เปaนประ โยชนNต1อพืชของดินต1างๆ 

เน้ือดิน 
ความสามารถเก็บน้ำท่ีพืชสามารถนำไปใช[ประโยชนlได[ 

ความลึกของน้ำเปwน มม./ความลึกของดิน 1 ซม. 

ดินทราย (Sandy) 

ดินร1วนปนทราย (Sandy Loam) 

ดินร1วน (Loam) 

ดินร1วนปนดินเหนียว (Clay Loam) 

ดินเหนียว (Clay) 

0.50-1.00   เฉล่ีย 0.7 

1.0-1.50     เฉล่ีย 1.2 

1.20 -1.90  เฉล่ีย 1.5 

1.50 -2.10  เฉล่ีย 1.8 

1.30-2.50   เฉล่ีย 1.9 
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การดูดน้ำจากดินในชั้นตMาง ๆ ของพืช 

 รากพืชจะแผ1กระจายอยู1อย1างหนาแน1นในตอนบนของเขตรากและในบริเวณโคนต?น ดังน้ัน พืชจะดูด

น้ำจากดินในช้ันน้ีไปใช?อย1างรวดเร็ว นอกจากความช้ืนที่พืชดูดไปใช?แล?ว ดินยังสูญเสียน้ำโตยการระเหยไปจาก

ผิวดินอีก ขณะที่ความช้ืนของดินในช้ันน้ีค1อย ๆ ลดลงแรงดึงความช้ืนของดินก็จะเพิ่มข้ึน ในที่สุดพืชก็จะไม1

สามารถดูดน้ำจากดินในช้ันน้ีไปใช?ได?อย1างเพียงพอ ความช้ืนที่พืชนำไปใช?ในการเจริญเติบโตจึงต?องมาจากดิน

ในช้ันที่อยู1ต่ำลงมา 

 ในดินที่มีเน้ือสม่ำเสมอและมีความช้ืนที่พืชสามารถนำไปใช?ได?ตลอดความลึกของเขตรากพืชจะใช?น้ำ

ในตอนบนของเขตรากอย1างรวดเร็ว ส1วนในตอนล1างน้ันพืชจะดูดน้ำไปใช?ช?ากว1ามาก จากการทดลองพบว1าพืช

เกือบทุกชนิดที่ปลูกในดินที่มีเน้ือดินสม่ำเสมอและมีความช้ืนมากพอกับความต?องการของพืชตลอดความลึก 

จะมีลักษณะการดูดน้ำจากดินในช้ันต1าง ๆ ไปใช?คล?ายคลึงกัน กล1าวคือถ?าแบ1งความลึกของเขตรากออกเปaน 4 

ส1วนเท1า ๆ กัน ประมาณ 40 เปอรNเซ็นตNของความช้ืนที่พืชใช?ทั้งหมดมาจากดินในช้ันแรกนับจากผิวดินลงมา 

30 เปอรNเซ็นตNมาจากดินในช้ันที่สอง 20 เปอรNเซ็นตNมาจากดินในช้ันที่สามและ 10 เปอรNเซ็นตNมาจากดินในช้ัน

ที่สี่ตามลำดับ 

 
รูปที่ 9 แสดงความช้ืนที่พืชดูดไปจากดินในช้ันต1าง ๆ 

ที่มา คู1มอืการหาปริมาณการใช?น้ำของพืช 
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บทที่ 2 

ดินและน้ำ 

 

จุดประสงคlของการเรียนรู[ 

 1. ลกัษณะของดินที่ควรเรียนรู? และวิธีการหา 

 2. บทบาทของเน้ือดิน ต1อพฤติกรรมของน้ำในดิน 

 

เน้ือดิน 

 จากการเรียนรู?เกี่ยวกับกระบวนการเกิดดินกันมาบ?างแล?ว  พวกเราเคยสังเกตหรือไม1ว1า ดินในแต1ละ

พื้นที่แต1ละแห1งจะไม1เหมือนกัน  ดินบางแห1งมีเน้ือดินเปaนเม็ดทรายขนาดใหญ1 ไม1เกาะกันเปaนก?อน  ดินบาง

แห1งร1วนซุย แต1ก็พอที่จะกอบรวมกันเปaนก?อนได?  และบางแห1งสามารถป`�นเปaนแท1งได? เพราะเน้ือดินมีความ

เหนียว   

สำนักสำรวจและวิจัยทรัพยากรดิน กรมพัฒนาที่ดิน ได?ให?ความหมายของคำว1าเน้ือดิน หรือ soil 

texture เอาไว?ดังน้ี  เน้ือดิน.. เปaนสมบัติที่บอกถึงความหยาบหรือละเอียดของดิน มีผลต1อการดูดซับน้ำ การ

ดูดยึดธาตุอาหาร และปฏิกิริยาต1าง ๆ  ที่เกิดข้ึนในดิน  เน้ือดินเปaนผลมาจากการรวมตัวกันของช้ินส1วนเลก็ ๆ ที่

เราเรียกกันว1า “อนุภาคของดิน” อนุภาคเหล1าน้ีมีขนาดไม1เท1ากัน แบ1งออกได?เปaน 3 กลุ1มคือ 

 1. ขนาดใหญ1 เรียกว1า อนุภาคขนาดทราย (เส?นผ1าศูนยNกลาง 2.0-0.05 มิลลิเมตร) 

 2. ขนาดกลาง เรียกว1า อนุภาคขนาดทรายแปnง (เส?นผ1าศูนยNกลาง 0.05-0.002 มิลลิเมตร) 

 3. ขนาดเล็ก เรียกว1า อนุภาคขนาดดินเหนียว (เส?นผ1าศูนยNกลาง เล็กกว1า 0.002 มิลลิเมตร) 

ข[อสังเกตและคณุสมบัติของเน้ือดิน 

เราสามารถแบ1งเน้ือดินเปaนกลุ1มใหญ1 ๆ ได? 3 กลุ1มคือ 

กลุMมดินทราย หมายถึง กลุ1มเน้ือดินที่มีอนุภาคขนาดทราย เปaนองคNประกอบอยู1มากกว1าร?อยละ 85 

โดยอนุภาคจะเกาะตัวกันหลวม ๆ และมองเห็นเปaนเม็ดเด่ียว ๆ ได?  

ข?อสังเกต ความรู?สึกเมื่อสัมผัสดินที่แห?งจะรู?สึกสากมือ แต1เมื่อลองกำดินที่แห?งน้ีไว?ในอุ?งมือแล?ว

คลายมือออก ดินจะแตกออกจากกันได?ง1าย ถ?ากำดินที่อยู1ในสภาพช้ืนจะสามารถทำให?เปaนก?อนหลวม ๆ ได? แต1

พอสัมผัสจะแตกออกจากกันทันท ี
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คุณสมบัติ ปกติดินทรายเปaนดินที่มีการระบายน้ำและอากาศดีมาก แต1มีความสามารถในการอุ?ม

น้ำต่ำ น้ำซึมผ1านได?อย1างรวดเร็ว มีความอุดมสมบูรณNต่ำ เพราะความสามารถในการดูดยึดธาตุอาหารพืชน?อย 

พืชที่ข้ึนบนดินทรายจึงมักขาดทั้งธาตุอาหารและน้ำ   เน้ือดินที่อยู1ในกลุ1มน้ี ได?แก1 ดินทราย และดินทรายปน

ดินร1วน 

กลุMมดินรMวน โดยทั่วไปจะประกอบด?วยอนุภาคขนาดทราย ทรายแปnง และดินเหนียวในปริมาณ

ใกล?เคียงกัน เปaนดินที่มีเน้ือดินค1อนข?างละเอียดนุ1มมือ ในสภาพดินแห?งจะจับกันเปaนก?อนแข็งพอประมาณ ใน

สภาพดินช้ืนดินจะยืดหยุ1นได?บ?าง  

ข?อสังเกต เมื่อสัมผสัหรอืคลึงดินจะรู?สึกนุ1มมือ แต1อาจจะรู?สกึสากมอือยู1บ?างเลก็น?อย แต1เมื่อกำดิน

ให?แน1นในฝhามือแล?วคลายมือออก ดินจะจับกันเปaนก?อนไม1แตกออกจากกัน  

คุณสมบัติ ดินร1วนเปaนดินที่มีความเหมาะสมสำหรับการเพาะปลูก เพราะไถพรวนง1าย มีการ

ระบายน้ำและถ1ายเทอากาศดี และมักจะมีความอุดมสมบูรณNดี  เน้ือดินที่อยู1ในกลุ1มน้ี ได?แก1 ดินร1วน ดินร1วน

ปนทราย ดินร1วนปนทรายแปnง ดินร1วนปนดินเหนียว ดินร1วนเหนียวปนทราย ดินร1วนเหนียวปนทรายแปnง ดิน

ทรายแปnง 

 กลุMมดินเหนียว  กลุ1มเน้ือดินที่ประกอบด?วยอนุภาคขนาดดินเหนียวต้ังแต1ร?อยละ 40 ข้ึนไป เปaนดินที่

มีเน้ือละเอียด 

ข?อสังเกต ในสภาพดินแห?งจะเกาะตัวกันเปaนก?อนแข็ง เมื่อเปsยกน้ำแล?วจะมีความยืดหยุ1น 

สามารถป`�นเปaนก?อนหรือคลึงเปaนเส?นยาวได? ลักษณะเหนียวติดมือ  

คุณสมบัติ มีทั้งที่ระบายน้ำและอากาศดีและไม1ดี สามารถอุ?มน้ำ ดูดซับและแลกเปลี่ยนธาตุ

อาหารพืชได?ดี บริเวณพื้นที่ลุ1มต่ำบางพื้นที่ที่เปaนดินเหนียวจัดจะไถพรวนลำบาก เพราะเมื่อดินแห?งจะแข็งมาก 

แต1เมื่อเปsยกดินจะเหนียวติดเครื่องมือไถพรวน  เน้ือดินที่อยู1ในกลุ1มน้ี ได?แก1 ดินเหนียว ดินเหนียวปนทราย ดิน

เหนียวปนทรายแปnง 
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รูปที่ 1 ลักษณะของดินทราย ดินร1วน และดินเหนียว 

 

วิธีการหาเน้ือดิน 

 การสังเกตลักษณะของดิน ในขณะที่ดินเปsยกและแห?งน้ี ก็เปaนวิธีการหน่ึงสำหรับหาชนิดของเน้ือดิน

โดยประมาณ  แต1อาจจะต?องอาศัยประสบการณNค1อนข?างมาก  วิธีการที่ให?ความถูกต?องมากที่สุด คือ การเก็บ

ตัวอย1างดิน นำมาร1อนในตะแกรงขนาด 2 มิลลิเมตร (ขนาดก?อนกรวด)  แล?วนำดินที่ผ1านการร1อนไปวิเคราะหN

ในห?องปฏิบัติการ  ซึ่งก็มีหลายข้ันตอนด?วยกัน คือ การนำไปอบแห?ง แล?วนำมาเขย1าดินผ1านตะแกรงที่มีขนาด

ต1าง ๆ นำอนุภาคดินที่ค?างอยู1ในตะแกรงแต1ละช้ันมาช่ังน้ำหนักและเทียบกับน้ำหนักดินทั้งหมด  ดังแสดงในรูป

ที่ 2 สุดท?ายเปaนการนำดินที่ผ1านตะแกรงขนาดเล็กที่สุดมากำจัดสารเช่ือมอนุภาคดินชนิดต1าง ๆ ด?วยสารเคมี

หลายชนิด  นำมาละลายน้ำ แล?วดูดเอาอนุภาคดินเหนียวในสารละลายออกไป  ทำการอบและช่ังน้ำหนัก   ทำ

การหาค1าร?อยละ ของอนุภาคดินเหนียว อนุภาคดินทราย และอนุภาคดินที่เหลือ  เมื่อเทียบกับดินทั้งหมด นำ

ผลผลิตที่เกิดข้ึนมาหาชนิดของเน้ือดินด?วยตารางสามเหลี่ยมเน้ือดิน  ดังแสดงในรูปที่ 3  สมมุติว1าดินที่

ทำการศึกษาประกอบไปด?วย อนุภาคดินทราย อนุภาคดินทรายแปnง และอนุภาคดินเหนียว ร?อยละ 60, 10 

และ 30 ตามลำดับ  ดังน้ันชนิดของเน้ือดินที่ทำการศึกษาน้ี คือ ดินร1วนเหนียวปนทราย 

 

 
รูปที่ 2 การขุดหลุมดิน เพื่อเก็บตัวอย1างดิน แล?วนำมาวิเคราะหNหาปรมิาณอนุภาคดินแต1ละขนาด 
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รูปที่ 3 สามเหล่ียมเน้ือดินและการหาชนิดของเน้ือดิน (ตัวอย1างที่ 1) 

 

 อย1างไรก็ตามเกษตรกรเองก็สามารถหาเน้ือดินในพื้นที่ของตนได?โดยประมาณด?วยการการเก็บตัวอย1าง

ดิน ให?เหมาะสมกับระดับความลึกของรากพืชที่ปลูก  ดังแสดงในรูปที่ 4  นำตัวอย1างดินมาใส1ขวดที่มีก?นขวด

ราบเรียบ  ใส1น้ำลงไป คนหรือเขย1าให?ดินเกิดการแตกตัว  แล?วปล1อยทิ้งไว?ให?ตกตะกอน  ซึ่งตามปกติอนุภาค

ดินทราย 

 
รูปที่ 4 วิธีการหาชนิดของเน้ือดินโดยประมาณ 

 

จะใช?เวลาในการตก 40 วินาที อนุภาคดินทรายแปnง จะใช?ระยะเวลาในการตก 2 ถึง 3 ช่ัวโมงส1วนอนุภาคดิน

เหนียวจะใช?เวลาในการตกนาน 1 ถึง 2 วัน เมื่อน้ำใสจะทำการวัดความสูงของอนุภาคดินแต1ละช้ัน แล?วนำมา

รวมกันเปaนความหนาของดินทั้งหมดต1อจากน้ันจึงทำการหาค1าร?อยละของอนุภาคดินทราย (43) อนุภาคดิน

ทรายแปnง (28) และอนุภาคดินเหนียว (29) จากความสูงทั้งหมดของดินในขวด  ดังตัวอย1างในรูปที่ 4  นำ

ข?อมูลทั้งหมดมาหาชนิดของเน้ือดินด?วยสามเหลี่ยมเน้ือดิน ซึ่งจากรูปที่ 5 ปรากฏว1า  ดินที่ทำการศึกษามีเน้ือ

ดินเปaนดินร1วน 
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รูปที่ 5 สามเหล่ียมเน้ือดินและการหาชนิดของเน้ือดินตัวอย1างที่ 2 

 

การอุ[มน้ำและการระบายน้ำของดิน 

 ดินที่มีเน้ือดินไม1เหมือนกันจะมีความสามารถในการอุ?มน้ำและระบายน้ำที่แตกต1างกันไป ด?วยองคN

ความรู?ในส1วนน้ีเกษตรกรส1วนใหญ1ทราบดีจากประสบการณN แต1บางท1านอาจจะหาเหตุผลมาอธิบายไม1ได? 

ดังน้ันเรามาเรียนรู?ไปด?วยกันเปaนทีท่ราบกันดีอยู1แล?วว1าอนุภาคของดินทรายจะมขีนาดใหญ1เปaนส1วนมาก แต1ก็มี

อนุภาคดินที่มีขนาดกลางและเล็กปะปนอยู1บ?าง ส1งผลทำให?การรวมตัวกันเปaนก?อนดินจะทำให?มีช1องว1างขนาด

ใหญ1เปaนส1วนมากและมีผลทำให?น้ำเข?าไปอยู1ในช1องว1างระหว1างอนุภาคเม็ดทรายได?มากกว1าเน้ือดินชนิดอื่น ๆ 

ดินทรายจึงบรรจุน้ำได?มากกว1าดินชนิดอื่น 

แต1ถึงแม?ว1าดินทรายจะบรรจุน้ำได?มากแต1ก็อุ?มน้ำได?น?อยดังจะสังเกตได?จากการเปรียบเทียบเทียบรัง

บวบ (ตัวแทนของดินทราย เพราะมีช1องว1างมาก)  กับฟองน้ำ (ตัวแทนของดินเหนียว) นำไปชุบน้ำ แล?วบีบตัว

บวบและฟองน้ำเพื่อไล1อากาศออก และให?น้ำเข?าไปแทนที่ หลังจากน้ันยกบวบและฟองน้ำข้ึนจากน้ำ สังเกตดู

จะเห็นได?ว1าน้ำจากรังบวบจะไหลออกมาในปรมิาณที่มากและใช?ระยะเวลาที่รวดเร็ว  ในขณะที่ฟองน้ำมีน้ำไหล

ออกมาเช1นกัน แต1มีปริมาณที่น?อยกว1าและใช?เวลาที่นานกว1า ทั้งน้ีเปaนผลมาจากช1องว1างขนาดใหญ1 ทำให?แรง

ดึงดูดน้ำของอนุภาคทรายมีน?อยกว1าแรงดูดยึดน้ำของอนุภาคดินเหนียวในช1องว1างขนาดเล็กเสมือนหน่ึงกับการ

ดูดน้ำด?วยหลอดน้ำขวดหรือน้ำอัดลมกับหลอดชาไข1มุกจะพบว1าหลอดชาไข1มุกต?องใช?แรงดูดน้ำที่มากกว1าน้ำจึง

จะข้ึนมา  
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อย1างไรก็ตาม  เพื่อให?เกิดข?อเท็จจริงในเชิงวิทยาศาสตรN  ก็สามารถนำตัวอย1างดิน ที่เปaนดินทราย ดิน

ร1วน และดินเหนียวมาทดลองใส1ภาชนะที่มีรูระบายน้ำอยู1ตอนล1าง  นำดินตัวอย1างมาแยกใส1ภาชนะแต1ละอัน 

แล?วเติมน้ำลงไปในปริมาณที่เท1า ๆ กัน  สังเกตดูปริมาณและระยะเวลาในการไหลของน้ำออกจากดินตัวอย1าง

แต1ละอันผ1านภาชนะ จะพบว1า ดินทรายมีน้ำที่ระบายลงมากที่สุดและมีความขุ1นข?นมากที่สุดอีกด?วย  ดังแสดง

ในรูปที่ 6 

 

 
รูปที่ 6 การทดลองการอุ?มน้ำและระบายน้ำของเน้ือดินชนิดต1าง ๆ  

 

ความขุ1นข?นไปด?วยตะกอน หรือสารละลายต1าง ๆ ในดินที่ระบายจากดินที่มีเน้ือดินเปaนทรายสามารถ 

อธิบายได?ด?วยกฎของนิวตันที่ระบุว1า แรงดึงดูดกันระหว1างอนุภาค 2 อัน จะข้ึนอยู1มวลของวัตถุทั้งสอง แต1จะ

ผกผันกลับกับระยะห1างของมวลทั้งสอง  ถึงแม?ว1ามวลของอนุภาคทรายมีมาก ในขณะที่มวลของตะกอน หรือ 

สารละลายต1าง ๆ ในดินมีน?อย แต1ระยะห1างของวัตถุทั้งสองมีมากเพราะขนาดที่ใหญ1ของอนุภาคทราย  ทำให?

แรงยึดเกาะกันของอนุภาคทรายและตะกอน หรือสารละลายต1าง ๆ ในดินมีน?อยกว1าแรงดึงดูดของโลก  

ตะกอน หรือสารละลายต1าง ๆ ในดิน ที่อยู1ในดินทรายจึงถูกนำพามากับน้ำ และก1อให?เกิดความขุ1นข?นเกิดข้ึน  

ด?วยปรากฏการณNดังกล1าวน้ี สามารถนำไปอธิบายถึงเหตุและผลที่ว1า ทำไมดินทรายจึงมีความสมบูรณNน?อย 

(เพราะธาตุอาหารส1วนใหญ1ถูกน้ำนำพาออกไปหมด โดยเฉพาะอย1างย่ิงในขณะที่น้ำกำลังเคลื่อนตัวลงสู1ส1วนลึก

ของช้ันดิน) น่ันเอง 
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การระเหยน้ำออกจากดิน 

 การระเหยน้ำ เปaนกระบวนการที่น้ำแปรสภาพจากของเหลว ไปเปaนไอน้ำ แล?วล1องลอยออกไปจาก

พื้นที่  มีหลายป`จจัยด?วยกันที่เกี่ยวข?องกับกระบวนการน้ี  เริ่มต?นจากพลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN (Rn) ที่ส1อง

ลงมาที่พื้นโลก  โดยปกติพลังงานน้ีจะถูกใช?ไป 3 ทางใหญ1 ๆ คือ (1) จะถูกใช?ไปในการระเหยน้ำก1อน 

โดยเฉพาะอย1างย่ิงเมื่อพื้นที่แห1งน้ันมีน้ำท1วมขัง  โดยประเมินได?จากค1า LE  ในเมื่อ L คือค1าของปริมาณความ

ร?อนแฝงของน้ำ   ส1วน E เปaนปริมาณน้ำที่ระเหยออกไป ดังน้ันค1า LE จึงเปaนพลังงานความร?อนทั้งหมดที่ถูกใช?

ไปในการระเหยน้ำ หลังจากที่น้ำท1วมขังแห?งลง พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยNจะถูกใช?ไปเพื่อ (2)การเพิ่มความ

ร?อนให?กับพื้นดิน (G)  เมื่อพื้นดินได?รับพลังงาน  พลังงานดังกล1าวจะถูกใช?ไปสองทางด?วยกัน คือ 2.1)ทำให?ดิน

เกิดการขยายตัว และ 2.2)ทำให?ดินมีอุณหภูมิสูงข้ึน  สุดท?ายความร?อนที่ทำให?ดินมีอุณหภูมิสูงข้ึนมาน้ี ก็จะ

ถ1ายทอดให?กับอากาศเหนือพืน้ดินแห1งน้ัน เรียกว1า (3)การเผาผลาญอากาศ (H)  ทั้งหมดน้ี สามารถเขียนเปaน

สมการแบบง1าย ๆ ได?ว1า Rn = LE + G +H  อย1างไรก็ตาม ยังมีพลังงานบางส1วน แต1ก็มีปริมาณน?อยมาก เมื่อ

เทียบกับพลังงานทั้งสามส1วนน้ี ที่ถูกใช?ไปในด?านอื่น อาทิ การสังเคราะหN หรือการสร?างอาหารของพืช เปaนต?น 

 ป`จจัยต1อมาที่มีบทบาทต1อการระเหยน้ำ คือ ความแตกต1างของปริมาณความช้ืนสัมพัทธN (ปริมาณไอ

น้ำที่มีอยู1จริงในปริมาตรอากาศที่กำหนดให? ณ ขณะน้ัน กับปริมาณไอน้ำสูงสุดที่จะมีอยู1ได?ในอากาศที่มี

ปริมาตรเท1ากัน ณ เวลาน้ัน) ระหว1างผิวระเหย กับอากาศที่อยู1เบื้องบน  ป`จจัยดังกล1าวน้ีเปaนตัวนำพาเอาไอน้ำ

ที่เพิ่งจะแปรสภาพมา เคลื่อนตัวข้ึนสูงเบื้องบน  ซึ่งจะเคลื่อนตัวได?มากน?อยเพียงใด จะข้ึนอยู1กับความแตกต1าง

ของปริมาณความช้ืนสัมพัทธNในอากาศที่ระระดับความสูงทั้งสอง  เหมือนหน่ึงกับใส1น้ำตาลทรายแดงลงไปใน

แก?วน้ำ  น้ำตาลจะค1อย ๆ ละลายและแพร1กระจายออกไปกับน้ำอย1างช?า ๆ  จากก?นแก?วถึงผิวน้ำ  โดยจะสังเกต

ได?จากความเข?มของสีน้ำตาลทรายแดงบริเวณก?นแก?วจะมีมาก  และจะค1อย ๆ จางลงเมื่อระดับความสูงจาก

ก?นแก?วเพิ่มมากข้ึนน่ันเอง 

 ป`จจัยสุดท?ายที่มีบทบาทต1อการระเหยน้ำ คือ ความเร็วของกระแสลม  จากย1อหน?าที่ผ1านมาเปaนการ

อธิบายให?เห็นถึงการเคลือ่นตัวของไอน้ำในแนวด่ิง จากผิวระเหยข้ึนสู1อากาศเบื้องบน  แต1ความเร็วของลมที่พัด

ผ1านพื้นที่แห1งน้ี จะเปaนตัวนำพาเอาไอน้ำให?เคลื่อนตัวไปในแนวราบออกนอกพื้นที่ไป  ดังน้ันถ?าป`จจัยทั้งสามมี

ปริมาณมาก เช1น อากาศร?อนจัด อากาศแห?งมาก และมีลมพัดแรง ก็จะส1งผลทำการให?การสูญเสียน้ำออกไป

จากพื้นที่โดยกระบวนการระเหยน้ำมีมากข้ึนตามไปด?วย 

 คราวน้ีมาเปรียบเทียบกันดูว1า น้ำที่ท1วมขังบนดินทราย กับน้ำท1วมขังบนดินเหนียว หรือที่นา  พื้นที่ใด

น้ำจะระเหยแห?งก1อนกัน  หลายคนก็คงจะตอบว1าดินทราย ด?วยเหตุผลที่ว1า ดินทรายมีช1องว1างที่กว?าง บรรจุน้ำ
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ได?มาก แต1ยึดน้ำเอาไว?ได?น?อย  น้ำจึงระเหยหมดก1อน จะผิดหรือถูกเพียงใดมาพิจารณาดูกัน  เริ่มต?นพร?อม ๆ 

กันตรงที่ น้ำที่ท1วมดินทรายและดินเหนียวมีระดับเท1า ๆ กัน  ดังน้ันในช1วงแรกน้ำจะระเหยออกไปจากพื้นที่ใน

ปริมาณที่เท1า ๆ กัน  จนกระทั้งผิวดินเริ่มโผล1ข้ึนมา  พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN ในส1วนที่สัมผัสกับผิวน้ำโดย

ตรงที่อยู1ระหว1างอนุภาคเม็ดดิน จะทำให?น้ำระเหยต1อไป ซึ่งดินทรายมีช1องว1างที่กว?าง  น้ำจะระเหยได?ดีกว1า 

ดังน้ันในช1วงเวลาน้ีดินทรายจะสูญเสียน้ำผ1านกระบวนการระเหยน้ำมากกว1าดินเหนียว   อากาศจะเข?ามา

แทนที่น้ำ ภายในช1องว1างระหว1างอนุภาคทรายได?ดีและรวดเร็วกว1าอนุภาคดินเหนียว   

สำหรับในส1วนที่เปaนอนุภาคดิน พลังงานที่อนุภาคดินได?รับจากรังสีดวงอาทิตยN (Rn) ส1วนหน่ึงใช?ใน

การเพิ่มความร?อนให?กับอนุภาคดิน (G)  ซึ่งจะคายต1อให?กับอากาศที่อยู1เหนือพืน้ดิน (H) และน้ำที่อยู1ในช1องว1าง

ระหว1างอนุภาคเม็ดดิน   ทำให?น้ำในช1องว1าง สามารถนำพลังงานไปใช?ในการระเหยน้ำได?   ทั้งน้ีกระบวนการ

ดังกล1าวจะเกิดข้ึนกับดินเหนียวได?ดีกว1าดินทราย  เพราะดินเหนียวมีอนุภาคขนาดเล็กและมีผิวสัมผัสกับน้ำที่

อยู1ในช1องว1างระหว1างอนุภาคดินที่มีขนาดเล็กได?มากกว1า    

ในขณะเดียวกัน พลังงานอีกส1วนหน่ึงจะถูกใช?ไปในการขยายตัวของอนุภาคดิน  ทำให?ช1องว1างระหว1าง

อนุภาคดินลดลง  โดยจะเกิดข้ึนได?ดีกับดินเหนียวมากกว1าดินทราย  เพราะดินทรายมีอนุภาคใหญ1ต?องใช?

พลังงานในการขยายตัวมากกว1า  เมื่อช1องว1างระหว1างอนุภาคดินมีขนาดเล็กลง  โอกาสที่น้ำในส1วนลึกของช้ัน

ดินจะเคลื่อนข้ึนสู1ผิวดินจึงมีมากกว1า ดังตัวอย1างการดูดน้ำด?วยหลอดที่มีขนาดต1าง ๆ กัน  และที่สำคัญก็คือ 

ช1องว1างระหว1างอนุภาคดินที่เปaนทราย ซึ่งถูกแทนที่โดยอากาศไปแล?ว  จะมีผลทำให?ทั้งการดึงน้ำจากส1วนลึก

ของช้ันดินข้ึนสู1ผิวดินและการระเหยน้ำของดินผิวมีน?อย  เน่ืองจากอากาศเปaนตัวน้ำความร?อนที่เลว  จึง

ถ1ายทอดความร?อนจากอนุภาคทรายผ1านไปให?น้ำได?น?อยมาก  น้ำจึงระเหยออกไปช?าในช1วงเวลาหลัง  ดังน้ันจงึ

สรุปได?ว1าบริเวณที่มีน้ำท1วมขัง ถ?าไม1มีการระบายน้ำลงสู1เบื้องล1าง ดินเหนียวจะแห?งเร็วกว1าดินทราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
คำถามชวนคิด 

          ถ?าอนุภาคของเม็ดดินมีลกัษณะเปaนทรงกลมทกุเม็ด ในก?อนดินที่มีปริมาตรเท1ากัน ดินทราย กับ 

ดินเหนียว ดินชนิดใดมีช1องว1างในก?อนดินมากกว1ากัน ? 
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สมบัติบางประการของดิน และการประเมินเบื้องต[น 

 การประเมินค1าที่ดินตามวิธีขององคNการอาหารและเกษตรแห1งสหประชาชาติ (FAO) เปaนข้ันตอนการ

ประเมินความเหมาะสมของที่ดินเพื่อการใช?ประโยชนNด?านต1าง ๆ เพื่อเปaนข?อมลูเบื้องต?นในการวางแผนการใช?

ที่ดิน โดยให?มีทางเลือกอย1างมีระบบตามความต?องการของผู?ใช?ประโยชนN 

 ในการวินิจฉัยคุณภาพของดิน หรือ การประเมินคุณค1าของที่ดินตามแนวทางของ FAO น้ันจะต?อง

คำนึงถึง การใช?ที่ดิน คุณลักษณะของดิน/ที่ดิน และคุณภาพของดิน/ที่ดิน 

 

 
 

 การใช[ท่ีดิน (Land use) สำหรับการใช?ที่ดินในประเทศไทยน้ันจะต?องคำนึงถึงการใช?ที่ดิน 

เพื่อการเกษตร และจะเน?นในการปลูกพืชเศรษฐกิจเปaนหลัก 

 คุณลักษณะของดิน/ท่ีดิน (Land characteristics) ได?แก1 ลักษณะของดิน/ที่ดิน ที่สามารถจะ 

วัดหรือประมาณค1าได?ในการใช?ที่ดินต1างๆ ตัวอย1างเช1น มุมของความลาดเท (Slope angle) ปริมาณน้ำฝน 

(Rainfall)  

 คุณภาพของดิน/ท่ีดิน (Land quality) ได?แก1 ความเหมาะสมในการใช?ที่ดิน เช1น ความช้ืนที่เปaน

ประโยชนNแก1พืช (Moisture availability) ความเค็ม (Salinity) ซึ่งมีผลต1อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 

สำหรับคุณภาพของดินน้ันอาจจะประกอบข้ึนด?วยคุณลักษณะเดียวหรือหลายคุณลักษณะก็ได? เช1น การชะล?าง

พังทลายเปaนคุณภาพที่ข้ึนอยู1กับหลายคุณลักษณะได?แก1 สภาพภูมิประเทศ (Topography) และเน้ือดิน 

 

การใช[ท่ีดิน  

คุณสักษณะ
ของดิน/ท่ีดิน  

คุณภาพ 

ของดิน/ท่ีดิน 
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(Texture) คุณภาพของที่ดินที่นำมาใช?ในการวินิจฉัยคุณภาพของดินในการประเมินค1าที่ดินในการปลูกพืช

เศรษฐกิจในประเทศไทยมีเพียง 12 ชนิดคือ 

 

ตารางที่ : การประเมินค1าที่ดินในการปลูกพืชเศรษฐกิจในประเทศไทย 

การประเมินคMาท่ีดินในการปลูกพืชเศรษฐกิจในประเทศไทย 

1. อุณหภูมิ (Temperature) 

2. ความช้ืนที่เปaนประโยชนNต1อพืช (Moisture availability) 

3. ออกซเิจนทีเ่ปaนประโยชนNต1อรากพืช (Oxygen availability) 

4. ธาตุอาหารทีเ่ปaนประโยชนNต1อพืช (Nutrient availability) 

5. ความสามารถในการดูดตรึงธาตุอาหาร (Nutrient retention capacity) 

6. สภาวะการหย่ังของราก (Rooting conditions) 

7. ความเสียหายที่เกิดจากน้ำท1วม (Flood hazard) 

8. การมเีกลอืมากเกินไป (Excess of salts) 

9. สารพิษ (Toxicity) 

10. สภาวะการเขตกรรม (Soil workability) 

11. ศักยภาพในการใช?เครื่องจักรกล (Potential for mechanization) 

12. ความเสียหายจากการชะล?างพังทลาย (Erosion hazard) 

 ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน (บัณฑิต และคำรณ, 2535) 
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วิธีเก็บตัวอยMางดิน 

 การตรวจวิเคราะหNคุณภาพดินในพื้นที่ของตนเอง เพื่อจะได?ทราบคุณภาพดิน และหากดินในพื้นที่มี

ป`ญหาจะได?หาทางแก?ไขได?อย1างถูกต?องและเหมาะสม เพื่อการเจริญเติบโตของพืชทีจ่ะปลูกต1อไป 

 

 
รูปที่ 7 การทดลองการอุ?มน้ำและระบายน้ำของเน้ือดินชนิดต1าง ๆ  

ที่มา http://www.mitrpholmodernfarm.com/news/2020/03 
 

 1. เตรียมอุปกรณNที่จำเปaนได?แก1 เครื่องมือสำหรับขุดหรือเจาะเก็บดิน เช1น พลั่ว จอบ และเสียม ส1วน

ภาชนะที่ใส1ดิน เช1น ถังพลาสติก กล1องกระดาษแข็ง กระบุง ผ?ายางหรือผ?าพลาสติก และถุงพลาสติกสำหรับใส1

ตัวอย1างดินส1งไปวิเคราะหN 

 2. ขนาดของแปลงที่จะเก็บตัวอย1างดินไม1จำกัดขนาดแน1นอน ข้ึนอยู1กับความแตกต1างของพื้นที่ (ที่

ราบ ที่ลุ1ม ที่ดิน ที่ลาดชัน เน้ือดิน สีดิน) ชนิดพืชที่ปลูกและ การใช?ปุ�ย 

 3. สุ1มเก็บตัวอย1างดิน กระจายให?ครอบคลุมทั่วแต1ละแปลง ๆ ละ 15-20 จุดก1อนขุดดินจะต?องถาง

หญ?า กวาดเศษพืช หรือวัสดุที่อยู1ผิวหน?าดินออกเสียก1อน (อย1าแซะหรือปาดหน?าดินออก) แล?วใช?จอบ เสียม

หรือพลั่ว ขุดหลุมเปaนรูป V ให?ลึกในแนวด่ิงประมาณ 15 เซนติเมตร หรือในระดับช้ันไถพรวน (สำหรับพืชทุก

ชนิด ยกเว?นสนามหญ?าเก็บจากผิวดินลึก 5 เซนติเมตร และไม?ยืนต?นเก็บจากผิวดินลึก 30 เซนติเมตร) แล?ว
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แซะเอาดินด?านหน่ึง เปaนแผ1นหนาประมาณ 2-3 เซนติเมตร จากปากหลุมถึงก?นหลุม ดินที่ได?น้ีเปaนดินจาก 1 

จุด ทำเช1นเดียวกันน้ีจนครบ นำดินทุกจุดใส1รวมกันในถึงพลาสติกหรือภาชนะที่เตรียมไว? 

 4. ดินที่เก็บมารวมกันในถุงน้ีถือว1าเปaนตัวอย1างดินที่เปaนตัวแทนของที่ดินแปลงน้ัน เน่ืองจากดินมี

ความช้ืนจึงต?องทำให?แห?ง โดยเทดินในแต1ละถังลงบนแผ1นผ?าพลาสติก หรือผ?ายางแยกกัน ถังละแผ1นเกลี่ยดิน

ผึ่งไว?ในที่ร1มจนแห?ง ดินที่เปaนก?อนให?ใช?ไม?ทุบให?ละเอียดพอประมาณ แล?วคลุกเคล?าให?เข?ากันจนทั่ว 

 5. ตัวอย1างดินทีเ่ก็บในข?อ 4 อาจมีปริมาณมากแบ1งส1งไปวิเคราะหNเพียงครึ่งกิโลกรัมก็พอ วิธีการแบ1ง

เกลี่ยตัวอย1างดินแผ1ให?เปaนรูปวงกลมแล?วแบ1งผ1ากลางออกเปaน 4 ส1วนเท1ากัน เก็บดินมาเพียง 1 ส1วน หนัก

ประมาณครึ่งกิโลกรัมใส1ในถุงพลาสติกที่สะอาด พร?อมด?วยแบบฟอรNมที่บันทึกรายละเอียดของตัวอย1างดิน

เรียบร?อยแล?วปWดปากถุงให?แน1นใส1ในกล1องกระดาษแข็งอีกช้ินหน่ึง (ในกรณีที่ส1ง แบบพัสดุไปรษณียN)  

 

 

ความสามารถในการอุ[มน้ำของดิน 

 

 

 

 ความเปaนกรดเปaนด1างของดิน หรือที่เรียกกันว1า "พีเอช (pH)" เปaนค1าปฏิกิริยาดิน วัดได?จากความ

เข?มข?นของปริมาณใฮโดรเจนไอออนในดิน โดยทั่วไปค1าพีเอชของดินจะบอกเปaนค1าตัวเลขต้ังแต1 1 ถึง 14 ถ?า

ดินมีค1าพีเอซน?อยกว1า 7 แสดงว1าดินน้ันเปaนดินกรด ย่ิงมีค1าน?อยกว1า 7 มาก ก็จะเปaนกรดมาก แต1ถ?าดินมีพีเอซ 

มากกว1า 7 จะเปaนดินด1าง สำหรับดินที่มีพีเอชเท1ากับ 7 พอดีแสดงว1าดินเปaนกลาง แต1โดยปกติแล?วพีเอชของ

ดินทั่วไปจะมีค1าอยู1ในช1วง 5 ถึง 8 

 พีเอชของดินมีความสำคัญต1อการปลูกพืชมากเพราะเปaนตัวควบคุมการละลายธาตุอาหารในดิน

ออกมาอยู1ในสารละลายหรือน้ำในดิน ถ?าดินมีพีเอชไม1เหมาะสมธาตุอาหารในดินอาจจะละลายออกมาได?น?อย

ไม1เพียงพอต1อความต?องการของพืช หรือในทางตรงกันข?ามธาตุอาหารบางชนิดอาจจะละลายออกมามาก

เกินไปจนเปaนพิษต1อพืชได? 

ค1า pH 6.0-6.5 เปaนช1วงทีร่ะดับของดินมีความเหมาะสมต1อการทำการเกษตรมากที่สุด เพราะดินอุดม

สมบรูณNไปด?วยธาตุหลกั ธาตุรอง และธาตุเสริม ดังน้ันหากตรวจวัดคุณภาพดินในพื้นที่แล?ว พบว1าดินเปaนกรด

จัด หรือด1างจัดควรจะรบีแก?ไขปรับปรุงดินให?เร็วที่สุด 

จะสMงตัวอยMางดินไปท่ีไหน อยMางไร? 

 ตัวอย1างดินที่เก็บมาเรียบร?อยแล?ว จะส1งไปวิเคราะหNที่ห?องปฏิบัติการวิเคราะหNดิน สำนักงานพัฒนาที่ดินเขตใกล?

บ?านท1าน หรือส1งไปที่ สำนักวิทยาศาสตรNเพื่อการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 

กรุงเทพฯ 10900  

 ตัวอย1างดินเม่ือวิเคราะหNเสร็จแล?ว จะส1งผลกลับไปให?พร?อมกับคำแนะนำวิธีการแก?ไขปรับปรุงดิน และการใช?ปุ�ย

กับพืชที่ต?องการปลูก 
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ในการแสดงคMาความเปwนกรดดMาง  

ค1า pH ต่ำกว1า pH 7 แสดงว1าดินน้ันเปaนกรด (ดินเปรี้ยว)  

ค1า pH มากกว1า pH 7 แสดงว1าดินตรงน้ันเปaนด1าง (ดินเค็ม)  

โดยปกติแล?วดินส1วนใหญ1มีค1า pH อยู1ในช1วง pH 5-8  

แนวทางการแก[ปnญหาดินเปwนกรด (ไม1ควรใช?น้ำหมักชีวภาพเด็ดขาดเพราะน้ำหมกัมีค1าความเปaนกรดสูง) 

1. ใช?วัสดุอินทรียNคลมุหน?าดิน 

2. การใส1ปุ�ยหมัก 

3. การเลือกชนิดพันธุNพืชที่ทนกับความเปaนกรด 

4. การปรับปรงุสภาวะธาตุอาหารของพืชในดินให?เพียงพอ 

5. การใช?ปูนปรับระดับ pH เช1น ปูนมารNล ปูนโดโลไมตN หินปูนบด (แนะนำให?ใส1ขณะดินมีความช้ืน

และต?องทำการไถพรวนทิ้งไว?อย1างน?อย 2–3 สัปดาหNเพื่อให?เวลาสำหรับปูนละลายหลังจากน้ันให?ใช?เครื่องวัด

ค1ากรดด1างดินเช็คอีกครั้งก1อนปลูกพืช) 
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แนวทางการแก[ปnญหาดินเปwนดMาง 

6. การใช?ปูนปรับระดับ pH เช1น ปูนยิบซั่ม 

7. ใช?วัสดุอินทรียNคลมุหน?าดิน 

8. ใช?น้ำหมักที่มีค1าความเปaนกรดสูง ๆ รดสม่ำเสมอ 

9. การเลือกชนิดพันธุNพืชที่ทนกับความเปaนด1าง 

10. การปรับปรงุสภาวะธาตุอาหารของพืชในดินให?เพียงพอ 

ตาราง ชMวงคMา pH ในดินท่ีเหมาะสมตMอการปลูกแตMละชนิด 

ชนิดพืช 
pH ท่ีพืช

ต[องการ 
ชนิดพืช 

pH ท่ีพืช

ต[องการ 

ชนิดพืช 

 

pH ท่ีพืช

ต[องการ 

นาข[าว พืชไร พืชผัก ไม[ผล ไม[ยืนต[น 

ข?าว 5.0-6.0 กะหล่ำปล ี 6.0-7.5 มะม1วง 6.0-7.0 

ข?าวสาล ี 5.5-7.0 กระเจี๊ยบ 6.0-7.5 มะนาว 5.5-6.0 

ข?าวโพดหวาน 6.0-7.0 มะเขือเทศ 6.0-6.8 ส?มเขียวหวาน 5.5-6.0 

ข?าวโพดฝ`กอ1อน 5.0-6.0 คะน?า 6.0-7.5 ส?มโอ 5.5-7.5 

ข?าวโพดเลี้ยงสัตวN 6.0-7.5 หอม 6.0-8.0 กล?วย 6.0-7.0 

ข?าวฟhาง 5.5-6.5 กระเทียม 5.5-8.0 ลำไย 6.7-7.0 

อ?อย 6.0-8.0 แตงโม 6.0-7.0 ลิ้นจี ่ 6.5-7.0 

ถ่ัวเหลือง 5.5-6.5 แตงกวา 5.5-7.0 
มะม1วงหมิ

พานตN 
5.0-6.0 

ถ่ัวเขียว 5.8-6.5 แคลตาลูบ 6.0-6.5 กาแฟ 5.0-6.0 

ถ่ัวพุ1ม 6.0-7.5 มันเทศ 5.0-7.5 องุ1น 6.0-7.5 

ถ่ัวลิสง 5.3-6.6 เผือก 5.5-6.5 ไผ1 5.0-7.0 

สับปะรด 4.5-6.0 พริกหยวก 5.5-7.0 มะพร?าว 6.0-7.5 

ยาสูบ 5.4-5.8 ฟ`ก 5.5-7.5 ยางพารา 5.0-7.0 

ฝnาย 6.0-8.0 ฟ`กทอง 5.5-7.8 ยูคาลิปตัส 6.0-8.0 
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ชนิดพืช 
pH ท่ีพืช

ต[องการ 
ชนิดพืช 

pH ท่ีพืช

ต[องการ 

ชนิดพืช 

 

pH ท่ีพืช

ต[องการ 

นาข[าว พืชไร พืชผัก ไม[ผล ไม[ยืนต[น 

งา 6.0-6.5 พริก 5.5-6.8   

ทานตะวัน 6.0-7.5 ข1า 5.8-8.0   

หญ?าอลัฟ`ลฟhา 6.2-7.8 หน1อไม?ฝรั่ง 6.5-7.5   

หญ?าซูดาน 5.0-6.5 ผักชีฝรั่ง 5.8-7.0   

ละหุ1ง 6.0-7.5 มันฝรัง่ 4.8-6.5   
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รูปที่ 1 สถานภาพทรพัยากรดินของประเทศไทย ปs พ.ศ. 2557 
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สภาพปnญหาของทรัพยากรดินท่ีใช[ทำการเกษตรของประเทศไทย 

 จากข?อมูลข?างต?นสรุปได?ว1า ทรัพยากรที่ดินของประเทศไทยมีทั้งหมด 62 กลุ1มดิน มีการกระจายไป 

ตามภาคต1าง ๆ (ภาพที่ 1) ดินส1วนใหญ1ที่พบในประเทศไทยเปaนดินที่มีพัฒนาการค1อนข?างสูง ส1งผลให?ดินมี

ความอุดมสมบูรณNตามธรรมชาติต่ำ ทรัพยากรดินของภาคเหนือ เปaนดินที่มีศักยภาพทางการเกษตรอยู1ใน

ระดับปานกลางถึงสงู แต1มีข?อจำกัดของพื้นที่ของภาคที่เปaนเทือกเขาและมคีวามลาดชันสูงมากเปaนส1วนใหญ1ดิน

ป`ญหาที่พบประกอบด?วย ดินทรายและดินต้ืนทรัพยากรดินภาคกลาง เปaนดินที่มีศักยภาพทางการเกษตรปาน

กลางถึงสูง ดินส1วนใหญ1มีระดับความอุดมสมบูรณNปานกลางถึงสูง เน่ืองจากในช1วงฤดูน้ำหลากได?พาตะกอนมา

ทับถมทุกปs ดินป`ญหาที่พบประกอบด?วย ดินเปรี้ยวจัด ดินเค็มชายทะเล ดินเค็มบก ดินทราย และดินต้ืน 

ทรัพยากรดินภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส1วนใหญ1มีศักยภาพทางการเกษตรต่ำ เน่ืองจากดินมีข?อจำกัดในเรื่อง

เน้ือดิน เช1น มีเน้ือดินออกทรายจัดหรือดินร1วนหยาบทำให?มีความจุในการอุ?มน้ำต่ำ ดินต้ืนหรือดินมีก?อนกรวด

ลูกรังปะปนหนาแน1นในระดับต้ืนถึงต้ืนมาก ดินเค็มและพื้นที่เกษตรกรรมที่ได?รับผลกระทบจากความเค็มของ

ดินและดินมีความอุดมสมบูรณNต่ำถึงต่ำมาก  ดินป`ญหาที่พบประกอบด?วย ดินเค็มบก ดินทราย และดินต้ืน 

ทรัพยากรดินภาคตะวันออก เปaนดินที่มีศักยภาพทางการเกษตรต่ำถึงปานกลางคล?ายคลึงกับทรัพยากรดิน

ภาคใต?ดินป`ญหาที่พบประกอบด?วย ดินเปรี้ยวจัด ดินเค็มชายทะเล ดินทรายและดินต้ืน ทรัพยากรดินภาคใต? 

เน่ืองจากมีฝนตกชุกและต1อเน่ืองนาน ในรอบปsมีการซะล?าง นำพาหรือชะละลายธาตุอาหารออกไปจากดินสูง

และดินมีความอุดมสมบูรณNต่ำ แต1เน่ืองจากดินมีความช้ืนค1อนข?างสม่ำเสมอ ทำให?เหมาะสมในการปลูกพืช

ประเภทไม?ผลและไม?ยืนต?น จึงทำให?มีป`ญหาทางการเกษตรน?อยกว1าภูมิภาคอื่นๆ ดินป`ญหาที่พบประกอบด?วย 

ดินเปรี้ยวจัด ดินอินทรียN ดินเค็มชายทะเล ดินทรายและดินต้ืน การใช?ที่ดินของประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 

2556 พบว1า มีพื้นที่เกษตรกรรม 174.30 ล?านไร1 หรือคิดเปaนร?อยละ 59.35 ของประเทศ โดยแบ1งเปaนรายภาค

ได?ดังน้ี ภาคเหนือมีพื้นที่ เกษตรกรรม 41.57 ล?านไร1 ภาคกลางมีพื้นที่ เกษตรกรรม 21.32ล?านไร1 ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่เกษตรกรรม 71.26 ล?านไร1 ภาคตะวันออกมีพื้นที่เกษตรกรรม 13.48 ล?านไร1 และ

ภาคใต?มีพื้นที่เกษตรกรรม 26.25 ล?านไร1 (กรมพัฒนาที่ดิน, 2558ข) 

 ป`จจุบันพื้นที่เกษตรกรรมของประเทศเกิดความเสื่อมโทรมอย1างรวดเร็วและกว?าง เน่ืองมาจากสาเหตุ 

การใช?ประโยชนNที่ดินเพื่อการเกษตรอย1างต1อเน่ือง แต1การปรับปรุงบำรุงดินและการอนุรักษNดินและน้ำที่

เหมาะสมยังดำเนินการได?ไม1ทั่วถึง เปaนเหตุให?ทรัพยากรดินเหล1าน้ันเสือ่มทั้งคุณภาพและความเหมาะสมในการ

ปลูกพืช และการเพิ่มประชากรในแต1ละปsยังส1งผลให?มีความต?องการที่ดินเพื่อการเพาะปลูกเพิ่มข้ึนตามด?วย 

โดยมีการนำพื้นที่ที่ไม1เหมาะสมต1อการเกษตรมาใช?ทำการเกษตร เช1น ดินต้ืน ดินทราย ไม1ถูกต?องตามหลัก

วิชาการ และการบุกรุกพื้นที่ปhาไม?ต?นน้ำลำธาร ก1อให?เกิดการชะล?างพังทลายของดินอย1างรุนแรงระดับความ

อุดมสมบูรณNของดินน?อยลงและทำให?ปริมาณอินทรียวัตถุในดินลดลงอยู1ในระดับต่ำถึงต่ำมากสาเหตุของการ
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เสื่อมโทรมของทรัพยากรดินต1อพื้นที่เกษตรกรรม จนทำให?พืชที่ปลูกไม1สามารถเจริญเติบโตได?ดีและให?ผลผลิต

ในปริมาณต่ำ มาจากป`ญหาหลัก 2 ประการ คือ 

 1. ปnญหาการชะล[างพังทลายของดิน 

ตามธรรมชาติการชะล?างพังทลายของดินจะเกิดข้ึนอยู1แล?ว แต1อัตราการแตกกระจายของดิน

เปaนไปอย1างช?าๆ เมื่อมนุษยNเข?าไปเกี่ยวข?องจึงเปaนตัวเร1งทำให?เกิดความเสื่อมโทรมรวดเร็วข้ึน ได?แก1 การนำ

พื้นที่ที่ไม1เหมาะสมมาใช?ประโยชนNทางการเกษตร เช1น พื้นที่ที่มีความลาดชันมากกว1า 35 เปอรNเซ็นตNข้ึนไป 

และนําพื้นที่ดอนที่ง1ายต1อการชะล?างพังทลายมาใช?ในการเพาะปลูกโดยมีมาตรการอนุรักษNดินและน้ำที่ถูกต?อง

ตามหลักวิชาการ ซึ่งส1งผลกระทบต1อการเปลีย่นแปลงคุณสมบติัทางกายภาพ เคมีและชีวภาพของดินอย1างมาก 

โดยเฉพาะดินบนซึ่งเปaนส1วนของดินที่มีธาตุอาหารและปรมิาณอินทรยีวัตถุอยู1มาก เมื่อมีการชะล?างพังทลายดิน

บนถูกชะล?างพัดพาสูญหายไปกับน้ำที่ไหล1บ1าจากพื้นที่สูงลงสู1พื้นที่ต่ำสู1แหล1งน้ำ เมื่อเวลาผ1านไปนานๆ เข?าดิน

ในพื้นที่การเกษตรจะเสื่อมคุณภาพ ผลผลิตพืชที่ปลูกลดลง ถ?าหากไม1มีการแก?ไขปรับปรุงอย1างถูกต?อง ดินจะ

เกิดการเสื่อมโทรมลงจนไม1สามารถใช?ประโยชนNปลูกพืชให?ได?ผลผลิตที่เหมาะสมนอกจากน้ียังก1อให?เกิดความ

เสียหายต1อระบบนิเวศนNที่ทําให?แม1น้ำลําคลองต้ืนเขิน โดยกรมพัฒนาที่ดิน (2543ก) ได?ประเมินการชะล?าง

พังทลายของดินในประเทศไทยจากการใช?สมการสูญเสียดินสากล (universal loss equation: USLE) และ

รายงานไว?ว1าพื้นที่ส1วนต1าง ๆ ของประเทศมีอัตราการสูญเสียดินอยู1ระหว1าง 0 – 50 ตันต1อไร1ต1อปs โดยแต1ละ

ภาคจะมีอัตราการสูญเสียดินมากน?อยแตกต1างกันไป ข้ึนอยู1กับป`จจัย ลักษณะของดิน ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 

พืชพรรณที่ข้ึนปกคลุม และมาตรการในการอนุรักษNดินและน้ำ พบว1า ภาคใต?มีการกร1อนของดินสูงกว1าภาคอื่น

คือ พื้นที่ส1วนใหญ1มีการสูญเสียดินระหว1าง 0 – 50 ตันต1อไร1ต1อปs ขณะที่ภาคเหนือพื้นที่ส1วนใหญ1มีการสูญเสีย

ดินระหว1าง 0 – 38 ตันต1อไร1ต1อปs ภาคกลางพื้นที่ส1วนใหญ1มีการสูญเสีย ดินระหว1าง 0- 17 ตันต1อไร1ต1อปs ภาค

ตะวันออกพื้นที่ส1วนใหญ1มีการสูญเสียดินระหว1าง 0 – 16 ตันต1อไร1ต1อปs ภาคตะวันตกพื้นที่ส1วนใหญ1มีการ

สูญเสียดินระหว1าง 0 – 10 ตันต1อไร1ต1อปs และภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการสูญเสียดินต่ำที่สุด ส1วนใหญ1อยู1

ระหว1าง 0 – 4 ตันต1อไร1ต1อปsรวมพื้นที่ที่ต?องได?รบัการดูแล ปnองกันและรักษาไว?จากการเกิดการชะล?างพงัทลาย

ประมาณ 134.54 ล?านไร1 หรือเท1ากับร?อยละ 41.95 ของพื้นที่ทั้งหมดของประเทศ 

 2. ปnญหาดินเสื่อมความอุดมสมบูรณl 

ดินเสื่อมความอุดมสมบูรณN มีสาเหตุมาจากวัตถุต?นกำเนิดดินส1วนใหญ1ของประเทศไทยมีแร1ธาตุ

อาหารพืชเปaนองคNประกอบที่ต่ำ ประกอบกับประเทศไทยอยู1ในเขตร?อนที่มีฝนตกชุกการสลายตัวของแร1ธาตุ

ต1าง ๆ เปลี่ยนสภาพได?เร็วและชะล?างไปกับน้ำได?ง1าย อีกทั้งการใช?ที่ดินอย1างไม1ถูกวิธี มีการจัดการดินไม1

เหมาะสม โดยปราศจากการปรับปรุงบํารุงดินอย1าเหมาะสมและต1อเน่ือง ทําให?ธาตุอาหารพืชซึ่งแต1เดิมมีน?อย

อยู1แล?วถูกพืชดูดใช?ไปในการเจริญเติบโตเสยีเปaนส1วนใหญ1 เมื่อมีการนําผลผลิตของพืชออกจากพื้นที่ย1อม ทําให?

ธาตุอาหารในดินสูญเสียไปผลผลิตด?วย ดังรายงานของสรสิทธิ (2535) ได?ช้ีให?เห็นว1าผลผลิตของข?าวในนา 1 



 

 

39 

วิชา หลักการจัดการทรัพยากรแหล1งน้ำและดิน 

PRINCIPLE OF WATER AND SOIL RESOURCES MANAGEMENT 

 

ตัน จะทําให?ดินสูญเสียปุ�ยไนโตรเจน (N) ไป 20 กิโลกรัม ฟอสฟอรัส (P2O5) 11 กิโลกรัม และโพแทสเซียม 

(K2O) 27 กิโลกรัม ซึ่งควรจะต?องชดเชยโดยใส1ปุ�ยเคมีประมาณ 100 กิโลกรัม หรือปุ�ยอินทรียNจํานวน 4,000 

กิโลกรัม จึงจะสมดุลกับที่สูญเสียไป แต1เกษตรกรได?ใส1ปุ�ยทดแทนในอัตราที่ต่ำมาก จึงมีผลให?ความอุดม

สมบูรณNของดินลดลง ในขณะเดียวกันในกรณีของพืชสําคัญทางเศรษฐกิจ 4 ชนิด คือ ข?าว อ?อย ข?าวโพด และ

มันสําปะหลัง ในปs 2519 ได?ดูดซึมปุ�ยในดินติดไปกับผลผลติจากพื้นที่เพาะปลูก 68.8 ล?านไร1 จํานวน 549,900 

ตันของธาตุอาหาร ( N + P2O5 + K2O ) แต1ใส1คืนเพียง 118,200 ตันของธาตุอาหารหรือชดเชยในอัตราส1วน 1 

: 4.65 และในระหว1างปs 2525-2531 ค1าเฉลี่ยของธาตุอาหารพืช ( N + P2O5 + K2O ) ที่สูญเสียไปมีจํานวน

รวม 707,700 ตัน แต1เกษตรกรใส1ปุ�ยชดเชยเพียง 253,500 ตันเท1าน้ันหรอืชดเชยใน อัตราส1วน 1 : 2 .79 ซึ่ง

ยังถือเปaนการใส1ปุ�ยทดแทนในอัตราที่ต่ำมาก 

 จากสาเหตุที่กล1าวมาข?างต?นแสดงให?เห็นว1า พื้นที่ทําการเกษตรของประเทศไทยมีป`ญหาดินเสื่อม

ความอุดมสมบูรณN ซึ่งสอดคล?องกับรายงานกรมพัฒนาที่ดิน (2558ข) ว1า พื้นที่ในประเทศไทยมีระดับความ

อุดมสมบูรณNต่ำมากสุดถึงร?อยละ 49.38 ระดับความอุดมสมบูรณNปานกลางร?อยละ 44.07 และระดับความ

อุดมสมบูรณNสูงร?อยละ 6.58 โดยพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดินมีความอุดมสมบูรณNในระดับต่ำมากที่สุด 

คือ ร?อยละ 71.53 รองลงมาได?แก1 ภาคใต? ภาคตะวันออก ภาคเหนือ และภาคกลาง ดังน้ีร?อยละ 67.28,47.68, 

25.10 และ 11.19 ตามลําดับ ดังตารางที่ 1.3 และภาพที่ 1.2 สาเหตุที่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือดินมีความ

อุดมสมบูรณNในระดับต่ำ เน่ืองจากพื้นที่ส1วนใหญ1ดินทรายที่เกิดจากการสลายตัวผุพังของหินทรายที่มีคุณภาพ

ต่ำ ส1งผลให?ปริมาณอนุภาคดินเหนียวและอินทรียวัตถุในดินต่ำ นอกจากสาเหตุทางธรรมชาติแล?วยังพบว1า

กิจกรรมของมนุษยNก็ส1งผลต1อระดับความอุดมสมบูรณNของดิน โดยในอดีตมากกว1า 50 ปsที่ผ1านมาน้ีมีการ

เปลี่ยนแปลงการใช?ที่ดินจากระบบนิเวศปhาไม?มาเพื่อทําการเกษตร โดยเฉพาะระบบการเกษตรเชิงเด่ียวซึ่งเปaน

ระบบที่ขาดการปรับปรงุความอุดมสมบูรณNของดินและอนุรักษNดินอย1างเพียงพอ ทําให?ดุลยภาพของธาตุอาหาร

เปลี่ยนแปลงไปในทางลบ ดินเกิดการกร1อน และการชะล?างธาตุอาหารสูง ปริมาณอินทรียวัตถุในดินลดลง 

ส1งผลทําให?ผลผลิตลดลง และมีการบุกรุกพื้นที่ปhาเพิ่มข้ึน จึงทําให?ดินมีความอุดมสมบูรณNลดลงและดินเกิด

สภาพเสื่อมโทรมเพิ่มข้ึน 
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ตารางที่ 1 : การกระจายของข?อมูลระดับความอุดมสมบูรณNของดินช้ันบนในประเทศไทย 
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รูปที่ 2 การประเมินระดับความอุดมสมบรูณNของดินช้ันบนของประเทศไทย 
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ซึ่งป`ญหาดินเสื่อมความอุดมสมบูรณNทำให?เกิดการเปลี่ยนแปลงสมบัติของดิน ส1งผลกระทบต1อการเจริญเติบโต

และผลผลิตของพืช ประกอบด?วย 

2.1 อินทรียวัตถุในดิน 

อินทรียวัตถุในดินมีบทบาทที่สําคัญต1อความอุดมสมบูรณNของดินทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

โดยเปaนแหล1งสํารองธาตุอาหารพชืผ1านการหมุนเวียนจากการสลายตัวของอินทรียวัตถุในดิน และมีบทบาทต1อ

คุณสมบัติทางกายภาพ เคมีและชีวภาพของดิน บทบาทของอินทรียวัตถุในระยะสั้นมีความสําคัญมากในการ

สลายตัวและปลดปล1อยธาตุอาหารที่เปaนประโยชนNกับพืช โดยมวลชีวภาพจุลินทรียNในดินจะสลายตัวและ

ปลดปล1อยธาตุอาหารอย1างรวดเร็ว ขณะที่อินทรียวัตถุส1วนที่เปaนช้ินปลดปล1อยธาตุอาหารออกอย1างช?าๆ 

ข้ึนอยู1กับองคNประกอบทางเคมี จากรายงานกรมพัฒนาที่ดิน (2558ข) พบว1า ดินในประเทศไทยส1วนใหญ1มี

ปริมาณอินทรียวัตถุอยู1ในระดับต่ำ (< 1.5 เปอรNเซ็นตN) จนถึงปานกลาง (1.5 – 3.5 เปอรNเซ็นตN) คิดเปaนร?อยละ 

62.33 และ 33.02 ของจํานวนข?อมูลทั้งหมด โดยดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุระดับต่ำ (< 1.5 เปอรNเซ็นตN) พบ

กระจายสูงสุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือคิดเปaนร?อยละ 61.91 ของผลวิเคราะหNดินที่มีอินทรียวัตถุต่ำทั่ว

ประเทศ ดังตารางที่  2 และรูปที่  3 เมื่อพิจารณาภาพรวมของปริมาณอินทรียวัตถุพบว1า พื้นที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือดินมีระดับปริมาณอินทรียวัตถุต่ำ (< 1.5 เปอรNเซ็นตN) มากที่สุดคือ ร?อยละ 86.36

รองลงมาได?แก1 ภาคตะวันออก ภาคใต? ภาคเหนือ และภาคกลาง ดังน้ีร?อยละ 59.95, 52.47, 43.67 และ

29.14 ตามลําดับ ทั้งน้ีเน่ืองจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีปริมาณของมวลชีวภาพ (biomass) ที่มีน?อยตาม

ธรรมชาติและความแห?งแล?ง ทําให?เกิดการสะสมอินทรียวัตถุในดินน?อยกว1าภาคอื่นๆ อีกทั้งดินส1วนใหญ1ของ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปaนดินทรายที่มีคุณภาพต่ำ ปริมาณอนุภาคดินเหนียวน?อย ประกอบกบัในอดีตมีการ

เปลี่ยนแปลงการใช?ที่ดินจากระบบนิเวศปhาไม?มาเพื่อทําการเกษตรโดยเฉพาะระบบการเกษตรเชิงเด่ียวซึ่งเปaน

ระบบที่ขาดการปรับปรุงความอุดมสมบูรณNของดินและอนุรักษNดินอย1างเพียงพอ ดินเกิดการกร1อนและการชะ

ล?างสูง ส1งผลให?ปริมาณอินทรียวัตถุในดินลดลง 
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ตารางที่ 2 : การกระจายของข?อมูลปริมาณอินทรียวัตถุที่อยู1ในระดับต1างๆ ในแต1ละภาคของประเทศไทย 
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รูปที่ 3 การประเมินระดับปรมิาณอินทรียวัตถุในดินช้ันบนของประเทศไทย 
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2.2 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNในดิน 

ฟอสฟอรัสเปaนธาตุอาหารที่จําเปaนอย1างย่ิงต1อการเจริญเติบโตของพืช หากดินมีฟอสฟอรัสไม1

เพียงพอกับความต?องการของพืชจะเกิดผลกระทบต1อการเจริญเติบโตของพืช แหล1งที่ให?ฟอสฟอรัสที่เปaน

ประโยชนNในดินมาจากการสลายตัวผุพังของแร1ในดิน การสลายตัวและการปลดปล1อยธาตุอาหารจาก

อินทรียวัตถุในดิน และปุ�ยที่ใส1ให?กับดิน ปริมาณฟอสฟอรัสในดินในสภาพธรรมชาติแตกต1างกันข้ึนอยู1กับวัตถุ

ต?นกําเนิดดิน ดังน้ันปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNในดินที่มีระดับต่ำไม1เพียงมาจากปริมาณจากแหล1งต?น

กําเนิดและเกิดจากที่ฟอสฟอรัสถูกตรึงไว?ในดินสูง จากรายงานกรมพัฒนาที่ดิน (2558ข) พบว1า ดินในประเทศ

ไทยมีปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNอยู1ในระดับต่ำกว1า 10.0 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม คิดเปaนร?อยละ 59.58 

ของจํานวนข?อมูลทั้งหมด โดยมีการกระจายทุกภาคของประเทศ โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการกระจาย

สูงสุดคิดเปaนร?อยละ 54.85 ของผลวิเคราะหNดินที่มีฟอสฟอรัสทีเ่ปaนประโยชนNต่ำ ดังตาราที่ 3 และ แผนที่ที่ 4 

เมื่อพิจารณาภาพรวมของปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนN พบว1า พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดินมี

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNต่ำกว1า 10.0 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม มากที่สุด คือ ร?อยละ 72.3 รองลงมา

ได?แก1  ภาคใต? ภาคเหนือ ภาคตะวันออก และภาคกลาง ดังน้ีร?อยละ 69.36,49.44,48.16 และ 34.54 

ตามลําดับ นอกจากน้ีดินที่มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNอยู1ระหว1าง 10 – 25มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม พบ

กระจายอยู1ทั่วไปในทั่วทุกภาค โดยภาคกลางภาคตะวันออก มีการกระจายมากที่สุด คือ ร?อยละ 31.47 และ 

30.38 ตามลําดับ ส1วนดินปริมาณฟอสฟอรัสที่มีค1าสูงกว1า 25 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัมพบมากในดินภาคกลางร?อย

ละ 33.99 ซึ่งโดยมากเปaนพื้นที่ปลูกข?าว และมีการใช?ปุ�ยฟอสฟอรัสในปริมาณที่สูงมาเปaนเวลานาน มีความ

เปaนไปได?ที่อาจเปaนผลตกค?างของการใช?ปุ�ยที่ผ1านมา 
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ตารางที่ 3 : การกระจายข?อมูลปริมาณฟอสฟอรัสที่เปaนประโยชนNที่อยู1ในระดับต1างๆ ในแต1ละภาคของประเทศ

ไทย 
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รูปที่ 4 การประเมินระดับปรมิาณฟอสฟอรสัทีเ่ปaนประโยชนNในดินช้ันบนของประเทศไทย 



 

 

48 

วิชา หลักการจัดการทรัพยากรแหล1งน้ำและดิน 

PRINCIPLE OF WATER AND SOIL RESOURCES MANAGEMENT 

 

2.3 ปริมาณโพแทสเซียมที่เปaนประโยชนN 

โพแทสเซียมเปaนธาตุอาหารหลักที่จําเปaนต1อการเจริญเติบโตของพืชธาตุหน่ึง ปริมาณ

โพแทสเซียมที่มีอยู1ในดินจะแตกต1างกันไปตามชนิดของดิน ระยะเวลาของการกัดกร1อน และการชะล?างดินใน

ดินที่มีปริมาณดินเหนียวสูงมักจะมีปริมาณโพแทสเซียมเพียงพอ แต1ในดินที่เปaนดินทรายมักมีปริมาณ

โพแทสเซียมต่ำ ดังน้ัน เน้ือดินจึงเปaนป`จจัยหน่ึงที่ควบคุมความเปaนประโยชนNของโพแทสเซียม โพแทสเซียม

เปaนธาตุอาหารที่ถูกชะล?างจากดินได?ง1าย อีกทั้งการปลูกพืชติดต1อกันเปaนเวลายาวนานส1งผลให?โพแทสเซียมที่

เปaนประโยชนNในดินลดลง จากรายงานกรมพัฒนาที่ ดิน (2558ข) พบว1า ดินในประเทศไทยมีปริมาณ

โพแทสเซียมในดินส1วนใหญ1อยู1ในช1วงระดับต่ำ (<60 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม) คิดเปaนร?อยละ 61.19 ของจํานวน

ข?อมูลทั้งหมด โดยมีการกระจายทุกภาคของประเทศ โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการกระจายสูงสุดคิดเปaน

ร?อยละ 57.29 ของผลวิเคราะหNดินที่มีโพแทสเซียมที่เปaนประโยชนNต่ำ ดังตาราที่ 4 และ แผนที่ที่ 5 เมื่อ

พิจารณาภาพรวมของปริมาณโพแทสเซียมที่เปaนประโยชนNพบว1า พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดินมีปริมาณ

โพแทสเซียมที่เปaนประโยชนNต่ำกว1า 60.0 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม มากที่สุด คือ ร?อยละ 80.67 รองลงมาได?แก1 

ภาคใต? ภาคตะวันออก ภาคเหนือ และภาคกลาง ดังน้ีร?อยละ 74.44, 69.48, 40.29 และ 26.77 ตามลําดับ 

เน่ืองจากดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยรวมเปaนดินร1วนปนทราย มีวัตถุต?นกําเนิดมาจากหินทรายที่มีแร1ที่

ให?ธาตุโพแทสเซียมน?อย จึงทําให?ดินที่มีปริมาณโพแทสเซียมน?อยโดยธรรมชาติแม?จะมีการใส1ปุ�ยโพแทสเซียม 

แต1ดินร1วนปนทรายก็มีความสามารถในการดูดซับโพแทสเซียมได?น?อย หรืออาจมีการใส1ปุ�ยโพแทสเซียมไม1

เพียงพอต1อความต?องการ ทําให?ภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยส1วนใหญ1จึงยังคงมีปริมาณโพแทสเซียมที่เปaน

ประโยชนNในดินมีค1าต่ำกว1าภาคอื่นๆ นอกจากน้ีพบว1าดินที่มีปริมาณโพแทสเซียมระดับปานกลาง (60 - 90 

มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม) พบกระจายอยู1ทั่วทุกภาคในช1วงแคบๆ ขณะที่ดินที่มีผลวิเคราะหNแสดงปริมาณ

โพแทสเซียมที่เปaนประโยชนNในดินสูง (>90 มิลลิกรัมต1อกิโลกรัม) พบกระจายในพื้นที่ภาคกลางมากที่สุด 

ตารางที่ 4 การกระจายข?อมูลปริมาณโพแทสเซียมที่เปaนประโยชนNที่อยู1ในระดับต1างๆ ในแต1ละภาคของ

ประเทศไทย 
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รูปที่ 5 การประเมินระดับปรมิาณโพแทสเซียมทีเ่ปaนประโยชนNในดินช้ันบนของประเทศไทย 



 

 

51 

วิชา หลักการจัดการทรัพยากรแหล1งน้ำและดิน 

PRINCIPLE OF WATER AND SOIL RESOURCES MANAGEMENT 

 

บทที่ 3  

ดิน น้ำ และต[นไม[ 

 

วัตถุประสงคl 

 1. เรียนรู?เกี่ยวกับการทำงานตามหน?าที่ของ ดิน น้ำ และต?นไม? ในธรรมชาติด้ังเดิม หรือ ระบบนิเวศ 

 2. เรียนรู?เกี่ยวกับสถานภาพของน้ำในดิน เพื่อประยุกตNใช?กับการทำการเกษตร  

 3. เรียนรู?เกี่ยวกับการหาปริมาณน้ำในดิน เพื่อเปaนแนวทางในการจัดการน้ำ 

 

ระบบนิเวศ 

 ที่ผ1านมาทั้งหมด เปaนการเรียนรู?เกี่ยวกับดิน กระบวนการเกิดดิน กระบวนการสะสมน้ำในช้ันดิน การ 

ปลดปล1อยน้ำออกจากพื้นที่ และกระบวนการพัฒนาตัวของสงัคมพืช  ที่เกิดข้ึนมาและมีวิวัฒนาการไปพร?อม ๆ 

กัน  โดยมีจุดสิ้นสุดที่ “ปhาไม?”  ต1อไปจะเปaนการเรียนรู?กลไกภายในทีเ่ปaนตัวเช่ือมโยงกันระหว1าง ดิน น้ำ และ

ปhาไม?  ตลอดจนป`จจัยอื่น ๆ ที่อยู1โดยรอบ ที่มีบทบาทต1อป`จจัยทั้งสาม และการเพาะปลูกพืชเกษตรของเรา  

เริ่มต?นจากการเรียนรู?เกี่ยวกับ “ระบบนิเวศ” กันก1อน  

 คำว1า “ระบบนิเวศ” สามารถอธิบายได?อย1างง1ายว1า เปaนพื้นที่แห1งหน่ึง ที่มีการอยู1ร1วมกันระหว1าง 

(1)สิ่งมีชีวิตด?วยกันเอง และ (2)ระหว1างสิ่งมีชีวิต กับสิ่งไม1มีชีวิตที่อยู1โดยรอบสิ่งมีชีวิตน้ัน ๆ   ในแต1ละพื้นที่จะ

มีระบบนิเวศที่แตกต1างกันไป ข้ึนกับชนิด และปริมาณขององคNประกอบต1าง ๆ ที่ประกอบตัวกันข้ึนเปaน

โครงสร?าง (structure) ของระบบนิเวศ  ซึ่งแบ1งออกเปaน 2 ส1วนใหญ1 ๆ คือ (1)ป`จจัยผันแปรภายนอกที่

ควบคุมไม1ได?  น่ันคือ สภาพอากาศ ที่ประกอบไปด?วย พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN กับน้ำฝนที่ตกลงมา และ

(2)ป`จจัยภายใน ที่ประกอบไปด?วย ดิน-น้ำ-ต?นไม? (ปhาไม?) สัตวNปhา ลักษณะภูมิประเทศ และกิจกรรมต1าง ๆ  ของ

มนุษยN 

 ในขณะเดียวกัน ช้ินส1วนแต1ละช้ินที่เปaนองคNประกอบของโครงสร?างระบบนิเวศ ต1างก็มีปฏิกิริยา

โต?ตอบซึ่งกันและกัน  ทั้งน้ีปฏิกิริยาดังกล1าวที่เกิดข้ึนต1อเน่ืองกันเปaนกระบวนการ เรียกว1า การทำงานตาม

หน?าที่ (function) ของระบบนิเวศ อาทิ  

(ก) ฝนที่ตกลงมาจากท?องฟnา ทำหน?าที่นำน้ำเข?าสู1ระบบนิเวศ  

(ข) ต?นไม? หรือ ปhาไม? ทำหน?าที่แบ1งน้ำฝนที่ตกลงมาแต1ละครั้งออกเปaนน้ำผิวดินและน้ำใต?ผิวดิน   

(ค) ลักษณะภูมิประเทศ ทำหน?าที่ควบคุมการไหลของน้ำผิวดิน   
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(ง) ชนิดและความลึกของช้ันดิน ทำหน?าที่ควบคุมการเคลื่อนทีข่องน้ำใต?ผิวดิน   

ทั้งน้ำผิวดินและน้ำใต?ผิวดินจะไหลและเคลื่อนตัวด?วยความเร็วที่แตกต1างกัน ก1อนที่จะมารวมกันเปaน

น้ำท1าไหลในลำธาร  ทั้งน้ีผลลัพธNสุดท?ายของการทำงานตามหน?าที่ในแต1ละด?าน แล?วเปaนประโยชนNต1อมนุษยN 

จะเรียกว1า นิเวศบริการ (ecosystem services)  

 นอกจากน้ี ยังมี การทำงานตามหน?าที่ และนิเวศบริการอื่น ๆ อีกมากมาย  อาทิ ฝนที่ตกลงสู1ผิวโลก 

กับ พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยNที่ส1องลงมาที่พื้นโลก ต?นไม? หรือ ปhาไม? จะทำหน?าที่นำน้ำ และธาตุอาหารใน

ดิน กับกµาซคารNบอนไดออกไซดNจากอากาศมาสร?าง อาหาร เรียกว1ากระบวนการสังเคราะหNแสงของพืช  ซึ่ง

นักวิทยาศาสตรNได?นำสมการคณิตศาสตรNมาเปaนตัวแทนของกระบวนการ  โดยมีรูปลักษณะดังน้ี คือ 

 

 
รูปที่ 1 การสร?างอาหารด?วยกระบวนการสังเคราะหNแสงของพืช 

 

แล?วต?นไม?จะนำอาหารที่ปรุงแต1งข้ึน  มาสร?างเปaนผลิตผลในรูปแบบต1าง ๆ เช1น เน้ือไม?ที่มนุษยNนำแปรรูปเปaน

ไม?ท1อนและไม?แผ1น ที่ใช?ในการสร?างบ?านเรือน  ต?นไม?สร?างดอก และผลที่เปaนอาหาร ตลอดจนยารักษาโรค

ให?กับมนุษยNและสัตวNปhา  ในขณะเดียวกันมนุษยNก็ยังนำสัตวNปhามาเปaนอาหารอีกด?วย  ทั้งหมดน้ีเปaนผลลัพธN

สุดท?ายที่ก1อให?เกิดประโยชนNกับมนุษยN  โดยเปaนผลมาจากการทำงานตามหน?าที่ ที่เกิดข้ึนจากความต1อเน่ืองกัน

ของปฏิกิริยาโต?ตอบซึ่งกันและกันขององคNประกอบแต1ละตัวภายในระบบนิเวศ  อย1างไรก็ตาม เมื่อมองใน

ภาพรวมทั้งระบบจะพบว1า การทำงานตามหน?าที่ทั้งสองด?านภายในระบบนิเวศน้ีน้ัน  ต1างก็เปaนส1วนหน่ึงที่อยู1
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ภายในระบบการหมุนเวียนของน้ำและพลังงาน กับ ระบบการหมุนเวียนของธาตุอาหารและพลังงานที่ซ?อนทับ

กันอยู1  ทั้งน้ีสามารถประมวลออกมาเปaนผังการเช่ือมโยงกันของโครงสร?าง การทำงานตามหน?าที่ และนิเวศ

บริการ ภายในระบบนิเวศได?ดังน้ี 

 

 
รูปที่ 2 องคNประกอบของระบบนิเวศปhาไม? 

 

สถานภาพของน้ำในดิน 

 ในมุมมองของเกษตรกรที่มีต1อระบบนิเวศเกษตรกรรมประเภทต1างๆ ที่เขาทำมาหากินอยู1ก็คือ ผลผลิต

ของพืชเศรษฐกิจหลัก ที่นำมาซึ่งรายได?ในการยังชีพ   โดยใช?องคNประกอบต1าง ๆ ด?านโครงสร?าง อาทิ ธาตุ

อาหารจากดิน (ผลผลิตจากการย1อยสลายของอินทรียวัตถุ ที่เกิดจาการสลายตัวผุพังของซากพืช ในช1วงการ

ปรับเปลี่ยนพืชคลุมดินจากปhาไม?มาเปaนพืชเกษตร กับน้ำฝนสะสมในช้ันดินเพื่อให?เกิดผลผลิตสูงสุดแต1หลังจาก

ธาตุอาหารในดินลดลง ผลผลิตพืชเกษตรก็จะลดลงตามไปด?วยจำเปaนต?องนำธาตุอาหารในรูปของปุ�ยเข?ามา

ทดแทนเช1นเดียวกับน้ำฝนสะสมในช้ันดินที่มีอยู1ก1อนหน?าซึ่งเปaนผลมาจากเรือนยอดหลายช้ันของต?นไม?ในปhา 
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ซากพืชของต?นไม?หลากหลายชนิด ช1วยส1งเสริมให?น้ำฝนที่ตกลงมา ถูกดินผิวดูดซับเอาไว?เกือบหมด แล?วเคลื่อน

ตัวลงมาสะสมภายในช้ันดิน   แต1หลังจากการปรับเปลี่ยนพชืคลุมดินจากปhาไม?ไปเปaนพืชเกษตร  ความสามารถ

ในการดูดซับน้ำฝนของพื้นที่จะลดลงร?อยละ 40 โดยประมาณ  จึงมีความจำเปaนต?องจัดหาน้ำมาเสริมเช1นกัน  

ดังน้ันถ?าเกษตรกรได?เรียนรู?และทำความเข?าใจกับระบบนิเวศแล?ว  ย1อมทำให?การเพิ่มน้ำและเสริมปุ�ย เปaนไป

อย1างมีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะอย1างย่ิงการให?น้ำ 

 ในบทก1อนหน?า เราเรียนรู?เกี่ยวกับความสัมพันธNกันระหว1าง ดินกับน้ำ น่ันคือ ความสามารถในการดูด

ซับ กับ ระบายน้ำ และความสามารถในการอุ?มน้ำของดิน  ตลอดจนการระเหยน้ำออกจากดินที่มีเน้ือดินที่

แตกต1างกันออกไป ซึ่งผลของการเรียนรู? ได?พบว1า ถ?าเม็ดทรายทุกเม็ด และอนุภาคดินเหนียวแต1ละอนุภาคมี

ขนาดเท1า ๆ กันแล?ว  ทั้งดินทรายและดินเหนียวจะมีช1องว1างเท1ากัน  แต1ในธรรมชาติเม็ดทรายจะมีหลายขนาด

ปะปนกัน  เช1นเดียวกับอนุภาคของดินเหนียว   ส1งผลทำให?ธรรมชาติของดินทรายมีช1องว1างมากกว1าดินเหนียว  

ที่สามารถบรรจุน้ำได?มากกว1า และระบายน้ำได?รวดเร็วกว1า    

ในทางกลับกันดินเหนียวจะมีการสูญเสียน้ำจากกระบวนการระเหยน้ำได?มากกว1าดินทราย  ถึงแม?ว1า

ในช1วงแรกของการระเหยน้ำ ดินทรายจะมีการสูญเสียน้ำได?เร็วกว1าก็ตาม  ทั้งน้ีเปaนเพราะช1องว1างขนาดเล็ก

ของอนุภาคดินเหนียว ก1อให?เกิดการดึงน้ำข้ึนมาจากส1วนลึกของช้ันดินได?ดีกว1าดินทราย  เสมือนหน่ึงการดูดน้ำ

ด?วยหลอกกาแฟ เทียบกับดูดน้ำด?วยหลอดชาไข1มุก  นอกจากน้ีช1องว1างขนาดใหญ1ที่เหลืออยู1บริเวณผิวของดิน

ทราย จะถูกแทนที่ด?วยอากาศที่เปaนตัวนำความร?อนได?ไม1ดี  ทำให?ความร?อนไม1สามารถแผ1ลงไปที่น้ำ ที่คงอยู1ใน

ส1วนลึกของช้ันดินได?  การระเหยน้ำจึงมีน?อย  ทั้งหมดน้ีส1งผลทำให?ดินเหนียวแห?งเร็วกว1าดินทราย 

 นักวิทยาศาสตรNได?กำหนดสถานภาพของน้ำในดิน ที่เช่ือมโยงกับพฤติกรรมของพืชออกเปaน 3 ระดับ

ด?วยกัน  เริ่มต?นจาก (1)สถานภาพของน้ำในดิน ในขณะที่ช1องว1างทั้งหมดในก?อนดินมีน้ำบรรจเุต็ม สถานภาพน้ี

เรียกว1า “น้ำอิ่มตัว” และน้ำที่คงอยู1ภายในดิน ณ เวลาน้ีเรียกว1า “น้ำอิสระ” หรือ “น้ำซึม”  ในช1วงเวลาน้ีพืช

สามารถนำน้ำไปใช?ในการสร?างอาหารได?เช1นกัน  แต1ก็ไม1มากนัก  เพราะต?นไม?ยังคงต?องการกµาซออกซิเจนใน

ดินสำหรับการหายใจอยู1บ?าง  แต1กลับมีน้ำไปอยู1เกือบเต็มช1องว1าง   

 หลังจากน้ันไปประมาณ 2 ถึง 3 วัน  น้ำอิสระที่อยู1ในช1องว1างขนาดใหญ1จะถูกแรงดึงดูดของโลก ดึงให?

เคลื่อนตัวลงมายังส1วนล1างของช้ันดิน  เหลือไว?แต1น้ำที่คงอยู1ภายในช1องว1างขนาดเล็กเท1าน้ัน  (2)สถานภาพของ

น้ำในดิน ในขณะน้ันเรียกว1า “ความจุสนาม” และน้ำที่คงอยู1ในดิน ณ เวลาน้ันเรียกว1า “น้ำซับ”  ในช1วงเวลาน้ี

พืชสามารถนำน้ำไปใช?ในการสร?างอาหารได?มากข้ึน   
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 น้ำซับจะถูกต?นไม?ดึงกลับข้ึนไปใช?อย1างต1อเน่ือง จนกระทั่ง เหลือแต1น้ำที่คงอยู1เฉพาะในส1วนที่เปaน

รอยต1อหรือจุดสัมผัสระหว1างอนุภาคดินเท1าน้ัน  ซึ่งพืชจะไม1สามารถนำน้ำจำนวนน้ีกลับข้ึนไปใช?อีกต1อไปได?  

จึงเกิดการเหี่ยวเฉาข้ึน และบางครั้งก็ทำให?พืชขาดน้ำและตายได? จึงเรียก (3)สถานภาพของน้ำในดิน ในขณะ

น้ันว1า “จุดเหี่ยวถาวร” และน้ำที่คงอยู1ในดิน ณ ช1วงเวลาน้ันเรียกว1า “น้ำเย่ือ” ดังแสดงในรูปที่.3... 

 

 
รูปที่ 3 สถานภาพของน้ำในดิน และชนิดของน้ำในดินในแต1ละสถานภาพ 

 

ปnจจัยท่ีมีบทบาทตMอการใช[น้ำของต[นไม[ 

 จากการเรียนรู?สถานภาพของน้ำในดิน ทำให?เราทราบว1า ต?นไม?จะดึงน้ำในดินข้ึนไปใช?อย1างมี

ประสิทธิภาพ เมื่อสถานภาพของน้ำในดินอยู1ระหว1างความจุสนาม กับจุดเหี่ยวถาวรของพืช หรือ เปaนส1วนของ

น้ำซับน่ันเอง  น้ำในดินที่ถูกต?นไม?ดึงกลับข้ึนไปใช?ในการสร?างอาหารเพื่อการเจริญเติบโตน้ัน จะมีบางส1วนของ

น้ำคายให?กับอากาศในรูปของไอน้ำ ผ1านช1องขนาดเล็กจำนวนมากที่อยู1ใต?ใบ เรียกว1า “ปากใบ”  เมื่อรวมการ

สูญเสียน้ำในดินจากการระเหยน้ำโดยตรงจากผิวดิน (เรียกว1าการระเหยน้ำ) กับการคายน้ำของต?นไม? (เรียกว1า

การคายน้ำ) จะเรียกว1า “การคายระเหยน้ำ”  ซึ่งจะมีมากหรือน?อยเพียงใดข้ึนอยู1กับ 3 ปจ̀จัยหลัก คือ 

 1. ชนิด ขนาดอายุ และประเภทของพืช   ต?นไม?ขนาดใหญ1 มีใบมาก มีปากใบหรือผิวระเหยน้ำมาก 

ย1อมใช?น้ำมาก ดังน้ันโดยทั่วไป ไม?ยืนต?น หรือ ไม?ผล มักจะใช?น้ำมากกว1าพืชไร1 หรือต?นไม?ขนาดเล็ก 

 2. เน้ือดิน หรือ ความหยาบความละเอียดของอนุภาคเม็ดดิน รายละเอียดของส1วนน้ีได?อธิบายเอาไว?

ในหัวข?อสถานภาพของน้ำในดิน 
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 3. ปริมาณน้ำในดิน โดยปกติ ต?นไม?จะมีการใช?น้ำมากในช1วงที่เปaนน้ำซับ แต1ถ?าปริมาณน้ำในดินมี

มากกว1าน้ำซับ การใช?น้ำจะลดลง เพราะปริมาณออกซิเจนในดินลดลง ในทำนองเดียวกันถ?าปริมาณน้ำในดิน

น?อยกว1าน้ำซับ ต?นไม?ต?องใช?แรงดูดที่มากเพื่อเอาชนะแรงเกาะกันระหว1างอนุภาคดินกับน้ำ แล?วจึงนำน้ำไปใช?  

 4. สภาพอากาศ แบ1งออกเปaน 3 ป`จจัยย1อย ได?แก1 

4.1 พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN ที่สามารถใช?ความร?อนและเย็นของอุณหภูมิอากาศ เปaนตัวช้ีวัด

ได? กล1าวคือ โดยปกติพลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN (Rn) เมื่อตกกระทบผิวโลก จะถูกใช?ไป 3 ทางใหญ1 ๆ 

ด?วยกัน คือ  (1) ใช?ไปในการระเหยน้ำ (LE) เปaนลำดับแรก  เมื่อน้ำหมดไป พลังงานจะถูกใช?ไปในการ (2) เพิ่ม

ความร?อนให?กับวัตถุ (G) และ (3) การเผาผลาญอากาศที่อยู1โดยรอบหรือเหนือผิวของวัตถุน้ัน (H)     ทั้งน้ี

สามารถเขียนเปaนสมการง1าย ๆ  ได?ดังน้ีคือ Rn = EL+G+H   ดังน้ันพื้นที่ใดที่มีน้ำอยู1 พลังงานจะถูกใช?ไปในการ

ระเหยน้ำ อากาศจึงเย็น  เพราะพลังงานความร?อนในอากาศถูกโมเลกุลของน้ำดูดซับไป  เพื่อเปลี่ยนสถานภาพ

จากของเหลวเปaนไอน้ำ (L)   แต1เมื่อน้ำหมดไปหรือมีน?อยลง อากาศจะเริ่มร?อน  อย1างไรก็ตาม ในส1วนที่

เกี่ยวข?องกับการใช?น้ำของต?นไม? พลังงานจากดวงอาทิตยNน้ีจะเปaนตัวกระตุ?นต?นไม?ให?ดึงน้ำข้ึนมาจากดินเพื่อ

การปรุงอาหาร และคายน้ำบางส1วนให?กับอากาศในรูปของไอน้ำ 

4.2 ความแตกต1างของปริมาณไอน้ำที่ล1องลอยในอากาศ (ในเชิงวิทยาศาสตรNกำหนดให?สัดส1วน

ของปริมาณไอน้ำที่มีอยู1ภายในก?อนอากาศที่มีปริมาตร 1 หน1วย ณ ขณะน้ัน กับ ปริมาณไอน้ำที่บรรจุอยู1เต็ม

ก?อนอากาศก?อนน้ัน หรือ ไอน้ำอิ่มตัว มีช่ือเรียกว1า ปริมาณความช้ืนสัมพัทธN) ระหว1างที่ผิวระเหย หรือ ที่ปาก

ใบ กับอากาศบริเวณเหนือเรือนยอดต?นไม?  ป`จจัยน้ีถ?ามีความแตกต1างมากจะเปaนการเร1งการเคลื่อนตัวของไอ

น้ำจากปากใบข้ึนสู1อากาศเหนือเรือนยอดต?นไม?ให?มากข้ึน 

4.3 ความเร็วกระแสลมเหนือเรือนยอดต?นไม? จะเปaนตัวการสำคัญในการพัดพาเอาไอน้ำบริเวณ

เหนือเรือนยอดของต?นไม?ออกไปจากพื้นที ่

 รวมความได?ว1า ต?นไม?จะใช?น้ำมากหรือน?อยข้ึนอยู1กับ ชนิด ขนาดอายุ และประเภทของพืช ชนิดของ

ดิน ปริมาณน้ำในช้ันดิน และสภาพอากาศที่ประกอบไปด?วย พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยN ความแตกต1างของไอ

น้ำในอากาศระหว1างปากใบกับบริเวณเหนือเรือนยอดของต?นไม? และความเร็วกระแสลมเหนือเรือนยอดต?นไม? 
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การหาปริมาณน้ำในดิน 

 ในอดีตที่ผ1านมา เกษตรกรจะอาศัยประสบการณNกำหนดช1วงระยะเวลาในการให?น้ำ และปริมาณน้ำที่

จะให?กับพืชเกษตรในพื้นที่ของตน  แล?วนำองคNความรู?ดังกล1าวถ1ายทอดให?กับลูกหลาน  ในรูปแบบของการ

ติดตามเข?าไร1เข?าสวน การสังเกต การจดจำ และการลงมือทำ  อาทิ เมื่อสังเกตเห็นใบพืชเริ่มเหี่ยว ก็จะทำการ

ให?น้ำ  โดยส1วนใหญ1ก็จะให?จนกระทั่งดินชุ1มน้ำ หรืออิ่มตัวไปด?วยน้ำ  ทำให?การใช?น้ำขาดประสิทธิภาพ เพราะ

มีน้ำบางส1วน (คือน้ำอิสระส1วนใหญ1 จะเคลื่อนตัวลงสู1ส1วนลึกของช้ันดินโดยไม1ได?ถูกต?นไม?นำข้ึนไปใช?เลย)    

ป`จจุบัน เทคโนโลยีที่ทันสมัยทำให?เกษตรกรใช?น้ำอย1างมีประสิทธิภาพมากข้ึน  เช1น การใช?เครื่องมือ

วัดปริมาณน้ำในดิน หรือ เครื่องวัดความช้ืนดิน ที่ใช?ง1าย และมีจำหน1ายในท?องตลาดด?วยราคาหลายระดับ ตาม

ความแม1นยำและทนทานของเครื่องมือ   ดังตัวอย1างที่แสดงในรูปที่ 4 

 

 
รูปที่ 4 เครื่องวัดปรมิาณน้ำในดิน หรือ ความช้ืนดิน 

 

 การประยุกตNใช?เครื่องวัดปริมาณน้ำในดิน  เริ่มต?นจากการให?น้ำกับต?นไม? หรือ พืชเกษตรที่ปลูก 

จนกระทั่งดินอิ่มตัวไปด?วยน้ำ  แล?วปล1อยทิ้งไว? 2 ถึง 3 วัน  เพื่อให?แรงดึงดูดของโลก ดึงน้ำอิสระหรือน้ำซึมลง

สู1ส1วนลึกของช้ันดิน หรือ พ?นระดับของรากฝอยลงไป คือ ประมาณ 30 เซนติเมตรจากผิวดิน  เหลือไว?แต1น้ำ

ซับที่อยู1ในช1องว1างขนาดเล็กในดิน ซึ่งต?นไม?สามารถดึงน้ำข้ึนไปใช?ได?สูงสุด  ใช?เครื่องวัดปริมาณน้ำในดิน หรือ 

เครื่องวัดความช้ืนดิน หรือ soil moisture meter เก็บวัดข?อมูลปริมาณน้ำในดิน ณ ขณะน้ัน   ปล1อยให?ต?นไม?
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ดึงน้ำข้ึนไปใช?จนกระทั่งใบพืชเริ่มเหี่ยว ซึ่ง ณ เวลาน้ันน้ำในดินจะมีสภาพเปaนน้ำเย่ือ หรือ น้ำที่อยู1เฉพาะ

บริเวณที่เปaนจุดสัมผัสระหว1างอนุภาคดิน ซึ่งพืชดึงกลับข้ึนไปใช?ได?ยาก   ใช?เครื่องวัดความช้ืนดินเก็บวัดข?อมูล

อีกครั้ง   

จากน้ันจึงทำการให?น้ำกับพืชเกษตร หรือ ต?นไม? พร?อมกับทำการเก็บวัดข?อมูลเปaนระยะ ๆ จนกว1า จะ

ถึงจุดที่สถานภาพของน้ำในดินเปaนน้ำซับ จึงทำการหยุดให?น้ำ  การให?น้ำในลักษณะน้ีจะเปaนการประหยัดน้ำ  

อย1างไรก็ตามเพื่อให?การให?น้ำพืชเกษตรเปaนไปอย1างมีประสิทธิภาพ (ประหยัดน้ำ และ ได?ผลผลิตจากพืช

เกษตรสูงสุด) จำเปaนต?องสังเกตพฤติกรรมของพืชเกษตร ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตาม ชนิด ขนาดอายุ และช1วง

ระยะเวลาในรอบปs (การแตกใบ การผลิดอก การออกผล และช1วงที่ผลไม?สุก) ควบคู1กันไปด?วย  พร?อมกับ

ปรับเปลี่ยนปริมาณน้ำที่ให?ให?สอดคล?องกับความต?องการของพชื ณ ขณะน้ัน  
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บทที่ 4  

การประเมินคMาน้ำเพ่ือการเกษตร 
 

วัตถุประสงคl 

 1. เรียนรู?เกี่ยวกับภูมิอากาศและการเกิดฝนในประเทศไทย 

 2. เรียนรู?เกี่ยวกับการใช?น้ำของต?นไม? หรือ พืชเกษตร กับป`จจัยที่เกี่ยวข?อง 

 3. เรียนรู?เกี่ยวกับเก็บวัดข?อมูลน้ำฝน การใช?น้ำของพืชเกษตร และการวางแผนการใช?น้ำเบื้องต?น 

  

 หลังจากที่ได?เรียนรู?เกี่ยวกับเรื่องของดิน ที่ประกอบไปด?วยกำเนิดดิน ชนิดของดินและเน้ือดิน และ

สถานภาพของน้ำในดิน  ตลอดจนความเปaนไปตามธรรมชาติ ที่เริ่มต?นจากลานหิน หรือ บึง-บ1อน้ำ แล?วพัฒนา

ตัวไปสู1พื้นทีป่hาไม? ด?วยระยะเวลาที่ยาวนานนับล?านปs  โดยประกอบไปด?วย กระบวนการสร?างดิน กระบวนการ

สะสมน้ำในช้ันดิน กระบวนการระบายน้ำออกจากช้ันดิน และการพัฒนาตัวของสังคมพืช ที่เกิดข้ึนพร?อมกัน

และพัฒนาตัวไปด?วยกัน  ก1อให?เกิดเปaนความสัมพันธNที่ใกล?ชิดกัน ระหว1างดิน น้ำ และต?นไม? (ปhาไม?)   ทั้งน้ี

นอกจากจะทำให?ทราบถึงความเปaนมาของพื้นที่เพาะปลูกของตนเองแล?ว ยังสามารถนำมาประยุกตNใช?กับการ

คัดเลือกชนิดของพืชเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นที่อีกด?วย  โดยเฉพาะอย1างย่ิงธาตุอาหารที่พืชเกษตรต?องการ 

 อย1างไรก็ตาม ป`จจัยที่มีความสำคัญเท1าเทียมกับป`จจัยธาตุอาหาร ก็คือ ป`จจัยน้ำ และอากาศ   โดยที่

น้ำจะทำหน?าที่ละลายธาตุอาหารในดิน และนำธาตุอาหารเหล1าน้ีเข?าสู1ต?นไม?  โดยมีกµาซคารNบอนไดออกไซดN

และพลังงานจากรังสีดวงอาทิตยNเปaนป`จจัยเกื้อหนุน  แต1ทั้งน้ำและอากาศต1างก็มีความสัมพันธNกันอย1างใกล?ชิด 

และมีการเปลี่ยนแปลงไปในแต1ละพื้นที่  ตลอดจนมีการเปลี่ยนแปลงไปตามช1วงเวลาของรอบปsในพื้นที่อัน

เดียวกัน  จึงก1อให?เปaนฤดูกาลของพื้นที่น้ัน ๆ  โดยมีป`จจัยการเอียงเปaนมุม 23.5 องศาของแกนโลก กับ การ

โคจรรอบดวงอาทิตยNของโลกเปaนตัวควบคุม  ดังน้ันถ?าเกษตรกรทำความเข?าใจเกีย่วกับเรือ่งดังกล1าวน้ี  จะมีผล

ทำให?การจัดการดินและน้ำเปaนไปอย1างมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 

ภูมิอากาศของประเทศไทย 

 การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยNหน่ึงรอบ ในขณะที่แกนโลกเอียงทำมุม 23.5 องศา  ทำให?ระยะทาง

ที่สั้นที่สุดที่พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยNเดินทางมาที่ผิวโลก มีการเคลื่อนตัวจากภาคใต?ของประเทศไทยข้ึนสู1

ภาคเหนือของประเทศไทยในช1วงระยะเวลาต้ังแต1เดือนธันวาคม ถึงเดือนมิถุนายน  
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รูปที่ 1 การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยNในลักษณะที่แกนโลกเอียงไปจากเดิม 23.5 องศา 

 

ในฤดูร?อนของทางซีกโลกเหนือหันเข?าหาดวงอาทิตยNได?รับรังสีจากดวงอาทิตยNมากกว1าทางซีกโลกใต? 

ทางซีกโลกเหนือร?อนกว1าอากาศจึงเบาบางกว1าอากาศยกตัวเปaนบริเวณความกดอากาศต่ำ ส1วนทางซีกโลกใต?

ได?รับรังสีจากดวงอาทิตยNน?อยกว1าทางซีกโลกเหนือจะเย็นกว1าความหนาแน1นของอากาศมากกว1า อากาศจมตัว

เปaนบริเวณความกดอากาศสูง จึงส1งผลทำให?ลมสินค?าตะวันออกเฉียงใต?ซึ่งอยู1ต่ำกว1าเส?นศูนยNสูตรพัดผ1านเส?น

ศูนยNสูตรเปลี่ยนเปaนมรสุมตะวันตกเฉียงใต? ลักษณะลมเปaนลมร?อนช้ืนพัดระหว1างช1วงกลางเดือนพฤษภาคมถึง

กลางเดือนตุลาคม ซึ่งทำให?เกิดฝนตกในประเทศไทยและประเทศในแถบอินโดจีน ในทางกลับกันในฤดูร?อน

ของทางซีกโลกใต? ซีกโลกใต?หันเข?าหาดวงอาทิตยNได?รับรังสีจากดวงอาทิตยNมากกว1าทางซีกโลกเหนือ ทางซีก

โลกใต?ร?อนกว1าอากาศจึงเบาบางกว1าอากาศยกตัวเปaนบริเวณความกดอากาศต่ำ ส1วนทางซีกโลกเหนือได?รบัรงัสี

จากดวงอาทิตยNน?อยกว1าทางซีกโลกเหนือจะเย็นกว1าความหนาแน1นของอากาศมากกว1า อากาศจมตัวเปaน

บริเวณความกดอากาศสูง จึงส1งผลทำให?ลมสนิค?าตะวันออกเฉียงเหนือพัดผ1านประเทศไทยและประเทศในแถบ

อินโดจีน ลักษณะลมเปaนลมหนาวแห?งพัดระหว1างช1วงกลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธN ทำให?บริเวณ

ประเทศไทยตอนบนมีอากาศหนาวเย็นและแห?งแล?ง ส1วนในภาคใต?ฝ`�งตะวันออกจะมีฝนตกชุก            

 การเคลื่อนตัวอย1างช?า ๆ ของร1องมรสุม (แนวปะทะกันของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและมรสุม

ตะวันตกเฉียงใต?) หรือเราเรียกว1าร1องความกดอากาศต่ำ ซึ่งตามหลังแนวของดวงอาทิตยNที่ต้ังฉากกับโลก 

(destination) เลื่อนจากภาคกลางข้ึนสู1ภาคเหนือของประเทศไทยต้ังแต1เดือนพฤษภาคม ทำให?เกิดมฝีนที่ตก

ต1อเน่ืองกันเกือบทั่วประเทศต้ังแต1เดือนพฤษภาคมเปaนต?นไป และหลังจากที่ร1องมรสุมเคลื่อนตัวผ1านประเทศ

ไทยไปสู1ประเทศจีนตอนใต?ประมาณกลางเดือนมิถุนายนถึงกลางเดือนกรกฎาคมประเทศไทยมีฝนตกลดลง  

แต1หลังจากเดือนกรกฎาคมเปaนต?นมา ร1องมรสุมจะเคลื่อนตัวกลับลงมาที่ประเทศไทยอีกครั้ง  โดยเริ่มต?นทาง
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ภาคเหนือของประเทศไทยก1อน  ทำให?ฝนตกในปริมาณที่มากข้ึนในเดือนสิงหาคม  ต1อมาเมื่อร1องมรสุมเคลื่อน

ตัวผ1านลงมาที่ภาคกลางในเดือนกันยายน  ฝนบริเวณกรุงเทพมหานคร ฯ และพื้นที่ภาคกลางจึงเพิ่มมากข้ึน    

และเลื่อนลงสู1ภาคใต?ประมาณเดือนตุลาคมปริมาณฝนบริเวณภาคใต?เพิ่มมากข้ึนต้ังแต1เดือนตุลาคม และในช1วง

ฤดูฝนจะมีพายุหมุนเขตร?อน ประเทศไทยต้ังอยู1ในทางผ1านของพายุหมุนซึ่งก1อตัวข้ึนในทะเลจีนใต? แล?วเคลื่อน

ตัวมาทางตะวันตกเข?าสู1ชายฝ`�งทะเล เวียดนาม เลยเข?าสู1ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พายุที่พัด

เข?ามาในประเทศไทยมักจะอ1อนกำลังลงเปaนดีเปรสช่ัน ดังแสดงในรูปท่ี 2.    
 

 
รูปที่ 2 การเคลือ่นตัวข้ึนและลงผ1านประเทศไทยของร1องมรสุม (ร1องความกดอากาศต่ำ) 

ที่เปaนผลมาจากการเอียงของแกนโลกกบัการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยNในรอบปs 
 

 ฝนปะทะภูเขา (Orographic Rain) คือฝนที่เกิดจากลมที่มีความช้ืนพัดไปปะทะภูเขา โดยเฉพาะลม

มรสุมตะวันตกเฉียงใต? ลมน้ีจะพัดสูงข้ึนและ อุณหภูมจิะลดต่ำลงจนถึงจุดทีไอ น้ำกลั่นตัวตกลงมาเปaนฝน ฝน

ชนิดน้ีเปaนในที่ตกมากและตกบ1อยครั้ง จะเริ่มตกต้ังแต1สปัดาหNที ่2 ของเดือนพฤษภาคมและสิ้นสุด ในสัปดาหNที ่

2 ของเดือนพฤศจิกายน ตามปกติมักในช1วงตอนบ1ายหรือตอนกลางคืน 
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รูปที่ 6 ลักษณะการตกของฝนบนภูเขาสูงบรเิวณด?านหน?าเขา(รับลม)และด?านหลงัเขา (เงาฝน) 

 

เพื่อให?เกิดความชัดเจน จึงนำข?อมูลค1าเฉลี่ยรายเดือนของปริมาณน้ำฝนและปริมาณน้ำคายระเหยที่

เก็บวัดต้ังแต1ปs พ.ศ. 2524 ถึงปs พ.ศ. 2553 ระหว1างข?อมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศบริเวณสำนักงานเกษตร

จังหวัดระยอง ซึ่งต้ังอยู1บนพื้นที่ราบในตัวเมืองระยอง กับข?อมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศที่สถานีวิจัยต?นน้ำ

ชายฝ`�งทะเลตะวันออก สังกัดส1วนวิจัยต?นน้ำ สำนักอนุรักษNและจัดการต?นน้ำ กรมอุทยานแห1งชาติ สัตวNปhา และ

พันธุNพืช ซึ่งต้ังอยู1บริเวณเชิงเขายายดา  ทั้งสองพื้นที่ห1างกันในทิศทางตะวันออก-ตะวันตกประมาณ 12 

กิโลเมตร  แต1ที่สถานีวิจัย ฯ อยู1ห1างจากชายฝ`�งทะเลมากกว1าเล็กน?อย  ดังรายละเอียดที่แสดงใน รูปท่ี 7 
 

 
รูปที่ 7 ค1าเฉลี่ยปริมาณน้ำฝนและน้ำคายระเหยรายเดือนของจงัหวัดระยองระหว1างพื้นที่ราบในตัวเมือง

ระยองกับพื้นที่ลาดเชิงเขาทีเ่ขายายดา 
 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 อย1างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงพื้นทีใ่นภาคตะวันออกจากภาคเกษตรกรรมไปสู1ภาคอุตสาหกรรมตาม

โครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝ`�งทะเลภาคตะวันออก หรือ eastern sea board ต้ังแต1ปs พ.ศ. 2525 เปaนต?นมา  

ตลอดจนนโยบายการปรับพื้นที่จังหวัดระยองให?เปaนส1วนหน่ึงของเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (Eastern 

Economic Corridor, EEC) ตามแผนยุทธศาสตรNภายใต?ไทยแลนดN 4.0 ทำให?ระบบนิเวศภาคตะวันออกเกิด

การเปลี่ยนแปลงด?านโครงสร?างต1าง ๆ  ครั้งย่ิงใหญ1  ซึ่งทั้งหมดน้ีย1อมส1งผลกระทบต1อการทำงานตามหน?าที่และ

การให?บริการของระบบนิเวศทั้งภาค 

 จ ังหว ัดระยอง 12 องศา 38 ล ิบดาเหน ือ  101 องศา 21 ล ิบดาตะว ันออก เขายายดา จ ังหว ัดระยอง 12 องศา 43 ล ิบดาเหน ือ 101 องศา 26 ล ิบดาตะว ันออก
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 จากการติดตามการเปลี่ยนแปลงข?อมูลค1าเฉลี่ยอุณหภูมิอากาศ และค1าเฉลี่ยอุณหภูมิจุดน้ำค?าง ซึ่ง

ข?อมูลทั้งสองน้ีสามารถใช?ประเมินค1าระดับความสูงของฐานเมฆ (cloud base) ได?  กล1าวคือ โดยปกติค1าเฉลี่ย

อุณหภูมิอากาศ จะลดลงตามระดับความสูงของพื้นที่ตามกฎแรงดึงดูดระหว1างวัตถุของนิวตันและกฎการ

อนุรักษNพลังงาน ดังที่ได?กล1าวมาแล?วข?างต?น  โดยจะมีอัตราการลดลง 4.5 องศาฟาเรนไฮทNต1อทุก ๆ ระดับ

ความสูง 1,000 ฟุต 

เช1นเดียวกันกับอุณหภูมิจุดน้ำค?าง (dew point temperature) หรืออุณหภูมิอากาศที่ลดต่ำลง 

(ปริมาตรอากาศหดตัว) แล?วทำให?ไอน้ำในอากาศ ณ ขณะน้ันอิ่มตัวไปด?วยไอน้ำ ซึ่งจะมีอัตราการลดลงตาม

ระดับความสูงของพื้นที่ที่เพิ่มมากข้ึน ในอัตรา 1 องศาฟาเรนไฮทNต1อทกุ ๆ ระดับความสูง 1,000 ฟุต   

เมื่อทดลองเขียนกราฟโดยกำหนดให?แกนต้ัง (แกน Y) เปaนระดับความสูง และกำหนดให?แกนนอน 

(แกน X) เปaนอุณหภูมิอากาศ  แล?วใช?อัตราการลดลงของอุณหภูมิทั้งสอง   จะพบว1าเส?นทั้งสองจะไปตัดกันที่

ระดับความสูงอันหน่ึง ซึ่งเปaนระดับความสูงที่ไอน้ำในอากาศเริ่มกลั่นตัวเปaนละอองน้ำขนาดเล็กเรียกว1าฐาน

เมฆดังแสดงในรูปท่ี 8 
 

 
รูปที่ 8 วิธีเขียนกราฟเพื่อค?นหาระดับของฐานเมฆ 

 

จากการศึกษาของส1วนวิจัยต?นน้ำ พบว1าการเปลี่ยนแปลงการใช?ประโยชนNที่ดินที่จังหวัดระยอง จาก

ภาคเกษตรกรรมไปเปaนภาคอุตสาหกรรมตามแผนพัฒนาพื้นที่ชายฝ`�งทะเลตะวันออก ให?เปaนพื้นที่อุตสาหกรรม

หลักของประเทศ ก1อให?เกิดการปรับพื้นที่ การก1อสร?างโรงงาน การเดินเครื่องจักรเพื่อผลิตสินค?า และการ

ขยายตัวของชุมชนเมือง มีผลทำให?ค1าเฉลี่ยอุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิจุดน้ำค?างสูงข้ึน 0.2 และ 0.3 องศา

เซลเซียสตามลำดับ   ส1งผลทำให?ระดับความสูงของฐานเมฆโดยเฉลี่ยตลอดทั้งปsลดต่ำลง 14 เมตร   มีผล

ต1อเน่ืองทำให?ปริมาณน้ำฝนที่ตกลงมาในแต1ละปsมีแนวโน?มลดลง  โดยเฉพาะอย1างย่ิงในบริเวณที่มีอากาศร?อน

และแห?งแล?ง เช1น บริเวณพื้นที่โล1งแจ?ง  แต1ในบริเวณพื้นที่ปhาไม?การลดลงของปริมาณน้ำฝนยังไม1ชัดเจน  ดัง

แสดงในรูปท่ี 9 
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รูปที่ 9  การใช? 10 years moving mean หาแนวโน?มการเปลี่ยนแปลงปรมิาณน้ำฝนรายปsเหนือพื้นที่โล1งแจ?ง 

(หมู1บ?านตะพงใน) และพื้นทีป่hาไม? (เขายายดา) 
 

 ในทางตรงกันข?ามกับช1วงฤดูฝน  ที่อากาศโดยทั่วไปเย็นและช้ืน  ปริมาณน้ำฝนมีแนวโน?มเพิ่มมากข้ึน

อย1างเห็นได?ชัด  โดยเฉพาะอย1างย่ิงบริเวณพื้นที่ปhาไม?  ส1วนบริเวณพื้นที่โล1งแจ?ง การเพิ่มข้ึนของปริมาณน้ำฝน

ยังปรากฏไม1ชัดเจนนัก  ดังแสดงในรูปท่ี 10.  
 

 
รูปที่ 10  การใช? 10 years moving mean หาแนวโน?มการเปลี่ยนแปลงเปอรNเซ็นตNน้ำฝนรายปsที่ตกใน   

ฤดูฝนเหนือพื้นที่โล1งแจ?ง (บ?านตะพงใน) และพื้นทีป่hาไม? (เขายายดา) 
 

 ปรากฏการณNดังกล1าวน้ี จะสร?างความรุนแรงของการเกิดน้ำบ1าไหลหลากในช1วงฤดูฝน กับป`ญหาการ

ขาดแคลนน้ำใช?ในช1วงฤดูแล?งได?  ดังน้ันการแก?ป`ญหาของรัฐบาลไม1ใช1อยู1ที่ความเตรียมพร?อมเกี่ยวกับการ

จัดหาแหล1งน้ำสำรองจากพื้นที่อื่น ๆ เท1าน้ัน  ยังสมควรสร?างเสริมแหล1งน้ำภายในจังหวัดระยองให?เพิ่มมากข้ึน

อีกด?วย ซึ่งแหล1งน้ำธรรมชาติที่ดีที่สดุก็คือดิน เพราะดินเปaนอ1างเก็บน้ำตามธรรมชาติที่ดีที่สุด ดังน้ันแนวทางใน

การดำเนินงานเพื่อส1งเสริมให?น้ำฝนซึมลงมาเก็บกักเอาไว?ในช้ันดินให?ได?มากที่สุด คือ การเพิ่มพื้นที่ปhาไม?  แต1

จังหวัดระยองมีพื้นที่ปhาไม?ตามกฎหมายประมาณร?อยละ 7 ของพื้นที่ทั้งจังหวัดเท1าน้ัน  ดังน้ันแนวทางหน่ึงของ

ความเปaนไปได?ก็คือ การปรับเปลี่ยนพื้นที่เกษตรเชิงเด่ียวให?เปaนปhากินได? หรือ multi-layer cropping 

system น่ันเอง 
 

 
น ํ# าฝนรายป ี (มม.) พ ื#นท ี0โล ่ง y  =  -43.977x  + 1653.1

R2 =  0.9075
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เปอร ์เซ ็นต ์น ํ+ าฝนในฤด ูฝนพ ื+นท ี6โล ่ง y  =  0.6943x  +  77.787
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การใช[น้ำของต[นไม[  หรือ พืชเกษตร 

 หลังจากที่ได?เรียนรู?เกี่ยวกับเรื่องที่มาของน้ำในพื้นที่ทำการเกษตรของตนเองแล?ว  น่ันคือ ปริมาณ

น้ำฝน  ต1อไปจะเปaนการเรียนรู?เกี่ยวกับที่ไปของน้ำฝน  ทั้งน้ีถ?าจะพิจารณาโดยรวมทั้งหมดของที่มาและที่ไป

ของน้ำในพื้นที่น้ัน ก็สามารถนำการทำงานตามหน?าที่ของระบบนิเวศ โดยเฉพาะอย1างย่ิงใรส1วนของการดูดซับ

น้ำฝนและระบายน้ำท1าให?กับลำธาร ดังแสดงในรูปท่ี 11 มาเปaนเครื่องมือในการอธิบาย จะทำให?เกิดความ

เข?าใจมากย่ิงข้ึน 
 

 
รูปที่ 11 ที่มาและที่ไปของน้ำในพื้นที ่

 

 จากรูปท่ี 11 จะเห็นได?ว1า การตกของฝนเปaนการนำน้ำเข?าสู1พื้นที่   ต?นไม?   ปhาไม?  หรือพืชเกษตร จะ

ทำหน?าที่แบ1งน้ำฝนที่ตกลงมาแต1ละครั้งออกเปaนน้ำผิวดิน และน้ำใต?ผิวดินในสัดส1วนที่แตกต1างกันออกไป 

ลักษณะภูมิประเทศจะทำหน?าที่ควบคุมการไหลของน้ำผิวดิน  ในขณะเดียวกันชนิดและความลึกของช้ันดินจะ

ทำหน?าที่ควบคุมการเคลื่อนที่ของน้ำใต?ผิวดิน  ทั้งน้ำผิวดินและน้ำใต?ผิวดินจะไหลและเคลื่อนตัวด?วยความเร็วที่

แตกต1างกัน  ก1อนที่จะมารวมตัวกันเปaนน้ำท1าทีไ่หลในลำธาร  สำหรับน้ำฝนที่ซึมผ1านผิวดินและเคลื่อนตัวลงไป

ในช้ันดิน จะมีน้ำบางส1วนที่ดินดูดยึดเอาไว? เพื่อให?ต?นไม? และหรือพืชเกษตร ดึงกลับไปใช?ในการเจริญเติบโต

และคายให?กับอากาศ ควบคู1ไปกับการระเหยน้ำจากผิวดินโดยตรง ซึ่งเรียกโดยรวมว1า การคายระเหยน้ำ 

(evapotranspiration) สำหรับป`จจัยต1าง ๆ ที่มีบทบาทต1อการใช?น้ำของต?นไม? และการสูญเสียน้ำออกไปจาก

พื้นที่โดยกระบวนการคายระเหยน้ำ สามารถอธิบายได?ด?วยรูปท่ี 12  
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รูปที่ 12 ป`จจัยทีม่ีบทบาทต1อการสูญเสียน้ำออกไปจากพื้นทีด่?วยกระบวนการคายระเหยน้ำ 

 

 ป`จจัยแรก หรือ ป`จจัยที่ (1)ปริมาณน้ำในช้ันดิน  ถ?ามีมากโอกาสที่จะสูญเสียน้ำก็จะมีมากตามไปด?วย 

ป`จจัยที่  (2)พลังงานความร?อนจากรังสีดวงอาทิตยN ที่ส1วนหน่ึงต?นไม?นำมาใช?ในการสร?างอาหาร  ด?วย

กระบวนการสังเคราะหNแสง ผนวกกับกระบวนการคายน้ำ  ถ?าวันใดแสงแดดร?อนแรงต?นไม?จะใช?น้ำมาก  และ

ในบางพื้นที่ที่ดินมีน้ำอยู1น?อยพืชก็จะมีอาการใบเริ่มเหี่ยว  ป`จจัยที่ (3)ความแตกต1างกันของปริมาณไอน้ำใน

อากาศ ณ จุดที่ต?นไม?คายน้ำ หรือ ที่ปากใบ กับ ปริมาณไอน้ำในอากาศที่อยู1เหนือเรือนยอด  โดยจะเปaนตัว

นำพาเอาไอน้ำที่ระเหยออกมาจากปากใบ เคลื่อนตัวจากปากใบข้ึนไปสู1อากาศเหนือเรือนยอด   ถ?ามีความ

แตกต1างกันมาก การเคลื่อนข้ึนสู1เบื้องบนของไอน้ำจะมีมาก  สุดท?ายหรือ ป`จจัยที่ (4)ความเร็วของกระแสลม 

ที่จะเปaนตัวนำพาเอาไอน้ำที่ เคลื่อนตัวข้ึนมาจากปากใบ ออกไปจากพื้นที่  ทั้งหมดน้ีนักวิทยาศาสตรNได?

ทำการศึกษา และสร?างออกมาเปaนสมการคณิตศาสตรNที่ใช?สำหรับการประเมินค1าการคายระเหยน้ำที่มีช่ือ

เรียกว1า Penman-Monteith equation 

 แน1นอนที่สุด ป`ญหาที่จะติดตามต1อเน่ืองออกมาก็คือ จะทำอย1างไรในเมื่อประเทศไทยของเรามี

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องดังกล1าวน้ีน?อยมาก ตลอดจนเครื่องมือที่ใช?ในการศึกษาก็มีราคาแพง  ทำให?ข?อมูล

ดังกล1าวน้ีมีน?อยมาก  ในส1วนน้ีนักวิทยาศาสตรNได?คิดค?นและพัฒนาวิธีการประเมินค1าน้ำดังกล1าวน้ีให?ง1ายข้ึน  

โดยนำผลที่เกิดข้ึนจากงานวิจัยที่ต1อเน่ืองมาพัฒนา  โดยมีข้ันตอนของการดำเนินงานดังน้ี   สิ่งแรกที่จะต?องทำ 
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คือ การเก็บวัดข?อมูลปริมาณน้ำระเหย (Epan) จากเครื่องมือที่มีมาตรฐานสากลในการเกบ็วัด  หรือเครื่องมือที่

พัฒนาข้ึนมาใช?เองจากวัสดุในครัวเรือน  ข้ันตอนต1อไปเปaนการนำข?อมูลปริมาณน้ำระเหยที่เก็บวัดได?มาแปลง

ค1าให?เปaนปริมาณน้ำคายระเหยสูงสุด (ETo) ของพื้นที่แห1งน้ันก1อน   

 ด[วยสมการ 
 

  ETo  =  Kp * Epan       ...(1) 
 

  เมื่อ ETo คือปริมาณน้ำคายระเหยสูงสุด (ม.ม./วัน) 

 Epan เปaนปริมาณน้ำระเหยจากเครื่องวัดการระเหยน้ำมาตรฐาน ( US class a pan) ที่สถานี 

ตรวจวัดอากาศทั่วไปทำการเก็บวัดทุกวัน 

 Kp เปaนค1าสัมประสิทธ์ิของถาดวัดน้ำระเหย ซึ่งปกติจะมีค1าอยู1ระหว1าง 0.79-0.92  
 

 ข้ันตอนต1อไปเปaนการนำค1าสัมประสิทธ์ิการใช?น้ำของพืช แต1ละชนิด และแต1ละขนาดอายุ (Kc) ดัง

แสดงในตารางท่ี 1 มาคูณกับค1า ETo  ผลผลิตที่เกิดข้ึนคือ ปริมาณน้ำที่พืชเกษตรแต1ละชนิดใช?ไปในแต1ละวัน 

ภายใต?สมมุติฐานที่ว1า จะต?องมีน้ำในช้ันดินอยู1ในระดับความจุสนาม หรือเปaนน้ำซับ น่ันเอง 
 

ตารางที่ 1 ค1าสัมประสิทธ์ิการใช?น้ำของพืชเกษตรชนิดต1าง ๆ ตามขนาดอายุ 

ชนิดพืช 
คMาสัมประสิทธิ์พืช (crop coefficient,Kc) 

แรกปลูก เต็มวัย ต[นแกM 

กะหล่ำปล ื  1.05 0.95 

มะเขือ  1.05 0.90 

แตงโม 0.40 1.00 0.75 

มันสำปะหลัง 0.30 0.80 0.30 

ทานตะวัน  1.0-1.15 0.35 

ข?าวโพดหวาน  1.15 1.05 

อ?อย 0.40 1.25 0.75 

โกโก? 1.00 1.05 1.05 

กาแฟ 1.05 1.10 1.10 

ปาลNม 0.95 1.00 1.00 

สับปะรด 0.50 0.30 0.30 

ยางพารา 0.95 1.00 1.00 

ปhาไม? 1.00 1.00 1.00 
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 อย1างไรก็ตาม ป`ญหาหรือข?อสงสัยที่จะติดตามมาอีกก็คือ  ข?อมูลปริมาณน้ำฝน ซึ่งเปaนที่มาของน้ำใน

พื้นที่ และข?อมูลปริมาณน้ำคายระเหย ซึ่งเปaนที่จากไปของน้ำในพื้นที่ จะบอกอะไรกับเกษตรกร   คำตอบก็คือ 

ถ?านำข?อมูลทั้งสองที่เปaนรายวันมารวมกันเปaนข?อมูลรายเดือน  แล?วนำมาเขียนเปaนกราฟ  โดยให?ปริมาณน้ำทั้ง

สองชนิดอยู1บนแกนต้ัง(แกน Y) และกำหนดช่ือของแต1ละเดือน อยู1บนแกนนอน(แกน X)  จะได?ภาพดังแสดงใน

รูปท่ี 13 
 

 
รูปที่ 13 ข?อมลูรายเดือนของปริมาณน้ำฝน(น้ำต?นทุน) และน้ำคายระเหย(น้ำใช?) 

ที่ใช?ประกอบการจัดการน้ำเพื่อการเกษตร 
 

 เมื่อพิจารณาจากรูปท่ี 13  จะพบว1า ในช1วงระยะเวลาของรอบปsที่ปริมาณน้ำฝน(น้ำต?นทุน) มากกว1า

ปริมาณน้ำคายระเหย(น้ำใช?)  จะเปaนช1วงเวลาของการเติมน้ำให?กับพื้นที่  ทำให?พื้นที่มีความชุ1มช้ืน สมควรที่จะ

กำหนดให?เปaนช1วงเวลาของการปลูกพืชเกษตร  ในทางตรงกันข?าม กับช1วงเวลาที่ปริมาณน้ำคายระเหยมี

มากกว1าปริมาณน้ำฝน จะเปaนช1วงของการขาดแคลนน้ำ จึงไม1ควรกำหนดให?เปaนช1วงเวลาของการปลูกพืช

เกษตร  ยกเว?นพืชเกษตรที่ใช?น้ำน?อย   นอกจากน้ียังสามารถใช?เปaนแนวทางในการตัดสินใจว1า  ถ?าจะเก็บน้ำ

ส1วนเกินในช1วงของการเติมน้ำให?พื้นที่ กลับมาใช?ในช1วงของการขาดแคลนน้ำน้ัน จะทำอย1างไร และพอเพียง

หรือไม1  ถ?าไม1พอเพียงจะต?องเพิ่มน้ำอีกเท1าไร  ทั้งหมดน้ีเปaนเพียงแนวคิดเบื้องต?นของการบริหารจัดการน้ำ

เพื่อการเกษตร 

 

การเก็บวัดข[อมูลน้ำฝน-น้ำระเหย 

 เพื่อให?ได?มาซึ่งข?อมูล ที่จะนำมาวางแผนการบริหารจัดการน้ำเพื่อการเกษตรให?มีประสิทธิภาพสูงสุด 

จึงมีความจำเปaนต?องทำการเก็บข?อมูลปริมาณน้ำฝน และ ปริมาณน้ำระเหยในพื้นที่ที่เพาะปลูกพืชเกษตรของ
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ตนเอง  แทนการใช?ข?อมูลจากอำเภอหรือจังหวัด ซึ่งมีระยะห1างไกลออกไป  อย1างไรก็ตาม เครื่องมือมาตรฐาน

ที่ใช?ในการเก็บวัดข?อมูลทั้งสองน้ี มักจะมีราคาที่สูงเกินความสามารถของเกษตรกรโดยทั่วไป  แต1ถ?าเราเข?าใจ

ในหลักการแล?วมาประยุกตNใช?กับอุปกรณNในครัวเรือนที่มีราคาไม1สูงมากนัก  อาทิ ใช?กรวยพลาสติกขนาดเส?น

ผ1านศูนยNกลาง 8 น้ิว มาวางตัวบนแกลลอนน้ำขนาด 10 ลิตร ก็สามารถใช?แทนเครื่องวัดน้ำฝนมาตรฐาน 8 น้ิว

ได?  ในทำนองเดียวกันก็สามารถใช?ถาดขนมสี่เหลี่ยมขนาด 10X10 น้ิว มาแทนเครื่องวัดน้ำระเหยชนิด

มาตรฐาน หรือ US class a pan ได?  ดังแสดงในรูปท่ี 14.  โดยนำเครื่องวัดทั้งสองมาต้ังในพื้นที่โล1งแจ?งแล?ว

ทำการเก็บวัดข?อมูลทกุ ๆ วันในเวลา 7.00 น. 
 

 
รูปที่ 14 การประยุกตNใช?วัสดุในครัวเรอืนมาเปaนเครื่องมือเกบ็วัดข?อมูลน้ำฝน และน้ำระเหย 

 

 หลักของการเก็บวัดข?อมูลทั้งสองจะเปaนไปในทางเดียวกัน  สำหรับปริมาณน้ำฝน จะทำการตวง

ปริมาตรน้ำฝนที่ตกผ1านกรวยกลมลงไปในแกลลอนพลาสติก แล?วนำมาหารด?วยพื้นที่หน?าตัดของกรวยกลม  

ผลผลิตที่เกิดข้ึน คือ ปริมาณน้ำฝนที่ตกในช1วงระยะเวลาต้ังแต1 7.00 น. ของวันก1อน ถึง 7.00 น.ของวันที่เก็บ

วัด  คิดเปaนความสูงของน้ำต1อหน1วยพื้นที่   ซึ่งส1วนใหญ1ใช?หน1วยวัดเปaนมิลลเิมตร  ส1วนข?อมูลปริมาณน้ำระเหย 

จะทำการตวงวัดน้ำที่เติมลงไปในถาด ให?มีระดับเทียบเท1ากับระดับน้ำเมื่อเวลา 7.00 น.ของวันก1อนหน?า  นำ

ปริมาตรที่ตวงได?มาหารด?วยพื้นที่หน?าตัดของถาด  ผลผลิตที่เกิดข้ึน คือ ปริมาณน้ำที่ระเหยออกจากถาด ต้ังแต1

เวลา 7.00 น.ของวันก1อนหน?าจนถึงเวลา 7.00 น.ของวันที่ทำการตรวจวัด   มีหน1วยวัดเปaนค1าความสูงของน้ำ

ต1อหน1วยพื้นที่ ซึ่งส1วนใหญ1จะใช?หน1วยเดียวกันกับข?อมูลปริมาณน้ำฝน คือ มิลลิเมตร อย1างไรก็ตาม บางวันจะ
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มีฝนตก ซึ่งจะตกน?อยหรือตกมาก   ทำให?น้ำที่ตวงเข?า  หรือตวงออกจากถาดวัดน้ำระเหยมีข?อมูลน้ำฝนเข?า

มาร1วมด?วย  โดยมีหลักของการคิดคำนวณแตกต1างกันไปตามเหตุการณN ดังแสดงในรูปท่ี 15    

 

 
รูปที่ 15 หลักการคิดคำนวณปริมาณน้ำระเหยในวันที่มีฝนตกน?อย ปานกลาง และมาก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6

การคิดคํานวณข,อมูล
(หน3วยวัดเป8นความสูงของน้ํา : มิลลิเมตร)

1.น้ําฝน (R) เก็บวัดข,อมูลตามปกติทุกวัน
2.น้ําระเหย (E)

2.1.ฝนไม3ตก เก็บวัดข,อมูลตามปกติทุกวัน
2.2.ฝนตก แบ3งออกเป8น 3 กรณี คือ

    2.2.1.ต,องเติมน้ํา (I) เพราะฝนตกน,อยกว3าการระเหย
น้ําระเหย (E) = น้ําฝน (R) + น้ําที่เติม (I)

    2.2.2.ต,องตักน้ําออก (O) เพราะฝนตกมากกว3าการระเหย
น้ําระเหย (E) = น้ําฝน (R) – น้ําที่ตักออก (O)

    2.2.3.น้ําล,นถาดระเหย (ฝนตกหนัก และ/หรือ ต3อเนื่อง)
ให,ใช,ค3าเฉลี่ยน้ําระเหยก3อนหน,า 5 วัน

!"#$%&'(!)'*
I

RE

O
!"#$%&'(!)'*

RE

บทสรุป 

 ความเข?าใจเกี่ยวกับ ที่มาและที่ไปของน้ำในพื้นที่เพาะปลกูพืชเกษตรของเกษตรกรเอง ตลอดจน

การติดตามเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศโลกที่จะเกิดข้ึนในป`จจุบันและคาดว1าจะเกิดข้ึนในอนาคตอันไม1ช?า

น้ี  นอกจากจะช1วยในการตัดสินใจเพื่อคัดเลือกพืชเกษตรที่เหมาะสมกับการปลูกในพื้นที่ทั้งในป`จจุบัน

และอนาคตแล?วยังช1วยสร?างแนวคิดในการวางแผนเพื่อจัดการน้ำให?พอเพียงกับพืชที่ปลูกในช1วง

ระยะเวลาสั้น ๆ  ได?ในขณะเดียวกันความต้ังใจและดำเนินการเก็บวัดข?อมูลอย1างถูกต?องและต1อเน่ือง ย1อม

ทำให?การใช?น้ำเปaนไปอย1างประหยัดและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดอีกด?วย 
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บทท่ี 5 

นวัตกรรมของการให[น้ำกับพืชและตารางการปลูกพืช 

นวัตกรรมของการให[น้ำกับพืช 

การให[น้ำแกMพืชอยMางประหยัดในพ้ืนท่ีแห[งแล[ง 

  ในพื้นที่ค1อนข?างแห?งแล?งฝนตกน?อย  เกษตรกรที่ปลูกพืชควรมีแหล1งกักเก็บน้ำไว?ใช?ในช1วงฤดู

แล?งและมีการจัดการน้ำอย1างประหยัดและมีประสิทธิภาพ เพื่อให?พืชเจริญเติบโต สามารถผ1านพ?นช1วงที่แห?ง

แล?งได?  โดยควรมีการให?นำ?ด?วยวิธีประหยัดเท1าที่พืชต?องการและเพียงพอกับการเจริญเติบโตของพืช การให?น้ำ

อย1างประหยัดยังทำให?สามารถเพิ่มพื้นที่ให?น้ำได?มากข้ึน 

การจัดการน้ำอยMางประหยัด 

 
 

 1. การให?น้ำแบบมินิสปริงเกอรN ซึ่งช1วยประหยัดน้ำได?มาก การระเหยน้ำจากผิวดินก็น?อยกว1าการให?

น้ำวิธีอื่นๆ โดยต?องมีแหล1งเก็บกักน้ำ เช1น เครืิ่องสูบน้ำ เครื่องกรองน้ำ ท1อพีวีซี ท1อพีอี หัวหยด และหัวเหว่ียง

น้ำ  ในป`จจุบันอุปกรณNการให?น้ำราคาถูกลงมากและมีแหล1งจำหน1ายอย1างแพร1หลาย  ต?นทุนของการวางระบบ

การให?นำ?แบบหยดและมินิสปรงิเกอรNเฉลีย่ 5,000 - 6,000 บาทต1อไร1  มีอายุการใช?งานนายหลายปs  เกษตรกร

ที่ปลูกผักและไม?ผลสามารถเพิ่มผลผลิตได?มากข้ึน  เมื่อใช?ระบบการให?น้ำแบบประหยัด  และสามารถเลือก

วิธีการให?เหมาะสมกับพืชที่ปลูกได?โดยมีประสิทธิภาพการให?น้ำถึง 80-98 เปอรNเซ็นตN  ใช?ได?กับดินทุกประเภท 

ประหยัดแรงงาน เวลา และพลังงานในการให?น้ำ 
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 2. การให?น้ำด?วยขวดพลาสติกหรือขวดแก?ว นำขวดพลาสติกหรือขวดแก?วมาใส1น้ำจนเต็มขวด แล?ว

คว่ำขวดลงไปในดินลึกประมาณ ๑๐ ชม. โดยวางบริเวณโคนต?น  ประมาณต?นละ ๒ ขวด  การเติมน้ำจะเติม

ประมาณ ๔-๕ วันต1อครั้ง  สำหรับขวดที่มีขนาด ๗๕๐ ซีซ ี

 
 

การสMงน้ำจากแหลMงน้ำไปยังพ้ืนท่ีเพาะปลูก  

 มีอยู1 2 วิธี คือการส1งน้ำแบบทางน้ำเปWด และระบบท1อ การเลือกส1งน้ำโดยวิธีใดข้ึนอยู1กับ ค1าใช?จ1ายใน

การลงทุน ปริมาณน้ำในการส1ง แนวการส1งน้ำ จำนวนผู?ใช?น้ำ ความสะดวกในการใช?น้ำระหว1างทาง ระดับ

ความสูงของแหล1งน้ำและจุดรับน้ำ ทั้งน้ีไม1ว1าจะส1งน้ำแบบใด จะต?องมีการกำหนดขนาดให?เหมาะสม 

1. ต[นน้ำหรือแหลMงน้ำชลประทาน 

 การส1งน้ำชลประทานจะเริ่มจากจุดที่เรียกว1าต?นน้ำหรือแหล1งน้ำมี 2 ลักษณะ คือ จากแหล1งน้ำ

ธรรมชาติ เช1น  แม1น้ำ ลำธาร หนอง บึง และจากแหล1งน้ำที่มนุษยNสร?างข้ึน หรือพัฒนาจากแหล1งน้ำธรรมชาติ

ให?สามารถนำไปใช?ประโยชนNให?มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เช1น ฝาย เข่ือน อ1างเก็บน้ำ เปaนต?น ในแหล1งน้ำธรรมชาติ

ส1วนใหญ1การส1งน้ำไปใช?ประโยชนNจะเปaนในลักษณะสูบส1งไปตามท1อส1งน้ำ หรือสูบน้ำเข?าคลองส1งน้ำ เน่ืองจาก
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ระดับน้ำจะอยู1ต่ำกว1าพื้นที่ใช?น้ำ ดังน้ันจึงมีการยกระดับน้ำให?มีระดับสูงข้ึนเพื่อให?สามารถส1งน้ำเข?าสู1ท1อหรือ

คลองส1งน้ำโดยไม1ต?องใช?เครื่องสูบ 

1.1 ฝาย 

  เปaนการสร?างทำนบขวางทางน้ำขนาดเล็ก เช1น ลำธาร ลำห?วย หรือแม1น้ำสาขา เพื่อยกระดับ

น้ำให?สูงข้ึน ให?น้ำไหลเข?าสู1คลองส1งน้ำไปสู1พื้นที่การเกษตร หรือนำไปใช?ประโยชนNอื่น ๆ น้ำส1วนที่เหลือจะไหล

ล?นไปตามทางน้ำที่อยู1ใต?ฝายต1อไป พื้นที่ในการกักเก็บน้ำไปตามความยาวของทางน้ำในด?านเหนือฝายเท1าน้ัน 

การสร?างฝายจะไม1เน?นปริมาณการเก็บกัก แต1จะเน?นการทดน้ำหรือการยกระดับน้ำให?สูงข้ึน ปริมาณการเก็บ

กักเปaนผลพลอยได?จากระดับน้ำที่สูงข้ึน ดังแสดงในภาพที่ 5.1 

 

 
ภาพที่ 5.1 ฝายน้ำล?น 

1.2 เขื่อนทดน้ำ 

  เปaนการสร?างทำนบขวางทางน้ำขนาดใหญ1โดยเฉพาะแม1น้ำ เช1น เข่ือนเจ?าพระยา จงัหวัด

ชัยนาท บริเวณที่สร?างส1วนใหญ1จะอยู1ในที่ราบ วัตถุประสงคNเหมอืนการสร?างฝาย แต1ด?านประโยชนNที่ได?รบั

กว?างขวางกว1า เน่ืองจากปรมิาณน้ำที่ได?จำนวนมากกว1า ดังน้ันการสร?างจะต?องมีความมั่นคงแข็งแรง ดังแสดง

ในภาพที่ 5.2 
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ภาพที่ 5.2    เขื่อนเจ?าพระยา จังหวัดชัยนาท 

ที่มา : http://www.rid.go.th/data/stat50.pdf 

1.3 เขื่อนกักเก็บน้ำ 

  เปaนการสร?างทำนบขวางทางน้ำ วัตถุประสงคNของการสร?างเพื่อเก็บกักน้ำในหน?าฝน ช1วงที่มี

น้ำมาก นำไปใช?ในช1วงที่ขาดน้ำ และเพื่อลดป`ญหาน้ำท1วมได?ด?วย พื้นที่ในการสร?างส1วนมากจะเลือกในที่สูงใน

หุบเขา ที่มีพื้นที่ในการเก็บน้ำมาก และมีพื้นที่รับน้ำเปaนบริเวณกว?าง จุดสร?างสันเข่ือนอยู1ระหว1างช1องเขาที่

แคบเพื่อลดค1าใช?จ1ายในการสร?าง การนำน้ำไปใช?ประโยชนNได?ในทุกภาคส1วน เข่ือนในประเทศไทยมีกระจายอยู1

ทุกภาค เช1น เข่ือนภูมิพล จังหวัดตาก  เข่ือนลำตะคอง จังหวัดนครราชสีมา เข่ือนศรีนครินทรN จังหวัด

กาญจนบุรี เข่ือนบางลาง จังหวัดยะลา เปaนต?น ดังแสดงในภาพที่ 5.3 

 
ภาพที่ 5.3   เขื่อนภูมิพล จังหวัดตาก 
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1.4 อMางเก็บน้ำ 

  เปaนการพัฒนาบริเวณแอ1งน้ำธรรมชาติที่มีขนาดใหญ1 ให?มีขนาดในการเก็บกักน้ำมากข้ึนโดย

การสร?างทำนบขวางทางน้ำเหมือนกันกับการสร?างฝายหรือสร?างเข่ือน ประโยชนNในการสร?างเหมือนกับการ

สร?างเข่ือน แต1จะมีขนาดเล็กกว1า และพื้นที่ในการสร?างจะอยู1ในพื้นที่ต่ำกว1าการสร?างเข่ือน ดังแสดงในภาพที่ 

5.4 

 
ภาพที่ 5.4   อ1างเกบ็น้ำห?วยตลาด อำเภอเมือง จงัหวัดบุรรีมัยN 

 

2. คลองสMงน้ำ 

คลองส1งน้ำ เปaนการส1งน้ำแบบทางน้ำเปWด โดยให?น้ำไหลไปในช1องทางน้ำตามความลาดเท  โดย

อาศัยแรงโน?มถ1วงของโลก อัตราการไหลของน้ำข้ึนอยู1กับขนาดและความลาดเทของคลอง ลักษณะของคลอง

ส1งน้ำดังแสดงในภาพที่ 5.5 การส1งน้ำโดยวิธีน้ีมีข?อดีด?านการประหยัดพลังงานในการส1งน้ำ แต1มีข?อเสียในด?าน

การสูญเสียน้ำระหว1างทาง เช1น การระเหยของน้ำ และสูญเสียจากการรั่วซึม โดยเฉพาะคลองดินจะมีการ

สูญเสียมาก ในป`จจุบันจึงมีการสร?างคลองดาดคอนกรีตข้ึนเพื่อลดป`ญหาดังกล1าวลง แต1ต?องใช?งบประมาณใน

การก1อสร?างครั้งแรกสูง ดังน้ันจะต?องมีการออกแบบให?เหมาะสมกับปริมาณที่ต?องการจึงจะคุ?มค1าการลงทุนทั้ง

ในแง1เศรษฐกิจ และการบรรเทาทุกขNแก1ประชาชน  
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คลองดิน 

 

คลองดาดคอนกรีต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.5 คลองส1งน้ำชลประทาน 

 

การวางแนวคลองสMงน้ำ  

 การออกแบบเพื่อวางแนวคลองส1งน้ำจะพิจารณาจากแผนที่ภูมิประเทศที่มีเส?นช้ันความสูง (Contour 

Line) ในภาพรวมก1อน โดยพยายามให?แนวคลองอยู1ในส1วนที่สูงที่สุดของพื้นที่ เพื่อจะได?ส1งน้ำให?กับพื้นที่

ได?มากที่สุดที่สามารถทำได? ส1วนในข้ันปฏิบัติจะมีการสำรวจภาคสนามเพื่อกำหนดแนวและระดับที่แท?จริง 

เน่ืองจากการส1งน้ำในลักษณะให?น้ำไหลตามธรรมชาติ การวางแนวส1งน้ำควรจะให?แนวตรงที่สุดเท1าที่จะทำได? 

ถ?ามีการคดเค้ียวมาก จะทำให?เกิดการกัดเซาะโดยเฉพาะคลองดิน คลองดินมีกฎเกณฑNของคลองส1งน้ำที่ไม1ต?อง

สร?างอาคารที่ปnองกันการกัดเซาะ  ดังแสดงในตารางที่ 5.1 ถ?าหลีกเลี่ยงไม1ได?ก็ควรอยู1ในขอบเขตที่ไม1ทำให?เกิด

การกัดเซาะ แต1ถ?าเปaนคลองดาดคอนกรีตป`ญหาดังกล1าวก็หมดไป  

ตารางท่ี 5.1 กฎเกณฑNของคลองส1งน้ำที่ไม1ต?องสร?างอาคารที่ปnองกันการกัดเซาะ 

ความกว?างของ

คลอง 

(ฟุต) 

ความลาดเท

ของคลอง 

(ฟุต/ไมลN) 

รัศมีต่ำสุด

ของโค?ง;R 

(ฟุต) 

มุมของ

โค?ง;  

(องศา) 

 

ไม1เกิน 15 ฟุต 

15 - 35 ฟุต 

มากกว1า 35 ฟุต 

3 - 6 

3 - 6 

3 - 6 

400  

600 

800 

14  

10  

7 

 

 

q
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2.2 ความเร็วในคลองสMงน้ำ    

 โดยทั่วไปคลองส1งน้ำในพื้นที่เพาะปลูกมักเปaนคลองดิน ด้ังน้ันในการออกแบบคลองส1งน้ำจำเปaนต?อง

คำนึงถึงความเร็วของน้ำในคลองส1งน้ำด?วย กล1าวคือความเร็วต?องไม1มากเกินไปจนทำให?เกิดการกัดเซาะ และ

ในทำนองเดียวกันความเร็วจะต?องไม1ช?าเกินไป จนทำให?เกิดตะกอนหรือทำให?เกิดการเจริญเติบโตของวัชพืช 

สำหรับค1าความเร็วต่ำสุดถ?าเปaนไปได?ไม1ควรต่ำกว1า 2 ฟุต/วินาที ส1วนความเร็วสูงสุดที่ยอมให?ที่จะไม1เกิดการ

กัดเซาะข้ึน อยู1กับลักษณะของเน้ือดินที่ขุดคลองดังแสดงในตารางที่ 5.2 

ตารางท่ี 5.2  ความเร็วสูงสุดของกระแสน้ำในคลองส1งน้ำสำหรับดินชนิดต1าง ๆ 

ชนิดของดินหรือวัสดุทำคลอง ความเร็วสูงสุดของกระแสน้ำเปaนฟุต/วินาท ี

ทรายและร1วนปนทราย 

ร1วนปนตะกอนทราย 

ร1วนปนเหนียวปนทราย 

ร1วนปนเหนียว 

ดินเหนียวแข็ง, กรวดละเอียด 

ดินตะกอนทรายบดอัดแน1น 

ดินดานและกรวดหยาบ 

2.5 

3.0 

3.5 

4.0 

5.0 

5.5 

6.0 

 

2.3 ชานคลอง (Berm) และท่ีท้ิงดิน   

 ชานคลองควรมีไว?สำหรับเปaนทางรถ เพื่อสะดวกในการใช?เครื่องจักร,เครื่องมือขุดลอกในการ

บำรุงรักษา และยังปnองกันไม1ให?ดินที่ขุดกองไว?ข?างคลองหรือที่ทิ้งดินถูกชะล?างไปในคลองส1งน้ำและทำให?น้ำต้ืน

เขิน ดังแสดงในตารางที่ 5.3 

ตารางท่ี 5.3  ข?อกำหนดความกว?างต่ำสุดของชานคลอง 

ความลึกของคลองส1งน้ำ (ฟุต) ความกว?างต่ำสุดของชานคลอง(ฟุต) 

2 – 4 

4 - 6 

6 - 8 

8 – 10 

4 

6 

10 

15 
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2.4 ลาดด[านข[าง (Side Slope)    

 ในการออกแบบคลองส1งน้ำ โดยทั่วไปใช?รูปตัดเปaนสี่เหลี่ยมคางหมู จึงมีความจำเปaนต?องให?ลาดข?าง

คลองเหมาะสม ทั้งน้ีเพราะว1าถ?าลาดด?านข?างคลองชันเกินไปดินข?าง ๆ อาจพังทลายลงมาในคลองได? ความ

ลาดด?านข?างข้ึนอยู1กับลักษณะของดิน สัดส1วนของลาดด?านข?างบอกเปaนระยะแนวต้ังต1อแนวราบ เช1น 1: 1.5 

หมายถึงระยะทางในแนวต้ัง 1 ส1วน ระยะในแนวราบ 1.5 ส1วน ดังแสดงในตารางที่ 5.4 

ตารางท่ี 5.4  ลาดด?านข?างคลองสำหรับดินชนิดต1าง ๆ 

ดิน ลาดด?านข?าง Side Slope 

 ดินเลน, ดินโคลน,  ดินเหนียวแข็ง 

 ดินเหนียว 

 ดินร1วน 

 ดินทราย 

 1 :  1 

 1 : 1.5 

 1 : 2 

 1 :  4 

 

2.5 ความลึกของคลองสMงน้ำ   

 ในการออกแบบคลองส1งน้ำควรจะกำหนดความลึกของคลองให?เหมาะสม ถ?าเราออกแบบคลองส1งน้ำ

ให?ลึกจะมีประโยชนNคือ 

 1) ทำหน?าที่เปaนคลองระบายน้ำผิวดินให?กับพื้นที่การเกษตร (Subsurface drainage) ได?ถ?ามีความ

จำเปaน 

 2) คลองลึกจะมีความเร็วของกระแสน้ำมากกว1าคลองต้ืนทำให?การตกตะกอนจากดินน?อยกว1า 

 3) คลองลึกจะเปลืองเน้ือที่น?อยกว1าคลองต้ืน ในกรณีให?ปริมาณการไหลของน้ำจำนวนเท1ากัน 

 4) คลองลึกจะมีความคงทนกว1าคลองต้ืน 
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2.6 ลักษณะของคลองสMงน้ำ  

 คลองส1งน้ำแบ1งออกเปaน 3 ลักษณะ ดังแสดงในภาพที่ 5.6 

 2.6.1 แบบสี่เหลี่ยมคางหมู (Trapezoidal) 

 
 2.6.2 แบบสามเหลี่ยม (Triangular) 

 
 
 2.6.3 แบบรูปโค?ง (Parabolic) 

 
 

ภาพที่ 5.6    ลักษณะคลองส1งน้ำแบบต1าง ๆ 
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ตารางการปลูกพืช 

 การปลูกพืชผักในฤดูร?อนน้ัน จะต?องเลือกปลูกผักชนิดที่ทนต1อแดดร?อนๆได?ดี บางชนิดอาจจะต?อง

คอยรดน้ำทั้งเช?า-เย็น เพื่อไม1ให?แสงแดด โดนใบมากเกินไป และในช1วงฤดูหนาวน้ันผักจะค1อนข?างมีใบเขียว

แตกกองาม แต1ควรระมัดระวังการเกิดโรคพืชต1างๆ ได?ง1ายเพราะอากาศเย็นและ 

 ในช1วงฤดูฝนน้ันพืชผักจะเติบโตได?ดีมากดังน้ันไม1ต?องรดน้ำบ1อย แต1ต?องหมั่นถอนวัชพืชที่มาแย1ง

สารอาหารพืชผัก ควรหาที่ปลูกผักที่มีหลังคาเน่ืองจากถ?าฝนตกแรงๆ อาจทำให?พืชผลเสียหายได? 
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ตาราง : การปลูกผักสวนครัวตามฤดูกาล 

ตารางปลูกผักสวนครัวตามฤดูกาล 

ฤดู เดือน รายช่ือผัก 

ฤดรู?อน ก.พ. - เม.ย. 
ผักซี หอม ผักบุ?งจีน แตงกวา ผักกาดหัว ถั่วฝ̀กยาว คะน?า 

กวางตุ?ง ผักกาดขาว มะ ระ แตงไทย ผักกาดเขียว 

ต?นฤดูฝน พ.ค. - ก.ค. คะน?า กุยช1าย บวบเหล่ียม หอมแดง กวางตุ?ง ข?าวโพดหวาน 

ปลายฤดฝูน ส.ค. - ต.ค. 

ผักชีลาว ผักโขม กุยช1าย กวางตุ?ง ผักกาดขาว คะน?า 

หอมแบ1ง มันแกว มันเทศ มะเขือเปราะ มะเขือยาว 

ผักกาดหอม ผักบุ?งจีน พริกขี้หนู พริกช้ีฟา 

ฤดูหนาว พ.ย. - ม.ค. 
ขึ้นฉ1าย หอมแบ1ง กุยช1าย กระเทียม กะหล่ำปลี ดอกกะหล่ำ 

มะเขือเทศ ผักกาดขาวปสี กะหล่ำปม ถั่วพู แครอท ผักชี 

ที่มา : https://decor.mthai.com/garden/60048.html 

การเพาะปลูกผักตามฤดูกาล นอกจากทำให?เราลด ละ เลิกการใช?สารเคมีในการเพาะปลูกแล?ว ยังทำ

ให?ผลผลิตงอกงามได?ดี และยังดีต1อสุขภาพของผู?บริโภค 
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บทที่ 6 

การอนุรักษlดินและน้ำ 

 

ความจำเปwนของการอนุรักษlดินและน้ำ 

 ในอดีตที่ผ1านมา บุคคลทั่วไปมักจะเข?าใจผิด คิดไปว1า ปhาไม? หรือ ต?นไม?ที่ข้ึนอยู1กันอย1างหนาแน1น

เหนือพื้นที่ เปaนผลมาจากจากความอุดมสมบูรณNของดิน  จึงก1อให?เกิดเปaนการแผ?วถางปhาเพื่อเพาะปลูกพืช

เกษตรสำหรับหาเลี้ยงชีพ   ต1อมาดินเสื่อมโทรมลง โดยเปaนผลมาจากธาตุอาหารในดินถูกนำพาออกไปจาก

พื้นที่ ด?วยกระบวนการ ที่ประกอบไปด?วย (1)ติดไปกับพืชเกษตรที่ถูกเก็บเกี่ยวออกไป (2)ถูกน้ำฝนชะล?างลงสู1

ส1วนลึกของช้ันดิน (leaching) และค1อย ๆ เคลื่อนตัวออกจากพื้นที่ (3)ติดไปกับดินที่ถูกกัดชะ และนำพา

ออกไปจากพื้นที่ด?วยกระบวนการกัดชะพงัทลายของดิน และ (4)การสลายตัวผุพัง   

กระบวนการกัดเซาะ หรือ กัดชะ และนำพาเอาผิวหน?าดินพร?อมธาตุอาหารออกไปจากพื้นที่โดยน้ำ  

หรือ ลม เรียกว1า soil erosion  ประกอบไปด?วย 3 กระบวนการย1อย คือ (1)กระบวนการทำให?ผิวดินแตก

กระจาย หรือ detachment (2)กระบวนการพัดพาหรือนำพาเอาดินออกไป หรือ transportation และ 

(3)กระบวนการตกตะกอน หรือ sedimentation  ดังแสดงในรูปท่ี 6.1  เริ่มต?นจากเม็ดฝนที่ตกกระทบผิวดิน 

จะมีพลังงานจลนN (KE = (1/2*m*v2) มากพอที่ทำให?ผิวดินเกิดการแตกกระจายเปaนอนุภาคขนาดเล็ก  

อนุภาคขนาดเล็กเหล1าน้ีจะไปอุดรูดดินที่ห1างออกไปไม1มากนัก  ทำให?น้ำฝนที่ตกตามลงมาไม1สามารถซึมลงไป

ใต?ผิวดินได?  น้ำฝนที่ตกต1อเน่ืองตามลงมาจึงแปรสภาพไปเปaนน้ำผิวดิน  ก1อนที่จะไหลลงสู1ลำธารหรือพื้นที่

ตอนล1างตามความลาดเอียงของพื้นที ่
 

 
รูปที่ 6.1 กระบวนย1อยทั้งสามที่อยู1ภายในกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน 
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 ในขณะที่ น้ำไหลบ1าหน?าผิวดินกำลังไหลลงสู1ลำธาร  หรือพื้นที่ ต่ำ จะมีพลังงานจลนN (KE = 

(1/2*m*v2) ที่มากพอต1อการนำพาเอาอนุภาคดินที่แตกกระจาย  หรือถูกกัดเซาะ พัดพาไปสู1พื้นที่ตอนล1าง  

หรือลำธาร  จนกระทั่งน้ำไหลบ1าหน?าผิวดิน และน้ำท1าที่ไหลในลำธารเกิดการหยุดน่ิง อนุภาคดินในรูปของ

ตะกอนแขวนลอยในน้ำจะตกตะกอนลงสู1พื้นดิน  หรือท?องลำธาร ด?วยความเร็วที่สามารถคำนวณได?ด?วย 

Stoke’ s law คือ Vs = [g*(rs-rw)d2]/18µ เมื่อ Vs ความเร็วในการตกของตะกอนแขวนลอย g เปaนค1า

ความเร1งที่เกิดข้ึนจากแรงดึงดูดของโลก rs เปaนค1าความหนาแน1นของอนุภาคที่เปaนตะกอนแขวนลอย rw 

เปaนค1าความหนาแน1นของน้ำ d เปaนขนาดของอนุภาคดินที่เปaนตะกอนแขวนลอย และ µ เปaนความหนืดของ

น้ำ  จากการศึกษาของนักปฐพีวิทยา พบว1า  โดยปกติ ถ?าตะกอนที่ถูกน้ำพัดพาลงมาเปaนดินทราย (sandy 

soil) จะใช?เวลาในการตกของตะกอนโดยเฉลี่ยประมาณ 40 วินาที  ถ?าตะกอนเปaนอนุภาคดินทรายแปnง (silty 

soil) จะใช?เวลาในการตกของตะกอนโดยเฉลี่ยประมาณ 2-3 ช่ัวโมง  แต1ถ?าตะกอนเปaนอนุภาคดินเหนียว 

(clayey soil) จะใช?เวลาในการตกของตะกอนเฉลี่ยประมาณ 1-2 วัน หรือมากกว1า 
 

 
รูปที่ 6.2 องคNประกอบของระบบนิเวศ 
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 ป`จจัยที่มีบทบาทต1อกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน เมื่อพิจารณาจากองคNประกอบของระบบ

นิเวศ ที่ประกอบไปด?วยด?วย (1)โครงสร?าง (2)การทำงานตามหน?าที่ ในการให? (3)บริการที่เปaนประโยชนNต1อ

มนุษยN ดังแสดงในรูปท่ี 6.2 จะพบว1า กระบวนการกัดชะพังทลายของดินโดยน้ำ จะมีจุดเริ่มต?นที่ฝนตกลงมา  

ดังน้ันน้ำฝนจึงเปaนเปaนป`จจัยแรก (R) ที่เกี่ยวข?อง  ก1อนที่น้ำฝนจะตกลงสู1ผิวดินจะต?องผ1านป`จจัยพืชคลุมดิน

หรือต?นไม?  ต?นไม?จะทำหน?าที่แบ1งน้ำฝนที่ตกลงมาแต1ละครั้งออกเปaนน้ำผิวดิน และน้ำใต?ผิวดิน  ถ?าพื้นที่ถูกปก

คลุมไปด?วยปhาไม?ที่สมบูรณN  น้ำฝนที่ตกลงมาส1วนใหญ1จะถูกดินผิวดูดซับน้ำเอาไว?เกือบทั้งหมด แล?วแปรสภาพ

ไปเปaนน้ำใต?ผิวดิน  แต1ถ?าพื้นที่ใดปลูกข?าวโพด  หรือยางพารา น้ำฝนน้ันจะแปรสภาพไปเปaนน้ำผิวดินเปaนส1วน

ใหญ1  ทั้งน้ีเปaนเพราะปhาไม?ประกอบไปด?วยต?นไม?หลายช้ันเรือนยอด ซึ่งช1วยลดแรงตกกระทบ และยืด

ระยะเวลาในการตกลงสู1ผิวดินของหยดน้ำฝน  ทำให?ดินผิวดูดซับน้ำฝนได?ทัน  ถึงแม?ว1าฝนจะตกหนัก  หรือตก

นานก็ตาม   

 ในทางตรงกันข?ามกับไร1ข?าวโพด และสวนยางพารา (ดังแสดงในรูปท่ี 6.3) สำหรับไร1ข?าวโพดลักษณะ

โครงสร?างของต?นข?าวโพดแต1ละต?นจะมีลกัษณะที่ต้ังตรง  ใบจะแยกออกจากลำต?นในลักษณะที่เปaนเกลียว โดย

ทำมุมเฉียงข้ึน และบริเวณปลายใบจะโค?งงอลงสู1ดิน  ลักษณะดังกล1าวทำให?ต?นข?าวโพดรองรับน้ำฝนได?ดีจากใบ

ที่แตกเปaนเกลียวโดยรอบลำต?น  นอกจากน้ียังสามารถลำเลียงน้ำฝนที่ตกลงมาให?ไหลลงสู1ลำต?นอย1างรวดเร็ว

ตามความลาดเอียงของใบ  น้ำฝนจากใบหลาย ๆ  ใบที่มารวมกันที่ลำต?นที่มีลักษณะต้ังตรง  จะทำให?น้ำจำนวน

มากไหลลงสู1พื้นดินอย1างรวดเร็ว  ทำให?ดินไม1สามารถดูดซับน้ำฝนเหล1าน้ีเอาไว?ได?ทัน  จึงเกิดเปaนน้ำไหลบ1า

หน?าผิวดินออกไปจากโคนต?นและพื้นที่โดยรอบ  ดังน้ันจะสังเกตได?ว1า หลังจากปลูกข?าวโพดได?ประมาณ 1-2 

เดือน รากบริเวณโคนต?นข?าวโพดแต1ละต?นจะเริ่มโผล1ข้ึนมาให?เห็น  (โดยเฉพาะอย1างบริเวณที่มีความลาดเท

ของพื้นที่มีค1าสูง) 
 

 
รูปที่ 6.3 โครงสร?างของต?นข?าวโพดและต?นยางพารา 
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 จากการศึกษาบนพื้นที่ต?นน้ำจังหวัดแพร1และจังหวัดน1านของส1วนวิจัยต?นน้ำ กรมอุทยานแห1งชาติ 

สัตวNปhา และพันธุNพืช  พบว1าการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ปhาไม?ไปเปaนไร1ข?าวโพดบริเวณพื้นที่ต?นน้ำ มีผลทำให?ปริมาณ

น้ำไหลบ1าหน?าผิวดินเพิ่มข้ึน 1.85 เท1า  ในขณะเดียวกันปริมาณตะกอนของดินที่ถูกกัดชะออกไปจากพื้นที่ จะ

เพิ่มมากข้ึน 4.45 เท1า  ดังแสดงในตารางท่ี 6.1 

ตารางที่ 6.1 การเปรียบเทียบปริมาณน้ำไหลบ1าหน?าผิวดินและปริมาณตะกอนที่ถูกกัดชะพังทลายหลังการ

เปลี่ยนแปลงพื้นที่ปhาไม? ไปเปaนไร1ข?าวโพด 

พ้ืนท่ีศึกษา 
น้ำฝน 

(ม.ม.) 

น้ำบMาหน[าดิน (ม.ม.) ดินสูญหาย(กก./ไรM/ป�) 

พ้ืนทีป~าไมM ไรMข[าวโพด พ้ืนทีป~าไมM ไรMข[าวโพด 

อ.ร?องกวาง 1340 87.5 87.5 458.46 1251.38 

อ.นาน?อย 2195.9 70.2 70.2 247.9 843.43 

เชียงกลาง 2404.9 61.1 61.1 300.05 2386.32 

เฉลี่ย 1980.3 72.9 72.9 335.47 1493.71 

% น้ำฝน 2.00 3.68 >พื้นทีป่hา 4.45 
 

 ส1วนในสวนยางพารา ซึ่งมักจะมีการปลูกเปaนแถวด?วยระยะห1างระหว1างต?นเท1ากับ 3 เมตร และ

ระยะห1างระหว1างแถวเท1ากับ 8 เมตร  ดังน้ันพื้นที่ 1 ไร1จะสามารถปลูกยางพาราได? 73 ต?น  ลักษณะ

โครงสร?างของต?นยางพาราในสวนยางน้ัน ต?นยางพาราจะมีลำต?นสูงจากพื้นดินข้ึนไปประมาณ 5-7 เมตร 

ต1อจากน้ันจะแตกง1ามประมาณ 2-3 ง1าม  แล?วจะสูงข้ึนไปถึงที่ระดับ 10-15 เมตร จึงจะแตกกิ่งแผ1ออกไปปก

คลุมพื้นที่โล1ง  โดยจะแตกใบบริเวณปลายกิ่งเท1าน้ัน  โครงสร?างดังกล1าวมีผลทำให?สวนยางพารามีเรือนยอด

เพียงช้ันเดียว  ดังน้ันน้ำฝนที่ตกกระทบเรือนยอดของต?นยางพารา ส1วนหน่ึงจะแตกกระจาย อีกส1วนหน่ึงจะติด

ค?างอยู1บนใบยาง เกิดการสะสมตัวของหยดน้ำฝนที่ตกตามลงมา  จนกระทั่งมีปริมาณที่มากเกินความสามารถ

ในการรองรับของใบ จึงหยดลงสู1พื้นดิน  แต1เน่ืองจากระยะทางในการตกลงสู1พื้นดินจากเรือนยอดของต?น

ยางพารา มีไม1มากพอ  ที่จะทำให?เกิดการแตกตัวของหยดน้ำฝนขนาดใหญ1 กลายเปaนหยดน้ำฝนขนาดเล็กโดย

ลม  หยดน้ำฝนขนาดใหญ1ทำให?ค1าของมวลหรือน้ำหนักน้ำ (m) มีมาก  ประกอบกับความเร็วในการตก (v) 

จากเรือนยอด ทำให?พลังงานจลนN (KE) ในการตกของหยดน้ำฝนมีค1ามากข้ึนตามไปด?วย (KE = (1/2)*m*v2)  

พลังงานดังกล1าวเมื่อตกกระทบผิวดินจะทำให?เกิดการอัดแน1น  ดินผิวจะดูดซับน้ำฝนได?น?อยลง  จากการ

เปรียบเทียบอัตราการซึมน้ำผ1านผิวดิน และการระบายน้ำผ1านช้ันดินลึก 50 เซนติเมตร ระหว1างปhาธรรมชาติ

กับสวนยางพาราที่จังหวัดระยองของส1วนวิจัยต?นน้ำ กรมอุทยานแห1งชาติ สัตวNปhา และพันธุNพืช (ดังแสดงใน
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ตารางที่ 6.2) พบว1า ความสามารถในการดูดซับน้ำฝนและระบายน้ำในช้ันดินลดลงร?อยละ 48.36 และ 40.81 

ตามลำดับ  

ตารางที่ 6.2 อัตราการซึมน้ำผ1านผิวดิน (infiltration, ซม/นาที .) และอัตราการระบายน้ำผ1านช้ันดิน

(permeability, ซม3./ซม2./นาที) ลึก 5-15,20-30 และ 40-50 ซม.จากผิวดินทรายของปhา

ธรรมชาติ และสวนยางพาราที่จังหวัดระยอง 

การใช[ประโยชนlท่ีดิน การดูดซับ 
การระบายนำ้ (ซม3/ซม2/นาที) 

5-15 ช.ม. 20-30 ซ.ม. 40-50 ช.ม. 

ปhาธรรมชาติ 1.50 129.85 79.83 20.75 

สวนยางพารา 1.46 10.08 3.13 9.40 

แหล1งที่มา : พงษNศักด์ิ วิทวัสชุติกุล(2531) 
 

 จากการศึกษาของส1วนวิจัยต?นน้ำ กรมอุทยานแห1งชาติ สัตวNปhา และพันธุNพืช พบว1า การเปลี่ยนแปลง

พื้นที่ปhาไม?ไปเปaนสวนยางพาราทั้งการปลูกด?วยระบบใหม1และระบบเก1าที่จังหวัดสงขลา ทำให?ปริมาณน้ำไหล

บ1าหน?าผิวดินเพิ่มมากข้ึน 2.29 เท1า  ในขณะเดียวกันปริมาณตะกอนที่ถูกกัดชะออกไปจากพื้นที่ จะเพิ่มมาก

ข้ึน 11.01 เท1าของปhาธรรมชาติ  ดังรายละเอียดที่แสดงในตารางท่ี 6.3  จากที่กล1าวมาแล?วข?างต?น สามารถ

สรุปได?ว1าพืชคลุมดิน ( C ) เปaนป`จจัยที่สองของกระบวนการกัดชะพังทลายของดินโดยน้ำ 

ตารางที่ 6.3 ปรมิาณน้ำไหลบ1าหน?าผิวดิน และปริมาณตะกอนที่เกิดข้ึนจากกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน

ในปhาธรรมชาติ และสวนยางพาราที่ปลูกด?วยระบบเก1า และสวนยางพาราอายุต1าง ๆ กันที่ปลูก

ด?วยระบบใหม1 

การใช[ประโยชนlท่ีดิน 
น้ำหน[าดิน 

(ม.ม.) 

ดินตะกอน 

(ต[น/ไรM) 

สวนยางพาราอายุ 2 ปs 22.11 16.47 

สวนยางพาราอาย 7 ปs 124.74 1,499.42 

สวนยางพาราอาย 12 ปs 37.14 39.74 

สวนยางพาราอาย 20 ปs 81.51 191.34 

สวนยางพาราที่ปลูกด?วยระบบเก1า 70.39 136.75 

ปhาธรรมชาติ 29.88 26.05 

แหล1งทีมา : สุวัฒนN จันทิวงคN(2539) 
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 สำหรับป`จจัยที่สาม เปaนป`จจัยความคงทนของดินต1อการกัดชะพังทลายดิน (soil erodibility, K)    

พื้นที่ที่มีเน้ือดิน (soil texture) เปaนทราย  ถึงแม?ว1าจะมีความสามารถในการดูดซับและระบายน้ำได?ดี  แต1ก็

ง1ายต1อการถูกกัดชะ  ทั้งน้ีเปaนเพราะอนุภาคเม็ดทราย  หรือดินทรายจะมีแรงยึดเกาะกันเองน?อย  โดยสามารถ

อธิบายได?ด?วยสมการแรงดึงดูดซึ่งกันและกันระหว1างวัตถุของนิวตัน (Newton ‘s law) ที่กล1าวว1า แรงดึงดูดซึ่ง

กันและกันระหว1างวัตถุสองอัน (F) จะมีค1าเท1ากับ ผลคูณระหว1างมวลของวัตถุอันที่ 1 หรือ m1 กับมวลของ

วัตถุอันที่ 2 หรือ m2 หารด?วยระยะห1างระหว1างวัตถุทั้งสอง (d) ยกกำลังสอง  น่ันคือ F = (m1*m2)/d2  

ถึงแม?ว1าอนุภาคเม็ดทรายจะมีน้ำหนักมาก  แต1ขนาดของอนุภาคที่ใหญ1  ทำให?ค1า d :ซึ่งเปaนตัวหารมีค1ามากข้ึน

ด?วย  ส1งผลทำให?ค1า F น?อยลง  ในทางตรงกันข?ามกับอนุภาคดินเหนียวที่มีขนาดของอนุภาคเล็ก  ทำให?ค1าของ

มวลมีค1าน?อย  แต1ขนาดของอนุภาคที่เล็กน้ี กลับทำให?ค1า d น?อยตามลงไปด?วย  ส1งผลทำให?ค1า F เพิ่มมากข้ึน 

 ป`จจัยที่ 4 ได?ป`จจัยลักษณะภูมิประเทศ ที่ประกอบไปด?วยตัวแปรหรือป`จจัยย1อย 2 ตัว คือ ความลาด

ชันของพื้นที่ (slope, S) และ ความยาวด?านลาดเท (slope length, L)  สำหรับป`จจัยความลาดชันของพื้นที่ 

สามารถเปรียบเทียบได?ด?วยการสังเกตความแรงของน้ำฝนที่ตกจากหลังคา ระหว1างหลังบ?านที่มีความลาดชัน

น?อย กับหลังคาโบสถNที่มีความลาดชันมาก  ในตัวอย1างที่แสดงในรูปท่ี 6.4  เช1นเดียวกับป`จจัยความยาวด?าน

ลาดเท  สามารถเปรียบเทียบได? ด?วยการสังเกตความแรงของน้ำฝนที่ตกจากหลังคาบ?านสองหลังที่มีความลาด

ชันเท1ากัน  โดยที่บ?านหลังหน่ึงมีหลังคาสองแถว   แต1บ?านอีกหลังหน่ึงมีหลังคาสามแถว     ทั้งความลาดชัน

และความยาวด?านลาดเทจะม ี

 
 

 
รูปที่ 6.4  การใช?รูปลักษณะของหลงัคาอธิบายบทบาทของความลาดชันของพื้นที ่
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ผลทำให?น้ำไหลบ1าหน?าผิวดินมีความเร็วของการไหล (v) เพิ่มมากข้ึน  ส1งผลทำให?พลังงานจลนNของน้ำไหลบ1า

หน?าผิวดินที่ก1อให?เกิดกระบวนการกัดชะพังทลายดินมีค1าเพิ่มมากข้ึน (KE = (1/2)*m*v2)  อย1างไรก็ตาม

บทบาทของความลาดชันของพื้นที่ยังสามารถอธิบายได?ด?วยสูตรของแมนน่ิง (Manning ‘s formula) ที่ระบุว1า 

ความเร็วของน้ำที่ไหลบ1า (v) จะมีมากหรือน?อยเพียงใด ข้ึนอยู1กับ ความขรุขระของพื้นผิวที่น้ำไหลผ1าน (n) 

ปริมาณน้ำและพื้นที่ผิวสัมผัส หรือ hydraulic radius (R) และความลาดชันของพื้นที่  (S)  โดยที่ v = 

(1/n)*R2/3*S1/2  จากสูตรของแมนน่ิงช้ีให?เห็นว1าถ?าค1า S เพิ่มมากข้ึน ค1า v จะเพิ่มมากข้ึนตามไปด?วย  ใน

ทำนองเดียวกันกับความยาวด?านลาดเท สามารถอธิบายได?สมการความเร็วของวัตถุ ที่มีรูปลักษณะดังน้ี คือ v2 

= u2 + 2*a*s  โดยที่ v คือความเร็วของน้ำไหลบ1าหน?าผิวดิน ณ จุดที่กำหนดให?  u เปaนความเร็วของน้ำไหล

บ1าหน?าผิวดิน ณ จุดเริ่มต?นของการไหล  a เปaนอัตราเร1งในการไหลของน้ำ และ S เปaนระยะของการไหลของ

น้ำ 

 ป`จจัยสุดท?าย หรือป`จจัยที่ 5 เรียกว1าป`จจัยกิจกรรมมาตรการอนุรักษNดิน หรือ soil conservation 

practices (P)  เปaนป`จจัยทีม่นุษยNสร?างสิง่ก1อสร?างต1าง ๆ หรือดัดแปลงสภาพพื้นที่ เพื่อลดผลกระทบหรอืความ

รนุแรงของกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน อาทิ การทำที่ราบข้ันบันได การขุดร1องระบายน้ำขวางความ

ลาดชันของพื้นที่ เปaนต?น Soil Conservation Services หรือ SCS (ป`จจุบันเปลี่ยนช่ือเปaน NRCS หรือ 

Natural Resources Conservation Services) แห1งสหรัฐอเมริกา ได?ทำการศึกษาปจ̀จัยทั้ง 5 แล?วนำข?อมูล

ทั้งหมดมาสร?างเปaนสมการสำหรับประเมินค1าการสูญเสียดิน (E) ซึ่งเปaนที่ยอมรับกันไปทั่วโลก  ในนามของ

สมการสูญเสยีดินสากล หรือ Universal Soil Loss Equation หรือ USLE ที่มีรูปลักษณNของสมการดังน้ี คือ E 

= R*K*LS*C*P 

 ในทำนองเดียวกัน นักวิทยาศาสตรNได?จัดแบ1งกระบวนการกัดชะพังทลายของดินออกเปaนระยะ ๆ 

ดังต1อไปน้ี กล1าวคือ ถ?าน้ำผิวดินไหลลงสู1พื้นที่ต่ำตามความลาดเทของพื้นที่มีลักษณะของการไหลที่สม่ำเสมอ 

หรือ ความเร็วของน้ำในระดับความลึกต1าง ๆ ของน้ำผิวดินมีค1าเท1ากัน เรียกว1า laminar flow ผิวดินทีน้่ำไหล

บ1าหน?าผิวดินไหลผ1าน จะถูกกัดเซาะออกไปในปริมาณที่เท1า ๆ กันอย1างสม่ำเสมอ  การกัดชะพังทลายใน

ลักษณะน้ีเรียกว1า sheet erosion หรือการกัดชะพังทลายแบบแผ1น  ดังตัวอย1างที่แสดงในรูปท่ี 6.5   

 อย1างไรก็ตาม ดินแต1ละจุดมีความคงทนต1อการกัดชะพังทลาย (ค1า K) ที่ไม1เท1ากัน  บริเวณใดที่มีความ

คงทนต1อการกัดชะของน้ำไหลบ1าหน?าผิวดินน?อย พื้นที่แห1งน้ันเริ่มจะมีการกัดชะพังทลายมากกว1าพื้นที่

ข?างเคียง  ทำให?รูปลักษณะของการกัดชะพังทลายของดินเปลี่ยนจาก แบบแผ1น ไปเปaนลักษณะของร1องน้ำกัด

เซาะขนาดเล็ก เรียกว1า ร1องน้ำกัดเซาะแบบร1องริ้ว หรือ rill erosion  ในทำนองเดียวกัน เมื่อระยะเวลาผ1าน
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ไป ร1องน้ำกัดเซาะจะเพิ่มขนาดมากข้ึนเรื่อย ๆ กลายเปaนร1องน้ำกัดเซาะขนาดใหญ1  เรียกว1า ร1องน้ำกัดเซาะ

แบบร1องลึก หรือ gully erosion  ดังตัวอย1างที่แสดงในรูปท่ี 6.5 
 

 
รูปที่ 6.5 ระยะต1าง ๆ ของกระบวนการกัดชะพังทลายของดินโดยน้ำ 

 

การอนุรักษlน้ำ 

 คำว1า “อนุรักษN” ไม1ได?หมายถึง “การเก็บรักษาไว?”  แต1จะหมายถึง “การใช?อย1างฉลาด”  ใช?อย1างไร  

ถ?าจะพูดอย1างง1าย ๆ ก็คือ เปaนการใช?เพื่อให?เกิดผลิตผล โดยไม1ส1งผลกระทบภาพรวมของระบบ (ระบบนิเวศ)  

โดยเฉพาะอย1างการทำงานตามหน?าที่  โดยนำสิ่งที่ได?เรียนรู?ทั้งหมด มาประยุกตNใช?  เช1นการเรียนรู?เกี่ยวกับดิน 

และสถานภาพของน้ำในดินบนพื้นที่ทำกินของตน  การเรียนรู?การใช?น้ำของต?นไม? ตามชนิด ขนาดอายุ และ

ฤดูกาล  การเรียนรู?วิธีการสร?างธาตุอาหารเสริมให?กับต?นไม? ควบคู1ไปกับ การรักษาการทำงานตามหน?าที่ของ

ระบบนิเวศด?านการดูดซับและเก็บกักน้ำฝน  ทั้งน้ีเพื่อลดน้ำฝนในส1วนที่เกินจากกการดูดซับของดิน  ตลอดจน

ลดการสูญเสียดินผิวและธาตุอาหารในดินผิวจากกระบวนการกัดชะพังทลายของดินโดยการไหลออกไปจาก

พื้นที่ของน้ำผิวดิน  การใช?วัสดุคลุมดินเพื่อปnองกันไม1ให?พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยNกระทบผิวดิน ซึ่งเปaนส1วน

หน่ึงที่ช1วยลดการสูญเสียน้ำออกไปจากพื้นดินโดยกระบวนการระเหยน้ำ   

ตลอดจนการสร?างปhากินได? ซึ่งเปaนการนำพืชเศรษฐกิจชนิดต1าง ๆ ทั้งที่เปaนไม?ยืนต?น และพืชล?มลุกมา

ปลูกคละกันไปมา จนกระทั่งมีโครงสร?างเหนือผิวดินใกล?เคียงกับปhาธรรมชาติ  เปaนการลดแรงตกกระทบผิวดิน

ของเม็ดฝน และยืดระยะเวลาที่หยดน้ำฝนจะสัมผัสผิวดิน และทันต1อการดูดซับน้ำฝนของดินผิว  ใน
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ขณะเดียวกัน ซากพืชที่หลากหลายชนิดจะช1วยเพิ่มธาตุอาหารและความพรุนให?กับดินผิว โดยส1งผลต1อเน่ืองไป

ถึงการเพิ่มการดูดซับน้ำฝนของผิวดิน 

นอกจากน้ี ยังช1วยลดการใส1ปุ�ยและการใช?สารเคมีกำจัดศัตรูพืช โดยเปaนผลมาจากการอยู1ร1วมกับของ

พืชหลากหลายชนิด  รักษาความชุ1มช้ืนของพื้นที่ และลดการสูญเสียน้ำจากกระบวนการคายระเหยน้ำ  ด?วย

การบดบังพลังงานจากรงัสดีวงอาทิตยNของเรอืนยอดต?นไม?ที่มหีลายช้ัน และลดการเคลื่อนตัวของไอน้ำจากปาก

ใบสู1อากาศเหนือเรือนยอดของปhากินได?  ตลอดจนลดความเสี่ยงต1อราคาผลผลิตหลักตกต่ำอีกด?วย  

 

การอนุรักษlดินและน้ำเพ่ือชะลออัตรา การชะล[างพังทลายของดิน 

 คือ วิธีการที่นำมาใช?ในพื้นที่หน่ึงโดยมีวัตถุประสงคNเพื่อยับย้ังหรอืชะลออัตรา การชะล?างพงัทลายของ

ดิน โดยอาศัยหลักการสำคัญ คือ เมื่อฝนตกลงมาในที่ใดทีห่น่ึงจะพยายามให?มกีารเก็บกักน้ำไว? ณ ที่น้ันเพื่อให?

น้ำไหลซมึลงไปในดินเปaนประโยชนNแก1พืชที่ปลูก ซึง่แบ1งได?เปaน 2 วิธี คือ 

1. วิธีการอนุรักษlดินและน้ำโดยใช[ระบบพืช 

 
ปลูกพืชสลับเปwนแถบ 

 
การปลูกพืชขวางความลาดเท 

 
การปลูกพืชเหล่ือมฤดู  

การปลูกพืชแซมระหวMางแถวไม[ยืนต[น 
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2. วิธีการอนุรักษlดินและน้ำโดยใช[วิธีกล 

 
ขันบันไดดิน (Terrace) 

 
คูรับน้ำขอบเขา (hillside ditch) 

 
ทางระบายน[า (Water way) 

 
ขันบันไดดินฐานกว[าง 
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การอนุรักษlดินและน้ำในพ้ืนท่ีทำการเกษตรตามลักษณะภูมิประเทศ  

1. พ้ืนท่ีทำนา (นาดอน) 

  วิธีการ  

  1) การทำนาตามแนวระดับ โดยมีการปรับระดับพื้นที่แปลงนาให? สม่ำเสมอตลอดทั้งแปลง 

เพื่อให?มีน้ำชังเพิ่มมากข้ึนและปnองกันการขาดน้ำ 

  2) ลดปริมาณคันนาลง เพื่อจะได?ขยายแปลงนาให?ใหญ1ข้ึน และมีเน้ือที่เพาะปลูกเพิ่มข้ึน 

  3) ปรับปรุงสภาพของคันนาให?เหมาะสมและดีย่ิงข้ึน 

  4) มีการปรับปรุงบำรุงดินให?มีความอุดมสมบูรณNเพิ่มข้ึน โดยการใส1ปุnยอินทรียNและปุ�ยเคมี

ตามความเหมาะสม 

2. พ้ืนท่ีปลูกพืชไรM (พ้ืนท่ีลาดเท 1-3 เปอรlเซ็นตl) 

  วิธีการ  

 การดำเนินงานในแต1ละพื้นที่จะต?องดำเนินงานให?ครบทั่วพื้นที่ลุ1มน้ำ 

  1) การเตรียมดินให?ไถพรวนขวางความลาดเทของพื้นที ่เพื่อปnองกันดินถูกกัดเซาะ 

  2) การเตรียมดินให?ไถพรวนในระยะที่ดินมคีวามช้ันที่เหมาะสม คือ ดินไม1แห?งหรือแฉะเกินไป

เพื่อปnองกันคุณสมบัติทางกายภาพของดินเสื่อม เช1น การอัดแน1นของดินซึ่งจะทำให?การไหลซึมของน้ำไม1ดีพอ 

  3) มีการปลูกพืชตามแนวระดับขวางความลาดเทของพื้นที ่

  4) มีการปลูกพืชหมุนเวียนและพืชคลุมดินเพื่ออนุรักษNดินและน้ำ 

  5) มีการปรับปรุงบำรงุดิน เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณN โดยการใส1ปุnยหมัก ปุnยคอก ร1วมกับปุnย

เคมีตามความเหมาะสม 

  6) ควรไถกลบเศษพืชและซากพืชลงไปในดิน อย1าเผาทิ้งเพื่อเพิ่ม อินทรียวัตถุแก1ดิน 

3. พ้ืนท่ีลาดเท 3-10 เปอรlเซ็นตl 

  วิธีการ  

 สำหรับพื้นที่ที่มีความลาดเทเพิ่มข้ึน จำเปaนต?องมีมาตรการเพิ่มเติม จากเดิม ดังน้ี 

  1) จำเปaนต?องทำคันดินกั้นน้ำพร?อมทางน้ำแบบลดระดับในพื้นที ่เพื่อลดความเร็วของน้ำไหล

บ1า และการชะล?างพังทลายของดิน ให?น้ำไหลบ1าค1อยๆไหลลงสู1ทางน้ำ แล?วเก็บกักไว?ในบ1อน้ำประจำไร1นา หรือ

แปลงน้ำขนาดเล็ก หรือลงสู1ทางน้ำตามธรรมชาติ หรือจำเปaนต?องทำคันดินกั้นน้ำแบบระดับ เพื่อให?น้ำไหลบ1า

ค1อยๆ ซึมลงไปในดินเพิ่มมากข้ึน 
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  2) ปลูกพืชคลุมดินบนคันดิน เช1น คาโลโปโกเนียม ไซราโตร คุดชู ฯลฯ เพื่อรักษาคันดินให?มี

ความคงทนอยู1เปaนเวลานาน 

  3) ในกรณีที่เกษตรกรต?องการปลูกไม?ยืนต?นหรือไม?ผลในพื้นที่ลาดเท 3-10 เปอรNเซ็นตN 

อาจจะทำคันดินหรือแล?วแต1ความเหมาะสม แต1จำเปaนต?องไถพรวนเตรียมดิน ปลกูพืชตามแนวระดับ และต?อง

ปลูกพืชคลุมดิน เช1น คุดชู คาโลโปโกเนียม ปลูกข้ึนอยู1ระหว1างไม?ยินต?นหรอืไม?ผลด?วย หรือปลูกพืชแซมที่มีการ

ไถพรวนน?อยที่สุด 

 

4. พ้ืนท่ีลาดเท 10-20 เปอรlเซ็นตl 

  วิธีการ  

  1) ถ?าพื้นที่มีดินดี ดินบนลึก ต?องทำคันดินแบบข้ันบันได สำหรับปลูกพืชล?มลุกที่มีคุณค1าทาง

เศรษฐกิจสูง และมีการไถพรวนน?อยที่สุดเพื่อปnองกันน้ำไหลบ1าและการพังทลายของดิน 

  2) ถ?าพื้นที่มีดินดี หน?าดินลึก การปลูกไม?ยืนต?นหรือไม?ผล ต?องทำคันดินแบบข้ันบันไดที่มีทาง

ระบายน้ำที่ดีและปริมาณเพียงพอ ตลอดจนมีการปลูกพืชคลุมดินที่ดีด?วย และถ?าต?องการปลูกพืชแชมระหว1าง

ไม?ยืนต?นใช?วิธีการปลูกพืชชนิดที่มีการไถพรวนดินที่น?อยที่สุดเท1าน้ัน 

  3) ถ?าพื้นที่มีดินเลวและดินบนต้ืน ควรใช?พื้นที่สำหรับปลูกไม?โตเร็วไว?ใช?สอย เช1น กระถ่ิน

ยักษN กระถินณรงคN และยูคาลิปตัส เปaนต?น หรือใช?ประโยชนNพื้นที่สำหรับทำเปaนทุ1งหญ?าเลี้ยงสัตวN ซึ่งแล?วแต1

ความจำเปaนและเหมาะสม 

  4) การใช?ประโยชนNพื้นที่น้ีทางการเกษตรกรรม จำเปaนต?องเสียค1าใช?จ1ายสูง และต?องพิถีพิถัน

ในด?านการจัดการอย1างมาก และต?องปฏิบัติตามคำแนะนำอย1างจริงจังเท1าน้ัน จึงจะได?ผล 

5. พ้ืนท่ีลาดเทเกินกวMา 35 เปอรlเซ็นตl  

  วิธีการ 

  1) ไม1ควรใช?ทำการเกษตรกรรมใดๆ ควรสงวนไว?เพื่อปลูกปhาในพื้นที่ต?นน้ำลำธารเท1าน้ัน 

  2) ถ?ามีความจำเปaนต?องใช?ประโยชนNพื้นที่ ควรปฏิบัติเช1นเดียวกัน กับพื้นที่ลาดเท 20-35 

เปอรNเซ็นตN 

วิธีการเบื้องต[นท่ีสามารถชMวยรักษาแหลMงน้ำธรรมชาติ มีดังน้ี 

 1. วางแผนในการบริหารจัดการน้ำในบริเวณบ?านและพื้นที่ของตนเอง เช1น ใช?วัสดุในการออกแบบ

รอบตัวบ?านที่น้ำสามารถซึมผ1านลงไปในดินได? และพยายามใช?พื้นที่คอนกรีตให?น?อยที่สุดเพราะถ?ามีพื้นที่
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คอนกรีตมากเท1าไหร1 ก็จะทำให?ปริมาณน้ำต?องที่ไหลผ1านถนนหนทาง ชะล?างสิ่งสกปรกมากข้ึนและมีโอกาส

เจือปนมากข้ึนเช1นกัน นอกจากน้ีควรรณรงคNการปลูกหญ?า พืช หรือต?นไม?เพื่อช1วยปnองกันการชะล?างของหน?า

ดิน 

 2. พยายามปลกูพืชที่เกิดข้ึนเองในท?องถ่ินเพื่อลดปริมาณการใช?น้ำ ปุ�ย ยาฆ1าแมลง และสารเคมีกำจัด

วัชพืช และห?ามฉีดยาปราบศัตรูพืชหรือสารเคมีกำจัดวัชพืชก1อนที่ฝนจะตก 

 3. เก็บขยะ สิ่งปฏิกูลจากคอกสัตวNเลี้ยง บริเวณถนน ท1อระบายน้ำเสียให?เรียบร?อย รวมถึงสิ่งปฏิกูล

จากมูลสัตวNเลี้ยงเพราะมีแบคทีเรียบางตัวที่สามารถเจือปนแหล1งน้ำ โดยผ1านการไหลน้ำในช1วงที่ฝนตก 

 4. พยายามใช?น้ำยาทำความสะอาดภายในบ?านที่มีสารเคมีที่เปaนอันตรายน?อยที่สุด  

 5. พยายามชะลอน้ำในพื้นที่โดยการทำสวนหย1อม หรือธนาคารน้ำใต?ดินระบบปWด เพื่อที่จะให?น้ำฝนที่

ตกลงมาน้ันซึมลงไปในพื้นที่ และปลูกหญ?ารอบรอบบริเวณเพื่อจะช1วยในการชะล?างหน?าดินและช1วยชะลอการ

ไหลของน้ำฝนอีกทางหน่ึง 

 6. พยายามรณรงคNในการทำความสะอาดคลองระบายน้ำ ห?วย หนอง คลอง บึงของชุมชน และ

ตรวจสอบคุณภาพน้ำในพื้นที่เปaนระยะ 

 7. พยายามแยกขยะที่มีสารเคมีอันตราย เช1น น้ำมันเครื่อง แบตเตอรี่ และนำไปรีไซเคิล (Recycle) 

หรือไปทิ้งในสถานที่ที่รัฐบาลกำหนดให? 

 8. พยามรักษาความสะอาดรอบๆ บริเวณบ?าน และเก็บของให?เปaนระเบยีบ โดยเฉพาะสารเคมีและปุ�ย

ไว?ในพื้นที่ปลอดภัยจากฝนตก 

 

วิธีการป�องกันและแก[ไขการชะล[างพังทลายของดิน 

 มีวิธีการใหญ1ๆ ได? 2 วิธีด?วยกันคือ 

1. วิธีกล (Mechanical method) เปaนวิธีการซึ่งมุ1งหนักไปในการสร?างสิ่งกีดขวางความลาดเทของ

พื้นที่  เพื่อควบคุมน้ำไหลบ1า ทั้งปริมาณและความเร็ว ซึ่งสามารถทำได?หลายวิธี เช1น 

1.1 การปลูกพืชตามแนวระดับ (Contour cultivation) ได?แก1การไถพรวน ยกร1องปลูกพืช 

ตลอดจนการดูแลรักษาขนานไปตามแนวระดับขวางความลาดเทของพื้นที่ ในพื้นที่ที่มีความลาดเทไม1เกิน 7% 

หากป`จจัยอื่นๆ เอื้ออำนวย เช1น การตกของฝนไม1ตกหนักเกินไป ความยาวของความลาดเทไม1มากนัก หรือดิน

ไม1เปaนดินทรายจัด การใช?วิธีการปลูกตามแนวระดับอย1างเดียวก็อาจเพียงพอ 
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1.2 การสร?างคันดินกั้นน้ำ (Terracing) เปaนการสร?างสิ่งก1อสร?างขวางความลาดเทของพื้นที่ แบ1ง

พื้นที่ออกเปaนช1วงๆ เพื่อลดปริมาณและความเร็วของน้ำไหลบ1า ซึ่งเปaนตัวการสำคัญของการเกิดการชะล?าง

พังทลายของดิน มีหลายรูปแบบ เช1น  

1.2.1 การปรับพื้นที่ที่มีความลาดชันมากๆ ให?มีลักษณะเหมือนกับข้ันบันได ซึ่งนอกจากจะลด

ความยาวของความลาดเทของพื้นที่แล?ว ยังเปaนการลดความลาดเทของพื้นที่ลงอีกด?วย ข้ันบันไดดินน้ีส1วนใหญ1

ใช?กับพื้นที่ที่มีความลาดเทเกินกว1า 15% ข้ึนไป และดินต?องเปaนดินลึกความกว?างของข้ันบันไดดินข้ึนอยู1กับ

ชนิดของพืชที่จะปลูกเปaนสำคัญ ปกติแล?วมักแนะนำให?ใช?ปลูกไม?ผลหรือไม?ยืนต?นต1างๆ ความกว?างของ

ข้ันบันไดจึงเท1ากับความกว?างของทรงพุ1มของพืช  

 แบMงออกเปwน 3 ลักษณะคือ 

 
  1) ข้ันบันไดระดับราบ (Level bench terrace) คือ ลักษณะของคันดินข้ันบันไดที่มีพื้นที่

เพาะปลูกอยู1ในแนวระดับเพื่อให?ขังน้ำกระจายได?ทั่วถึงพื้นที่สำหรับใช?เพาะปลูกข?าว จึงนิยมทำคันหรือคูกั้นน้ำ

ที่ขอบบันได บางครั้งจึง เรียกเปaนข้ันบันไดดินชลประทาน (Irigation bench terrace) 
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  2) ข้ันบันไดแบบลาดเทกลับ (Reversed bench terrace) คือ ข้ันบันไดดินที่มีพื้นที่ที่ใช?

เพาะปลูกเทลาดเข?าด?านใน ทั้งน้ีก็เพื่อทำให?รับน้ำได?มากข้ึนในเขตพื้นที่ที่มีฝนตกชุก น้ำฝนจะไม1ลันบันไดไหล

ลงสู1พื้นที่เพาะปลูกของข้ันบันไดถัดลงไป แต1ข้ันบันไดแบบน้ีก็เสียค1าใช?จ1ายและแรงงานในการก1อสร?างและดู 

ราคาแพงกว1าแบบอื่น 

 
   

  3) ข้ันบันไดแบบลาดเทออก (Outward bench terrace) คือ ข้ันบันไดดินที่ มีพื้ นที่

เพาะปลูกเทลาดออก เหมาะสำหรับสภาพพื้นที่ที่ฝนตกน?อยไม1รุนแรง เพราะทุ1นค1าใช?จ1ายในการก1อสร?างมาก 
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 1.2.2 เปaนการสร?างคันดินขวางความลาดเทของพื้นที่เปaนช1วงๆ ส1วนใหญ1ใช?กับพื้นที่ที่มีความ

ลาดเทไม1เกิน 15% แบ1งออกเปaน 2 แบบ คือ แบบระดับ (level or ridge type) เพื่อเก็บกักน้ำไว?ในพื้นที่ กับ

แบบลดระดับ (graded or channel type) เพื่อช1วยระบายน้ำออกจากพื้นที่ระยะระหว1างคันดินแต1ละคัน

ข้ึนอยู1กับความลาดเทของพื้นที่ พื้นที่ที่มีความลาดเทมากระยะระหว1างคันดินจะชิดกว1าพื้นที่ที่มีความลาดชัน

น?อย 

 
1.3 คันดินเบนน้ำ (Diversion terrace) เปaนคันดินที่ใช?สำหรับรับน้ำไหลบ1ามาจากปhาหรือเขาที่อยู1

เหนือแปลงเพาะปลูกแล?วเบนน้ำลงสู1ร1องน้ำ เพื่อระบายออกนอกพื้นที่ไปเก็บกักไว?ในแหล1งเก็บน้ำเพื่อนำไปใช?

ต1อไป คันดินเบนน้ำจึงต?องใหญ1พอที่จะรับน้ำไหลบ1า และเบนน้ำได?เปaนอย1างดี 

 
 

1.4 คันดินปลูกผลไม? (Orchard terrace) เปaนคันดินแคบๆ สำหรับปลูกไม?ผลหรือไม?ยืนต?นใน

พื้นที่ลาดชัน ความกว?างของข้ันบันไดประมาณ 1.8-2.5 เมตร ระยะระหว1างข้ันบันไดข้ึนอยู1กับไม?ผลที่จะปลูก 
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เช1น ถ?าระยะปลูกระหว1างต?นเท1ากบั 6x6 เมตร ตามแนวระดับก็ควรจะไม1น?อยกว1า 6 เมตร หรือระยะห1างตาม

แนวราบไม1น?อยกว1า 11 เมตร ถ?าระยะปลูกไม?ผล 8x 8 เมตร ระยะห1างคันดินตามแนวระดับต?องไม1น?อยกว1า 8 

เมตร หรือระยะห1างตามแนวราบประมาณ 13 เมตร เปaนต?น 

 
1.5 คูรับน้ำรอบเขา (Hillside ditch) เปaนคูรับน้ำที่จัดทำข้ึนขวางทางลาดเทแบ1งพื้นที่ออกเปaน

ช1วงๆ เช1นเดียวกับคันดินกั้นน้ำ โดยมีระดับของร1องคูลาดไปยังทางระบายน้ำที่ หรือทางน้ำธรรมชาติหรือ

บริเวณที่รับน้ำได?โดยไม1ก1อให?เกดิป`ญหาการชะล?างพังทลายของดินข้ึน เช1น ทุ1งหญ?าเลี้ยงสัตวN ปhาไม? หรือแปลง

พืชคลุมหนาๆ การปลูกพืชจะทำในพื้นที่ระหว1างคูรับน้ำ พืชที่ใช?ควรเปaนพืซที่มีอายุหลายๆ ปs ซึ่งไม1ต?องเตรียม

ดินบ1อย เช1น ไม?ผล ไม?ยืนต?น หรือไม?ใช?สอยต1างๆ คูรับน้ำรอบเขามีลักษณะคล?ายกับคันดินปลูกไม?ผล  

ผิดกันแต1ว1าคูรับน้ำรอบเขาลาดเทกลับ เพื่อให?ทำหน?าที่เปaนร1องรับน้ำ และระยะห1างมากกว1า และใช?พื้นที่ลาด

เททำการเพาะปลูก 



 

 

99 

วิชา หลักการจัดการทรัพยากรแหล1งน้ำและดิน 

PRINCIPLE OF WATER AND SOIL RESOURCES MANAGEMENT 

 

 
 

1.6 การปรับพื้นที่เฉพาะหลมุ (Individual  basin) เปaนการปรับพื้นที่ในลักษณะเดียวกับข้ันบันได

ดิน ผสมลักษณะของคูรับน้ำรอบเขาและคันดินปลูกผลไม? แต1ปรับเฉพาะบริเวณหลุมปลูกต?นไม? รูปร1างของ

หลุมที่ปรับอาจเปaนรูปสีเ่หลี่ยม หรือรูปวงกลมก็ได? ขนาดของหลุมที่ปรับย่ิงกว?างมากก็ย่ิงมีประสิทธิภาพในการ

ปnองกันการชะล?างพังทลายของดินได?สูง วิธีการน้ีใช?กับไม?ผลและไม?ยืนต?นต1างๆ 

 
 

1.7 อาคารชะลอความเร็วของน้ำ (Check dam) เปaนสิ่งก1อสร?างที่สร?างข้ึนเพื่อปnองกันการชะ

ล?างพังทลายของดินแบบร1องลึก โดยสร?างขวางเปaนช1วงๆ ในร1องน้ำที่เกิดจากการกัดเซาะ เพื่อชะลอความเร็ว

ของน้ำ ช1วยให?เกิดการตกตะกอนทับถมในร1องน้ำ ทำให?ร1องน้ำต้ืนข้ึน และยังช1วยให?พืชต1างๆ ในร1องน้ำที่งอก

ใหม1ไม1ถูกน้ำพัดพาไป สามารถเจริญเติบโตข้ึนปกคลุมร1องน้ำ ช1วยให?เกิดการตกตะกอนในร1องน้ำได?มากย่ิงข้ึน 

อาคารชะลอความเร็วของน้ำน้ีอาจสร?างด?วยเศษไม? ท1อนไม? เศษพืช หิน ดิน หรือคอนกรีตก็ได? 
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1.8 ทางระบายน้ำ (Waterway) สร?างข้ึนเพื่อรับน้ำจากพื้นที่ต1างๆ ซึ่งถูกเบนมา อาจจะโดยคันดิน

เบนน้ำ คันดินกั้นน้ำ ช้ันบันไดดิน คูรับน้ำรอบเขา หรือ คูระบายน้ำเล็กๆ เพื่อให?ไหลไปยังแหล1งที่ต?องการ เช1น 

อ1างเก็บน้ำ ทุ1งหญ?าเลี้ยง สัตวN แหล1งน้ำธรรมชาติ เปaนต?น เพื่อไม1ให?เกิดป`ญหาเกี่ยวกับการชะล?างพังทลายของ

ดินข้ึนหรืออาจจะเปaนทางระบายน้ำที่สร?างข้ึนเพื่อรับน้ำจาก spillway ของอ1างเก็บน้ำทางระบายน้ำน้ีอาจ

ปรับปรุงจากทางน้ำธรรมชาติรหรอืสร?างข้ึนใหม1ก็ได? และจะสร?างด?วยคอนกรีตซึง่เปaนการถาวรหรือโดยใช?หญ?า

ปลูกก็ได? รูปร1างของทางระบายน้ำที่ใช?กันทั่วไป กว?างประมาณ 1-4 เมตร ลึก 10-15% ของความกว?าง และมี 

freeboard อีก 10-20 เชนติเมตร ข้ึนอยู1กับปริมาณน้ำไหลบ1าเปaนสำคัญ 
 

 
1.9 บ1อน้ำในไร1นา (Farm pond) ช1วยในด?านเก็บกกัน้ำที่ไหลบ1ามาตามหน?าดินรวมทั้งตะกอนที่ถูก

ชะล?างไว?เปaนช1วงๆ ไม1ให?เกิดผลเสียหายรุนแรงข้ึนแก1พื้นที่เพาะปลกู แหล1งน้ำอื่นๆ ตลอดจนสิ่งสาธารณูปโภค

ต1างๆ นอกจากน้ันยังสามารถใช?น้ำจากบ1อน้ำในช1วงที่จำเปaนได?อีกด?วย 
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1.10 การไถพรวน จุดมุ1งหมายของการไถพรวนก็เพื่อกำจัดวัชพืชและเพื่อให?ดินร1วนซุยเหมาะแก1

การเจริญเติบโตของพืช การไถพรวนที่ไม1ถูกต?องเหมาะสมเปaนการทำลายโครงสร?างของดิน เปaนผลต1อเน่ืองไป

ถึงป`ญหาของการชะล?างพังทลายของดิน หลักของการไถพรวนเพื่อลดป`ญหาการชะล?างพังทลายของดิน  คือ  

  1) อย1าไถพรวนเกิดความจำเปaน การไถพรวนบ1อยครั้งเกินไปจะทำให?เม็ดดินแตกกระจาย

ออกจากกัน ง1ายต1อการชะล?างพังทลายของดิน 

  2) ไถพรวนเมื่อดินมีความช้ืนพอเหมาะ ไม1แห?งหรือเปsยกเกิดไป 

  3) ถ?าเปaนไปได?ควรใช?สารเคมีกำจัดวัชพืชแทนการไถพรวน ได?มีการทดลองหลายแห1ง

ช้ีให?เห็นว1าการปลูกพืชโดยไม1มีการไถพรวนน?อยครั้ง (no tillage or minimum tillage) ผลผลิตพืชไม1

แตกต1างกับการปลูกพืชโดยการไถพรวนตามปกติ 

  4) ไถพรวนขนานไปตามแนวระดับ เน่ืองจากพื้นที่ส1วนที่ไถมาบรรจบกันจะเกิดเปaนแนว สัน

ดิน (back furrow) หรือแนวร1องน้ำ (dead furrow) ข้ึน ซึ่งจะช1วยชะลอความเร็วของน้ำไหลน1าและลด

ปริมาณน้ำไหลบ1ในแต1ละช1วงระหว1างแนวสันดินหรือแนวร1องน้ำ 
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2. วิธีทางการพืช (Vegetative method)  

เปaนการปnองกันการชะล?างพังทลายของดินโดยอาศัยส1วนต1างๆ ของพืช ช1วยลดแรงปะทะของเม็ด

ฝนชะลอความเร็วของน้ำไหลบ1า และช1วยยึดเกาะเม็ดดินไม1ให?หลุดตัวได?ง1าย 

มีวิธีการดังน้ี 

2.1 การปลูกพืชให?เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และเหมาะสมกับฤดูกาลโดยมีการเลือกชนิดของพืชให?

เหมาะสมกับสภาพพื้นที่น้ันๆ 

2.2 การปลูกพืชคลุมดินหรือการใช?วัสดุคลุมดิน (Cover cropping or mulching) เปaนการ

ปnองกันไม1ให?เม็ดฝนตกกระทบผิวดินโดยตรง และช1วยชะลอความเร็วของน้ำไหลบ1า นอกจากน้ันแล?วการปลูก

พืชคลุมดินและการใช?วัสดุคลุมดินยังช1วยเพิ่มอินทรียNวัตถุให?แก1ดินอีกด?วย พืชคลุมดินที่ใช?กันส1วนใหญ1เปaนพืช 

ตระกูลถ่ัว เช1น ถ่ัวลาย ถ่ัวคุดชู ถ่ัวคาโลโปโกเนียม เปaนต?น แต1อาจเปaนพืชตระกูลหญ?าหรือพืชอื่นก็ได? รวมถึง

การปลูกไม?ใช?สอยต1างๆ การเลือกชนิดของพืชคลุมดินที่จะปลูกน้ันข้ึนอยู1กับที่ที่จะปลูกและวัตถุประสงคNอื่นๆ 

นอกเหนือจากวัตถุประสงคNทางด?านปnองกันแก?ไขและชะล?างพังทลายของดิน เช1น  

2.2.1 ในสวนผลไม? ควรปลูกพืชตระกูลถ่ัวซึ่งนอกจากจะช1วยคลุมดินแล?วยังช1วยบำรุงดินอีก

ด?วย หรืออาจใช?หญ?าต?นเต้ียๆ เพื่อความสวยงาม เช1น หญ?าซาวาชีแลนดN หญ?านวลน?อย หญ?าแพรก เปaนต?น 

 

 
 

2.2.2 ในทางระบายน้ำและบริเวณเข่ือนของอ1างเก็บน้ำ ควรใช?หญ?าต?นเต้ียเลื้อยประสานกัน

คลุมดินอย1างหนาแน1นและมีระบบรากหนาแน1นยึดดินได?ดี เช1น หญ?าบาเฮีย หญ?าคอสตอลเบอรNมิวด?า หญ?าซา

วาซีแลนดN หญ?าแพงโกลา 
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2.2.3บริเวณพื้นที่เสื่อมโทรม เช1น พื้นที่ดินเหมืองแร1เก1าหรือพื้นที่เสียหายที่เกิดจากการชะ

ล?างพังทลายแบบร1องลึก ซึ่งปรับปรุงได?ยาก อาจปลูกพืชตระกูลถ่ัวผสมหญ?าเพื่อเลี้ยงสัตวN หรือปลูกไม?โตเร็ว

เปaนไม?ใช?สอยก็ได? เช1น ยูคาลิปตัส กระดินยักษN กระดินณรงคN เปaนต?น 

2.3 การปลกูพืชสลับเปaนแถบ (Strip cropping) เปaนการปลูกพืชต1างชนิดสลับกันเปaนแถบๆ ขวาง

ความลาดเทของพื้นที่ โดยใช?พื้นที่มรีะยะปลูกชิดกันหรอืปลกูโดยหว1างสลบักับพืชที่มีระยะปลูกห1างๆ เพื่อช1วย

ซะลอความเร็วของน้ำไหลบ1า การปลูกพืชสลบัเปaนแถบแบ1งออกเปaน 4 แบบด?วยกัน คือ 

   

2.3.1 การปลูกพืชสลับเปaนแถบไปตามแนวระดับ 

 
2.3.2 การปลูกพืชสลับกันเปaนแถบขนานกันไปเปaนระเบียบขวางความลาดเทของพื้นที่ 

เหมาะสำหรับพื้นที่ลุ1มและที่ดอน  
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2.3.3 การปลูกพืชสลับเปaนแถบขวางทางลม ส1วนมากใช?ในพื้นที่ที่มีความลาดเทน?อย ซึ่งมี

การชะล?างพังทลายของดินโดยลม (wind erosion) เกิดข้ึน 

 
2.3.4 การแก?แถบของการปลูกพืชให?ขนานกัน ในกรณีที่พื้นที่มีความลาดเทไม1สม่ำเสมอ เพื่อ

สะดวกในการใช?เครื่องมือไถพรวนโดยการแก?จากเส?นระดับเส?นบนลงมาในบริเวณแถบที่แก? (buffer) น้ันปลูก

หญ?าหรือพืชตระกูลถ่ัวไว?เปaนการถาวร 

 
 

  ความกว?างของแถบ ข้ึนอยู1กับความลาดเทของพื้นที่ การซึมน้ำและความสามารถทนทานต1อ

การชะล?างของดิน ลักษณะของฝน ชนิดของพืชชนิดและขนาดของเครื่องมือ หากป`จจัยเหล1าน้ีมีผลทำให?เกิด

การชะล?างพังหลายของผิวดินได?มากจะต?องใช?ความกว?างของแถบให?แคบลง ปกติแล?วความกว?างของแถบใช?

ต้ังแต1 18-40 เมตร 

2.4 การปลูกพืชหมุนเวียน (Crop rotation) เปaนการปลูกพืชต้ังแต1สองชนิดหมุนเวียนไปบนพื้นที่

เดียวกัน ในแต1ละรอบของการหมุนเวียนจะต?องมีทั้งพืชใช?ดินและพืชบำรุงดิน เช1น การปลูกข?าวแล?วต1อด?วย
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ข?าวโพดเพื่อเก็บผลผลิต ต1อจากน้ันก็ปลูกพืชตระกูลถ่ัว เช1น ปอเทือง หรือโสนอินเดียเพื่อไถกลบเปaนปุยพืชสด 

เปaนวิธีการบำรุงและปรับปรุงดินเพื่อช1วยลดการชะล?างพังทลาย 

 
 
 

2.5 การปลูกพืชแซม (Inter cropping) คือ การปลูกพืชอีกชนิดหน่ึงแซมระหว1างแถวหรือระหว1าง

ต?น เช1น ปลูกถ่ัวแซมในระหว1างแถวข?าวโพด ปลูกกาแฟแซมระหว1างต?นกล?วย ปลูกถ่ัวในสวนยางพารา ทำให?

พื้นที่ปกคลุมด?วยพืชตลอดและเพิ่มความอุดมสมบูรณNให?แก1ดินโดยเฉพาะเมื่อปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปaนพืชแซม 

 

 
 

2.6 การปลูกพืชเหลื่อมฤดู (Relay cropping) หมายถึง การปลูกพืชสองชนิดต1อเน่ืองกันโดยยัง

ไม1ได?เก็บเกี่ยวพืชแรก ทั้งน้ีก็เพื่อจะใช?พื้นที่เพาะปลูกได?หลายอย1างโดยยังคงมีน้ำหรือความช้ืนในดินพอเพียง 
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ทั้งน้ีก็แล?วแต1สภาพพื้นที่ เช1น บนที่ดอนทางภาคเหนือสามารถปลูกถ่ัวระหว1างแถวข?าวก1อนเก็บเกี่ยวข?าว

ประมาณ 1 เดือน จะมีความช้ืนในดินพอสำหรับการเจริญเติบโตของถ่ัวจนถึงเก็บผลผลิตได?โดยที่พุ1มของถ่ัวไม1

ไปกระทบกระเทือนการเจริญเติบโตของข?าว เปaนต?น 

 

การอนุรักษlดินและน้ำในพ้ืนท่ีต[นน้ำ 

 สำหรับพื้นที่ต?นน้ำ ซึ่งเปaนพื้นที่เปราะบาง เพราะ เปaนพื้นที่สูงและชัน บริเวณพื้นที่สูงอากาศมักจะ

เย็น ตามกระบวนการ adiabatic lapse rate   ส1งผลทำให?กระบวนการสร?างดิน กระบวนการสะสมน้ำในช้ัน

ดิน และกระบวนการพัฒนาตัวของสังคมพืชเปaนไปอย1างช?า  ประกอบพื้นที่สูง จะมีฝนตกง1าย  ย่ิงเปaนพื้นที่ที่มี

ความลาดชันด?วยแล?ว กระบวนการสูญเสียดินและน้ำจากกระบวนการกัดชะพังทลายจะเปaนไปอย1างรุนแรงอีก

ด?วย อย1างไรก็ตาม พื้นที่ดังกล1าวก็ยังถูกประชาชนบุกรุกเพื่อใช?ประโยชนNที่ดินทำกินอย1างต1อเน่ือง   

ดังน้ันเพื่อให?การแก?ป`ญหาการบุกรุกทำลายปhาต?นน้ำ ที่ส1งผลกระทบต1าง ๆ บรรลุผลสำเร็จ งาน

เร1งด1วนของกรมอุทยานแห1งชาติ สัตวNปhา และพันธุNพืช และกรมปhาไม?ก็คือ (๑)จะต?องระบุให?ได?ว1าพื้นที่ปhาไม?

แห1งใดบ?างที่ไม1สามารถนำมาใช?ประโยชนNได? ด?วยเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรN และ (๒)พื้นที่ส1วนใดบ?างสามารถใช?

เปaนพื้นที่ผ1อนปรนช่ัวคราว  ซึ่งพื้นที่ผ1อนปรนดังกล1าว ควรมีรูปแบบของการใช?ประโยชนNที่ดินเปaนอย1างไร จึง

จะไม1ส1งผลกระทบต1อการทำงานตามหน?าที่ในการให?บริการของระบบนิเวศต?นน้ำ โดยมีแนวโน?มในการพัฒนา

ตัวของพื้นที่กลับเข?าสู1ปhาธรรมชาติด่ังเดิม ควบคู1ไปกับการให?ผลผลิตที่พอเพียงกับชุมชนต?นน้ำ   

สำหรับแนวทางในการดำเนินงาน ได?แก1 การเร1งรัดการใช?กฎหมายเพื่อดำเนินงานปnองกันรักษาปhาไม?

สมบูรณNที่เหลืออยู1 ทำการการฟ��นฟูสภาพปhาไม?ที่เสื่อมโทรม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช?ประโยชนNที่ดินให?

สอดคล?องกับศักยภาพของพื้นที่ต?นน้ำ  โดยนำชุมชนเข?ามามีส1วนร1วม  ทั้งน้ีจะใช?ผลของการศึกษาวิจัยมาเปaน

ตัว “ช้ีแนะแนวทางในการดำเนินงาน และช้ีวัดผลสำเร็จของการทำงาน”  
 

วิเคราะหlนโยบาย ค[นหาวิธีปฏิบัติ 

 จากที่กล1าวมาแล?วทั้งหมด  เมื่อนำมาพิจารณาจะเห็นได?ว1า รัฐบาลสามารถดำเนินงานให?เกิด

ความสำเร็จอย1างเปaนรูปธรรมที่ชัดเจนตามวัตถุประสงคN 2 ข?อ จากที่ที่ต้ังเอาไว? 3 ข?อ  น่ันคือ (1)การหยุดย้ัง

การตัดไม?ทำลายปhา และทวงคืนผืนปhาจากผู?บุกรุกครอบครองให?ได?ตามเปnาหมายกำหนดไว?ภายใน 1 ปs  กับ 

(2) สร?างระบบบริหารจัดการทรัพยากรปhาไม?อย1างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ ย่ังยืนภายใน 2 ปs แต1ข?อที่ 
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(3)ฟ��นฟูสภาพปhาในพื้นที่ปhาไม?เปnาหมายทั่วทั้งประเทศ  ให?มีสภาพที่สมบูรณNภายใน 2 – 10 ปs น้ัน  อาจจะ

เกิดข้ึนได?ยาก ถ?าพิจารณาจากรูปท่ี 6.A  เพราะในช1วงของการพัฒนาตัวตามธรรมชาติ กระบวนการสร?างดิน 
 

 
ก.                                                            ข. 

รูปที่ 6.A การเปลี่ยนแปลงโครงสร?างของระบบนิเวศต?นน้ำในช1วงเวลาของการ 

   ก.การพัฒนาตัวตามธรรมชาติ และ ข.การบุกรุกทำลายปhา 

กระบวนการสะสมน้ำในช้ันดิน และการพัฒนาตัวของสังคมพืช จะเกิดข้ึนและมีวิวัฒนาการไปพร?อม ๆ กัน  

ด?วยความสัมพันธNที่ใกล?ชิดกันระหว1างดิน น้ำ และปhาไม?  ในทางตรงกันข?าม ความสัมพันธNที่ใกล?ชิดกันดังกล1าว

กลับทำให?เกิดการสญูเสยีน้ำ การสูญเสียดิน เมื่อพื้นที่ปhาไม?ถูกทำลาย  เมื่อโครงสร?างทัง้สามของระบบนิเวศต?น

น้ำเกิดการเปลี่ยนแปลง  การทำงานตามหน?าที่ กับการให?บริการที่เปaนประโยชนNต1อมนุษยNของระบบนิเวศต?น

น้ำจะเกิดการเปลี่ยนแปลงตามไปด?วย  โดยเฉพาะอย1างย่ิงการควบคุมการดูดซับน้ำฝนและระบายน้ำท1าให?กับ

ลำธาร  ผลลัพธNที่ตามมาคือการเกิดน้ำบ1าไหลหลากและอุทกภัยในช1วงฤดูฝน กับป`ญหาการขาดแคลนน้ำใช?

ในช1วงฤดูแล?ง  ย่ิงไปกว1าน้ันการเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศโลกยังมีผลต1อการเพิ่มความรุนแรงของผลกระทบ

ดังกล1าวให?มากข้ึนอีกด?วย 

 สำหรับการฟ��นฟู น้ัน ถ?าพิจารณาจากรูปท่ี 6.A จะพบว1า เปaนเรื่องที่ต?องใช?ระยะเวลาที่นาน  

โดยเฉพาะอย1างย่ิงการปล1อยให?ระบบนิเวศต?นน้ำฟ��นฟูกันเองตามธรรมชาติ  ดังน้ันจึงจำเปaนต?องนำเทคโนโลยี

ต1าง ๆ เข?ามาช1วยเร1งรัดการฟ��นฟูดังกล1าว อาทิ การใช?มาตรการอนุรักษNดินและน้ำกับพื้นทีท่ำการเกษตรที่ไม1ได?

อยู1บนพื้นที่ต?นน้ำ เช1น การทำที่ราบข้ันบันได การทำร1องระบายน้ำ การปลูกพืชตามเส?นลายขอบเขา 

(contour line) เปaนต?น  สำหรับบริเวณพื้นที่ต?นน้ำ โดยเฉพาะอย1างย่ิงบริเวณพื้นที่หวงห?าม จะเปaนการปลูก
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สร?างสวนปhาทดแทนพื้นที่เกษตรเชิงเด่ียว การปลูกต?นไม?เสริมปhาเสื่อมโทรม การสร?างฝายชะลอน้ำ-การ

กระจายน้ำด?วยก?างปลา เปaนต?น   

ส1วนบริเวณพื้นที่ผ1อนปรน จำเปaนต?องค?นหารูปแบบของการทำการเกษตรที่ ก1อให?เกิดเปaนรายได?ที่

พอเพียง ควบคู1ไปกับการฟ��นฟูการทำงานตามหน?าที่ในการให?บริการของระบบนิเวศต?นน้ำ  โดยเฉพาะอย1างย่ิง

การมีโครงสร?างเหนือผิวดินและใต?ผิวดินที่ใกล?เคียงกับปhาธรรมชาติมากที่สุด  ทั้งน้ีเพื่อให?เรือนยอดที่หนาแน1น

และหลายช้ัน ของพืชเศรษฐกิจที่ปลูกคละกันไปมาช1วยลดแรงปะทะของเม็ดฝนและยืดระยะเวลาในการตก

กระทบดินของเม็ดฝนใกล?เคียงกับปhาธรรมชาติ  ทำให?ดินผิวดูดซับน้ำฝนเพิ่มมากข้ึนและรวดเร็วกว1าเดิม  ใน

ขณะเดียวกันระบบรากของต?นไม?ขนาดน?อยใหญ1ที่ข้ึนปะปนกันไปมาจะช1วยส1งเสริมให?น้ำฝนที่ซึมลงมาใต?ผิวดิน

เคลื่อนลงสู1ส1วนลึกของช้ันดินได?รวดเร็วมากข้ึน  ถึงแม?ว1าจะมีความลึกของช้ันดินน?อยกว1าธรรมชาติก็ตาม  

แนวคิดของการปลูกพืชเศรษฐกิจในลักษณะดังกล1าวน้ี จึงเปaนที่มาของการสร?างปhากินได? หรือ ปhาครอบครัว 

หรือปhา 3 อย1างประโยชนN 4 อย1างน่ันเอง  
 

ป~ากินได[ ป~าครอบครัว ป~า 3 อยMางประโยชนl 4 อยMาง 

ปhากินได? หรือปhาครอบครัว หรือปhา 3 อย1างประโยชนN 4 อย1าง (multilayer cropping system หรือ 

home garden) น้ัน เปaนการนำเอาพืชเศรษฐกิจทั้งทีเ่ปaนไม?ยืนต?น และพืชล?มลุกชนิดต1าง ๆ  มาปลูกคละกันไป

มาจนกระทั่งมีโครงสร?างเหนือผิวดินคล?ายคลึงปhาธรรมชาติ  ทั้งน้ีเพื่อให?โครงสร?างดังกล1าวช1วยรักษาและฟ��นฟู

สภาพแวดล?อมของพื้นที่  โดยเฉพาะอย1างย่ิงระบบการดูดซับน้ำฝนและระบายน้ำท1าให?กับลำธาร และพื้นที่

ท?ายน้ำ    ในขณะเดียวกันการปลูกพืชหลายชนิดบนพื้นที่เดียวกัน   จะก1อให?เกิดเปaนผลผลิตทางการเกษตร

จำนวนหลาย ๆ ชนิดต1อเน่ืองกันตลอดทั้งปs   

ทั้งน้ีจะนำผลต1างของรายได?ระหว1างการปลูกพืชเกษตรเชิงเด่ียวด้ังเดิม กับการสร?างปhากินได?มา

กำหนดเปaนค1าตอบแทนคุณระบบนิเวศ หรือ Payment for Ecosystem Services (PES) เพื่อจ1ายชดเชย

ให?กับประชาชนที่เข?าร1วมโครงการในพื้นที่ผ1อนปรน  ในขณะเดียวกันจะใช?มูลค1าดังกล1าวเปaนค1าปรับกับ

ประชาชนที่ฝhาฝ�นข?อกำหนดไม1ให?ทำการปลูกพืชเกษตรเชิงเด่ียวบริเวณพื้นที่ผ1อนปรน  สำหรับพื้นที่ที่ไม1

อนุญาตให?มีการใช?ประโยชนNที่ดิน จะดำเนินการตามกฎหมายทั้งคดีอาญาและคดีแพ1ง   

 ตัวอยMาง การวิเคราะหNหารูปแบบของปhากินได? ที่เกิดข้ึนจากการปลูกผสมผสานระหว1างพืชเศรษฐกิจ

สองชนิด คือ พืชชนิดที่ 1 เปaนไม?ยืนต?น เช1น ต?นยางพารา และพืชชนิดที่ 2 เปaนไม?ผล เช1นต?นกาแฟ  ดังแสดง

ในรูปท่ี 6.B  ภายใต?ข?อกำหนดของยุทธศาสตรNการแก?ป`ญหาปhาต?นน้ำเสื่อมสภาพบนพื้นที่สูงช้ัน (เขาหัวโล?น) 
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กำหนดเอาไว?ว1ารูปแบบของปhากินได? หรือการปลูกผสมระหว1างไม?ยืนต?น และไม?ผล อนุญาตให?เกิดการกัดชะ

พังทลายของดิน หรือ soil erosion ได?เท1ากับปhาธรรมชาติ คือ ไม1เกิน 65 ตันต1อตารางกิโลเมตรต1อปs  ใน

ขณะเดียวกันรูปแบบของปhากินได?จะต?องมีการใช?น้ำฝนสะสมในช้ันดินไม1เกินปhาธรรมชาติเช1นกัน คือ ร?อยละ 

57 ของฝนที่ตกลงมาตลอดทั้งปs  ทั้งน้ีเพื่อให?น้ำฝนสะสมในช้ันดินที่เหลอืระบายให?กับพืน้ที่ท?ายน้ำผ1านการไหล

ของน้ำท1าในลำธาร 

 
รูปที่ 6.B  ตัวอย1างการสร?างปhากินได? (ปhาครอบครัว) ด?วยการปลูกไม?ผล (ต?นลองกอง) ในสวนยางพารา 
 

 สมมุติวMา ผลจากการศึกษาของงานวิจยัเพื่อท?องถ่ิน ภายใต?ความร1วมมือกันของนักวิจัยท?องถ่ิน พี่เลี้ยง

นักวิจัยท?องถ่ิน และประชาชนในชุมชนต?นน้ำที่เกี่ยวข?อง พบว1า การปลูกพืชชนิดไม?ยืนต?น และไม?ผล ใน

เชิงเด่ียวจะก1อให?เกิดผลผลิตทีส่ร?างกำไรให? 2,000 และ 1,500 บาท/ต?น/ปs  แต1การปลูกพืชชนิดไม?ยืนต?น และ

ไม?ผลในเชิงเด่ียวทำให?เกิดการสูญเสียดินจากกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน 3 และ 5 เท1าของปhา

ธรรมชาติ  และการปลูกพืชชนิดไม?ยืนต?น และไม?ผล จะมีการใช?น้ำคิดเปaน 8 และ 2 เท1าของปhาธรรมชาติ   

ดังน้ันการค?นหารูปแบบของปhากินได? (ปลูกไม?ยืนต?นและไม?ผลอย1างละกี่ต?น) จะมีข้ันตอนดังต1อไปน้ี คือ 

 (1).สร?างสมการเปnาหมาย คือ ผลกำไรสูงสุด หรือ Maximum profit (MP) จะมีรูปลักษณะดังน้ี 

  MP = 2000X + 1500Y    …(8.1) 

เมื่อ X และ Y เปaนจำนวนต?นของไม?ยืนต?น และไม?ผลที่ปลูกผสมในพื้นที่ 1 ไร1 

 (2).สร?างอสมการข?อจำกัด หรือ constraint ซึ่ งมีอยู1สองข?อคือ (2.1)ปริมาณดินสูญหายจาก

กระบวนการกัดชะพังทลายของดิน และ (2.2)การใช?น้ำของพืชเศรษฐกิจทั้งสอง ซึ่งจะมีรูปแบบดังน้ี 

constraint 3X + 5Y <= 65 (การสูญเสียดิน)   ...(8.2) 

  8X + 2Y <= 57 (การใช?น้ำ)   ...(8.3) 
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 การวิเคราะหNหาค1า MP มีหลายวิธี  วิธีเขียนกราฟเปaนวิธีหน่ึงที่ดูเหมือนจะใช?เวลานาน   แต1ทำให?

มองเห็นภาพ และทำความเข?าใจได?ง1ายข้ึน โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

 (ก).เขียนกราฟเส?น Constraints ที่ 1  คือ 3X + 5Y <= 65 

 ถ?ากำหนดให? X = 0 ก็จะได? Y <= 65/5 หรือ Y <= 13 

 และ ถ?ากำหนดให? Y = 0 ก็จะได? X <= 65/3  น่ันคือ Y <= 22 
 

 
รูปที่ 6.C กราฟ constraint ที่ 1 

 

พื้นที่ภายในสามเหลี่ยม ABZ คือบริเวณที่เปaนไปได? ตามอสมการ  ( Feasible region ) 

 (ข).เขียนกราฟเส?น Constraints ที่ 2  คือ 8X + 2Y <= 57 เพิ่มลงไป 

 ถ?ากำหนดให? X = 0 ก็จะได? Y <= 57/2 หรือ Y <= 29 

 และ ถ?ากำหนดให? Y = 0 ก็จะได? X <= 57/8  น่ันคือ Y <= 7 
 

 
รูปที่ 6.D กราฟ constraint ที่ 1 และ 2 
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 พื้นที่ภายในสี่เหลี่ยม CEBZ คือบริเวณที่เปaนไปได? ตามอสมการ  ( Feasible region )  ซึ่งถ?าจะ

พิจารณาโดยสังเขปจะพบว1าภายใต?เงื่อนไขทั้งสอง จุด E เปaนจุดที่เหมาะสมที่สุดสำหรับรูปแบบของปhากินได? 

หรือ ปhาครอบครัว  น่ันคือ รูปแบบของปhากินได?จะประกอบไปด?วยการปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดที่ 1 จำนวน 5 

ต?น/ไร1 และปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดที่ 2 จำนวน 10 ต?น/ไร1  จะส1งผลทำให?ประชาชนมีกำไรสูงสุด หรือ MP 

เท1ากับ (2,000*5)+(1,500*10) คือ 25,000 บาท/ไร1/ปs โดยไม1ส1งผลกระทบต1อพื้นที่ท?ายน้ำ   

 อย1างไรก็ตาม ตัวเลขที่อยู1บนเส?น CEB ทุกจุด อยู1ในพื้นที่สี่เหลี่ยม CEBZ ทุกจุด เหมาะสมกับการ

สร?างปhากินได?  ดังน้ันนักวิจัยท?องถ่ิน ประชาชนในชุมชนต?นน้ำ และพี่เลี้ยงนักวิจัย ควรจะร1วมกันเลือกสัดส1วน

ระหว1างจำนวนพืชเศรษฐกิจชนิดที่ 1 และ 2 บนเส?น CEB หรือภายในกรอบของสี่เหลี่ยม CEBZ แล?วนำไป

ทดลองสร?างปhากินได?ข้ึนมาจริง  ซึ่งถือว1าเปaนกระบวนการแก?ป`ญหา   แล?วทำการเก็บวัดข?อมูลอย1างต1อเน่ือง

เช1นเดียวกับการทำงานวิจัยในครั้งแรก แล?วจึงนำผลผลิต และผลกระทบที่เกิดข้ึนมาพิจารณาร1วมกันอีกครั้ง  

เพื่อคัดเลือกหารูปแบบของปhากินได?ที่เหมาะสมที่สุดของระบบนิเวศต?นน้ำแห1งน้ัน ๆ ต1อไป   

 จากที่กล1าวมาทั้งหมดน้ีกุญแจสำคัญที่จะนำไปสู1ความสำเร็จของงานจัดการพื้นที่ต?นน้ำคือ ความ

ร1วมมืออย1างต1อเน่ืองของประชาชนในท?องถ่ิน ในการดูแลรักษาปhา ปnองกันไฟปhา ปรับเปลี่ยนการใช?ประโยชนN

ที่ดิน  ทั้งน้ีลูกกุญแจดอกสำคัญก็คือ งานวิจัยเพื่อท?องถ่ิน (community based research, CBR) เกี่ยวกับ

พื้นที่ต?นน้ำที่ตนเองอาศัยอยู1 และผลกระทบทีเ่กิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ปhาไม?ไปเปaนพื้นที่ทำการเกษตร

ชนิดต1าง ๆ  โดยประชาชนจะเปaนผู?ดำเนินการศึกษาวิจัยด?วยตนเอง ทำการวิเคราะหNผลและนำเสนอประชาคม

หมู1บ?าน  เพื่อร1วมกันค?นหาแนวทางในการแก?ไข ร1วมกันกำหนดรูปแบบของการใช?ประโยชนNที่ดิน (ปhากินได? 

หรือ ปhาครอบครัว) ที่ใช?ทดแทนพื้นที่ทำการเกษตรของตน และร1วมกันสร?างแปลงทดลองปhากินได? และติดตาม

ผลลัพธNที่เกิดข้ึน  แล?วจึงนำผลสำเร็จของการสร?างและปรับปรุงปhากินได?มาประยุกตNใช?กับพื้นที่ทำการเกษตร

ทั้งหมด  โดยมีเจ?าหน?าที่ของรัฐที่เกี่ยวข?องเปaนผู?ร1วมคิด ร1วมทำและสนับสนุนการดำเนินงานตลอดเวลา  

 

การปรับปรุงแก[ไขดินเสื่อมโทรม (ปรับปรุงเน้ือหาจาก กรมพัฒนาท่ีดิน (2553) 

 การปรับปรุงแก?ไขดินที่เสื่อมโทรมแล?วให?สามารถใช?ประโยชนNในการเพาะปลูก ม ี2 กรณี คือ กรณีที่

เกิดการเสื่อมโทรมแล?ว แต1ยังถือว1ายังน?อยอยู1 ผลผลิตต่ำแต1ยังคุ?มค1าต1อการลงทุน 

เน่ืองจากป`ญหาการเสื่อมคุณภาพของดิน แต1ยังจัดอยู1ในข้ันเปaนดินศักยภาพปานกลางถึงสูง ไม1รุนแรง

ถึงข้ันถูกจัดให?เปaนดินศักยภาพทางการเกษตรต่ำ หรือดินที่มีป`ญหาทางการเกษตร ดังน้ันการปรับปรุง แก?ไข 

โดยใช?เทคนิคธรรมดาที่เกษตรกรสามารถกระทำได? ดังต1อไปน้ี 
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ตาราง : สาเหตุและการปรับปรุงแก?ไขดินเสื่อมโทรม 

ปnญหาดินเสื่อมโทรม สาเหตุ การปรับปรุงแก[ไข 

1) ขาดอินทรียวัตถุ ถูกน้ำชะล?าง (erosion) หรือ

อินทรียวัตถุถูกย1อยสลายไป 

ใส1ปุ�ยอินทรียN อาท ิปุ�ยคอก ปุ�ยหมกั 

ปุ�ยอินทรียNน้ำ ปุ�ยพืชสด 

2) ขาดธาตุอาหาร ทัง้ธาตุ

อาหารหลกัหรืออาหารรอง 

ถูกพืชดูดไปใช? แต1ไม1มีการใส1เพิม่ 

หรือใส1ไม1เพียงพอ หรือถูกชะล?างไป 

ปรับปรงุดินโดยการใส1ปุ�ยอินทรียN 

อาทิ ใส1ปุ�ยหมัก ปุ�ยคอก ปุ�ย 

อินทรียNน้ำ ปุ�ยพืชสด รวมทั้งปุ�ยเคม ี

และสารปรับปรงุดินบางชนิด อาท ิ

ปูนมารNล ปูนขาว เพื่อปรับสภาพ

ความเปaนกรดด1างของดิน หรือยิบซั่ม 

และทีส่ำคัญคือ การปลูกพืช 

หมุนเวียนทีม่ีพืชตระกูลถ่ัวแทรกอยู1 

3) ดินเปaนกรด การชะล?างภายในของดิน หรือการใส1

ปุ�ยเคมเีปaนเวลานาน โดยไม1ใส1ปุ�ย

อินทรียN 

การใส1ปูนมารNล ปูนขาว 

4) คุณสมบัติทางกายภาพ

ของดินเสือ่มสภาพ เกิด

ป`ญหาดินแน1นทึบ แข็งเมือ่

แห?งและเละเมื่อเปsยกน้ำ 

ดินขาดอินทรียวัตถุ การชะล?างของ

ดิน หรือการไถพรวนดินขณะความช้ืน

ของดินไม1เหมาะสม 

ใส1อินทรียวัตถุแก1ดิน ใส1สารปรบัปรุง

ดิน หรือสารปรับสภาพดินบางชนิด 

5) ดินมจีุลินทรียNทีม่ี

ประโยชนNน?อยลง หรือมี

น?อยเกินไป 

มีการใช?สารเคมกีำจัดศัตรูพืช ขาด

อินทรียวัตถุ ดินเปaนกรด 

เพิ่มจุลินทรียNทีม่ีประโยชนNแก1ดิน เช1น 

ปุ�ยอินทรียNต1าง ๆ รวมทัง้ปุ�ยอินทรียN

น้ำ  และควรใช?วัสดุปูน เพือ่ 

ปรับ pH ของดินให?เปaนกลางด?วย 

  

กรณีที่ดินเสื่อมโทรมแล?วอย1างรุนแรงจนถึงข้ันถูกจัดให?เปaนดินที่มีปญ̀หาทางการเกษตร หรือ เปaนดินศักยภาพ

ต่ำทางการเกษตรแล?ว มเีทคนิค และวิธีการแก?ไขปรับปรงุดังต1อไปน้ี 

 1. ดินเค็ม (Salt Affected Soils)  

ต?องทำสองอย1างพร?อมๆกัน คือ ปnองกันไม1ให?ความเค็มของดินเพิ่มข้ึนและทำให?ความเค็มลดลง 

ได?แก1 

1.1 ปnองกันไม1ให?ความเค็มของดินเพิ่มข้ึน  
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  วิธีการทางวิศวกรรม โดยการออกแบบโพลเดอรN หรือคันดินและคูน้ำใหญ1 มีลักษณะคล?าย ๆ 

หรอืเหมือนคูเบนน้ำ (Diversion ditch drain) เพื่อปnองกันน้ำไหลบ1าและตัดน้ำใต?ดินที่มีความเค็มไม1ให?เข?ามา

ในพื้นที่ เปaนวิธีการที่ลงทุนสูงและ มีป`ญหาในการทิ้งน้ำเค็ม ว1าจะเอาไปทิ้งที่ใดที่จะไม1ก1อให?เกิดผลกระทบต1อ

สิ่งแวดล?อมทั้งทางตรงและทางอ?อม  

วิธีการทางชีววิทยา ได?แก1 ปลูกปhาเพื่อปnองกันการแพร1กระจายของดินเค็ม โดยใช?ไม?ยืนต?นหรือไม?โตเร็วระบบ

รากลึกที่ใช?น้ำมากปลูกบนพื้นที่รับน้ำที่มีหินเกลืออยู1ใต?ดิน เพื่อลดปริมาณน้ำที่ซึมลึกลงไปในดินให?เหลือ

น?อยลง ซึ่งจะทำให?เกลือจากหินเกลือใต?ดินไม1ถูกน้ำละลายแพร1กระจายออกไปยังที่อื่น ๆ ไม?ยืนต?น หรือไม?โต

เร็วทีก่ลุ1มวิจัยและพัฒนาการจัดการดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน แนะนำให?ปลูก ได?แก1 ยูคาลิปตัส สะเดา กระถิน

ณรงคN แคบ?าน ข้ีเหล็ก ไม?เลี่ยน มะขามหวาน และมะขามเปรี้ยว เปaนต?น  

1.2 การแก?ไขดินเค็มให?น?อยลง  

  โดยการล?างดินและปรับปรุงดิน ทำได?ทั้งแบบล?างเกลือออกจากดินในช1วงเวลาสั้น ๆ และ

ระยะยาวแบบต1อเน่ือง แต1ต?องระมัดระวังเรื่องน้ำเค็มที่มีป`ญหาว1าจะต?องไม1กระจายไปสู1พื้นที่เพาะปลูกของคน

อื่น หรือการใช?ประโยชนNพื้นที่ดินเค็มไม1ให?ว1างเปล1า โดยเพิ่มผลผลิตพืชด?วยการใช?สารปรับปรุงดิน การใส1ปุ�ย 

การให?น้ำ การสงวนรักษาความช้ืนของดิน รวมทั้งการเปลี่ยนพืชโดยมีเปnาหมายให?มีสิ่งปกคลุมดินตลอดเวลา 

ไม1ให?เปaนพื้นที่ดินว1างเปล1า โดยการปลูกพืชทนเค็ม พืชชอบเกลือ หรืออาจวิธีการขูดเอาคราบเกลือมาจากพื้นที ่

ทำให?พืชข้ึนได?ช่ัวคราว แต1ถ?าพื้นที่น้ันมีน้ำใต?ดินก็มีแนวโน?มว1าเกลือจากน้ำใต?ดินจะข้ึนมาสะสมอยู1ที่บริเวณราก

พืชได?อีก สาเหตุจากการสูงข้ึนของน้ำใต?ดิน หรือจากน้ำคาพิลารี ่ซึ่งเกิดเมื่อปล1อยให?ดินแห?ง  

2. ดินทรายจัด (Sandy Soils) 

มีป`ญหาหลักๆ ที่ต?องปรับปรงุแก?ไข ดังน้ี 

2.1 ป`ญหามีแร1ธาตุอาหารที่จำเปaนต1อการเจริญเติบโตของพชืต่ำ สิ่งทีเ่กษตรกรทำได? คือ ใส1ปุ�ย

อินทรียNและปุ�ยเคมีตามคำแนะนำของกรมพัฒนาที่ดิน โดยแบ1งใส1ครั้งละน?อย ๆ แต1บ1อยครั้ง 

2.2 ความสามารถในการดูดยึดน้ำต่ำ ทำให?ปริมาณความช้ืนที่เปaนประโยชนNของดินต่ำไปด?วย จะ

เห็นได?จากหลังฝนตกไม1กี่ช่ัวโมงในกรณีดินทรายจัดน้ำฝนซมึหายไปหมด พืชเอาไปใช?ได?น?อย สิ่งที่เกษตรกร

ควรทำคือ 

  2.2.1 การเพิ่มอินทรียวัตถุแก1ดิน ได?แก1 ปุ�ยหมกั ปุ�ยคอก เศษพืช หรอืไถกลบปุ�ยพืชสด 

เพื่อให?อินทรียวัตถุเปaนตัวดูดน้ำหรือดูดความช้ืนไว?ให?พชืนำไปใช?  
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  2.2.2 ต?องมีการรักษาความช้ืนของดิน โดยการปnองกัน หรือลดการระเหยของน้ำ โดยใช?วัสดุ

คลุมดิน อาทิ ฟางข?าว เศษหญ?า หรือพลาสติก เปaนต?น 

  2.2.3 มีการให?น้ำช1วงฝนทิ้งช1วง โดยการให?น้ำทลีะน?อย แต1บ1อยครั้ง อาทิ การให?น้ำแบบหยด 

เปaนต?น 

  2.2.4 ปลูกพืชทนแล?งทีม่ีระบบรากลึกเพื่อใหพืชสามารถใช?น้ำใต?ดินได? อาทิ ยูคาลิปตัส เปaน

ต?น 

  2.2.5 ปลูกพืชที่ใช?น้ำน?อย ได?แก1 พืชที่อายุสั้น ที่มั่นใจว1าสามารถเกบ็เกี่ยวได?ในช1วงฤดูฝนที่มี

ฝนตกที่มั่นใจว1าความช้ืนในดินเพียงพอต1อความต?องการของพืช และใช?น้ำในแต1ละวันน?อย 

2.3 ป`ญหาดินทราย คือ ดูดยึดธาตุอาหารที่ใส1ลงไปในดินได?น?อยมาก ทำให?การใช?ประโยชนNจากปุ�ย

ที่ใส1ได?จำนวนน?อยเช1นกัน และธาตุอาหารส1วนใหญ1ถูกน้ำฝนชะล?างหายไปได?ง1าย ทำให?การใช?ปุ�ยไม1คุ?มค1าต1อ

การลงทุน แก?ไขโดยการเพิ่มอินทรียวัตถุแก1ดินตามทีก่ล1าวมาแล?วข?างต?น 

 3. ดินต้ืน (Shallow Soils) 

ดินต้ืนมี 2 สาเหตุ อันเน่ืองมาจาก  

3.1 ดินต้ืนที่เกิดจากดานธรรมชาติ หรอืการกระทำของมนุษยNเปaนตัวเร1ง มีข?อกำหนดและเงื่อนไข

ดังต1อไปน้ี กรณีถ?าเปaนช้ันดานเปราะตามธรรมชาติ หรอืเปaนช้ันดานที่เกิดจากการไถพรวนก็ตาม สามารถแก?ไข

โดย 

3.1.2 การไถลึก หรอืเรียกว1า ไถสิ่ว (Ripper) โดยต?องไถในขณะดินมีความช้ืนพอดี 

3.1.3 การให?น้ำพืชสม่ำเสมอ เพือ่ให?ดินช้ันไถพรวนอ1อนจนรากพืชสามารถชอนไชผ1านลงไปได? 

3.1.4 ปลูกหญ?าแฝกเปaนระยะ ๆ เพราะหญ?าแฝกมรีะบบรากแข็งแรงและมรีะบบรากลึกมี

รายงานผลการวิจัยว1ารากแฝกแข็งแรงพอที่จะทะลุดินดานได? แต1สิ่งที่ควรทำคือ การใช?ไถสิ่วเบิกดินดานก1อน

แล?วจึงปลูกหญ?าแฝกเปaนแถวตามแนวการไถเบกิดินดาน โดยใช?ระยะห1างระหว1างแถวแฝกได?หลายระยะต้ังแต1 

10 20 หรือ 30 เมตรตามแนวระดับ 

3.1.5 การใช?สารละลายดินดาน หรือ Aluminum Liter Sulfate (ALS) ซึ่งมีงานวิจัยที่แสดง

ให?เห็นว1ามปีระสทิธิภาพและประสิทธิผลสงูในการแก?ไขป`ญหาดินดานที่เกิดจากการไถพรวนได?ดี 

3.1.6 เลือกชนิดพืชที่มรีะบบรากที่แข็งแรง สามารถหย่ังลกึลงในดินทีม่ีค1าความหนาแน1นของ

ดิน (Bulk Density) สงูได? อาท ิหญ?าแฝก 
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3.1.7 การจัดสร?างแปลงเพาะปลูกพืชแบบขุดคูยกร1องสวน ระยะห1างของคูน้ำเท1ากับขนาด

กว?างของคูน้ำ นำดินจากการขุดคูมาถมพื้นที่ระหว1างคู จะเพิ่มความหนาของดินข้ึนได?อีกประมาณ 2 เท1า 

3.1.8 การปลกูพืชในวงบ1อซีเมนตN อาท ิการปลูกมะนาวในวงบ1อซเีมนตN เปaนต?น 

3.2 ดินต้ืนจากช้ันดานแข็งที่มีแร1เหล็กและซิลกิ?ามาก หรือมแีผ1นหินหรือช้ันหินใต?ดิน 

  3.2.1 ถ?าลึกกว1า 50 เซนติเมตร ยังสามารถใช?เพาะปลูกพืชอายุสั้นที่มรีะบบรากไม1ลกึมากนัก 

อาทิ พืชผักต1าง ๆ ได? แต1ต?องมีการให?น้ำด?วย 

  3.2.2 การใช?เทคนิคการเพิ่มความหนาของดิน โดยการเตรียมแปลงปลูกพืชแบบคูยกร1องสวน

โดย นำดินที่ขุดจากร1องน้ำมาถมบนพื้นทีร่ะหว1างคูน้ำที่ใช?เปaนพื้นที่เพาะปลกูแต1ควรกันหน?าดินออกไว?ก1อน 

เมื่อถมดินเสร็จก็เอาหน?าดินมาเกลี่ยไว?ข?างบน การออกแบบแปลงเพาะปลกูแบบน้ีสามารถเพิม่ความหนาของ

ดินเพื่อการเพาะปลกูพืชได? 

  3.2.3 การใช?เทคนิคการปลูกพืชในกระถาง หรือวงบ1อซเีมนตNมาใช?ในการเพาะปลกู 

 4. ดินเปรี้ยว (Acid Sulphate Soils)  

เปaนดินทีม่ีป`ญหาเกี่ยวกับสมบัติทางเคมีของดิน โดยมีแนวทางและวิธีการทีเ่กษตรกรน1าจะนำไปใช?

ปฏิบัติได?มีดังต1อไปน้ี             

4.1 การเลอืกชนิดพืชที่ปลูกให?เหมาะสมกบัระดับความเปaนกรดด1างหรือ pH ของดิน 

4.2 การใช?วัสดุปรบัปรุงบำรุงดินประเภทปูน อาท ิปูนมารNล ยิบซั่ม หรือปูนขาว 

4.3 ออกแบบแปลงเพาะปลกูแบบคูยกร1องสวน 

 5. ดินอินทรียN (Organic Soils)  

ข?อจำกัดในการใช?ประโยชนNของดินน้ี ได?แก1 การมีน้ำแช1ขัง ดินขาดแร1ธาตุอาหารต1าง ๆอย1าง

รุนแรง ติดไฟง1าย หรือยุบตัวอย1างรวดเร็วเมื่อดินแห?ง และดินมักเปaนกรดจัด 

สำหรับการปรับปรงุดินอินทรียN หากจำเปaนที่จะใช?พื้นที่เพือ่การเกษตรให?เลือกพื้นทีท่ี่มีแหล1งน้ำจืด

บริเวณขอบพร ุโดยมีแนวปnองกันน้ำท1วมร1วมกบัคลองระบายน้ำ และคลองส1งน้ำ หากดินเปaนกรดให?ปรับสภาพ

ดินด?วยวัสดุปูนร1วมกบัการใช?น้ำควบคุมความเปaนกรดของดิน และบำรงุดินด?วยปุ�ยเคม ี

 6. ดินบนพื้นที่สงูชัน (Slope Complex Soils) 

ดินบนลาดชัน (Slope Complex Soils) โดยทั่ว ๆ ไปดินบนพื้นที่ภูเขาจะมีความชันมากกว1า 35 

เปอรNเซ็นตN ลักษณะดินผันแปรไปตามชนิดของดิน ซึ่งมีทั้งที่เปaนดินต้ืนและดินลึก บางแห1งจะมีหินโผล1มาก

ลักษณะดินส1วนใหญ1เสี่ยงต1อการถูกชะล?างพังทลายง1ายต1อการเกิดแผ1นดินถล1มและยากต1อการเกษตรกรรม 
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ดังน้ันจึงไม1เหมาะสมในการที่จะนำมาใช?ในการเกษตร สมควรกำหนดให?เปaนเขตปhาไม?ถาวร เขตต?นน้ำลำธาร

เขตอุทยานแห1งชาติ หรือเขตรักษาพันธุสัตวNปhา ถ?าจะนำพื้นที่ ดังกล1าวมาใช?ในการเพาะปลูกอย1างมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด และอย1างย่ังยืน จำเปaนต?องดำเนินการ 2 ข้ันตอน ดังต1อไปน้ี 

6.1 ต?องออกแบบ และก1อสร?างแปลงเพาะปลูกให?มีประสิทธิภาพสูงสุดในการปnองกัน แก?ไข การ

ชะล?างพังทลายของดิน และสูญเสียหน?าดิน และธาตุอาหารพืช แบ1งเปaน 2 วิธีการได?แก1 วิธีกล (Mechanical 

Method) และวิธีพืช (Vegetative Method) ตามที่กล1าวมาแล?ว 

6.2 ทำการปรับปรุงบำรุงดินให?อุดมสมบูรณNอยู1เสมอ ได?แก1 การใส1ปุ�ยอินทรียN และปุ�ยเคม ีหรือการ

ปลูกพืชสลับปลูกพืชหมุนเวียน เปaนต?น ถ?าทำการปรับปรุงดินโดยการใส1ปุ�ยอินทรียN หรือปุ�ยคอก หรือปุ�ยเคมี 

โดยไม1มีการจัดทำแปลงที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงในการปnองกันการชะล?างพังทลายของดินเสียก1อน 

การใส1ปุ�ย หรือสารปรบัปรุงดินก็เปaนการสิน้เปลอืง โดยไม1คุ?มค1าต1อการลงทุน เพราะปุ�ยจะถูกน้ำไหลบ1า ชะล?าง

พัดพาหายไปจากแปลงปลูกเกือบหมด ในกรณีศึกษาการทำการเกษตรบนพื้นที่สูง ควรมีการเลือกพืชปลูกที่

สามารถอยู1ร1วมกับปhาไม? ได?แก1 กาแฟ การผลิตกาแฟบนพื้นที่สูงที่มีการชะล?างพังทลายของดินสูง มี

รายละเอียดค1อนข?างมากในการที่จะบริหารจัดการทรัพยากรให?ถูกต?องเหมาะสม ดังน้ันจึงมีความจำเปaนอย1าง

ย่ิงที่เกษตรกรต?องเรียนรู?ทำความเข?าใจและนำไปทดลองปฏิบัติจริงในแปลงปลูกของตนเองซึ่งเปaนพื้นที่ต?นน้ำ

เพื่อให?เกิดความย่ังยืนในการประกอบอาชีพและอยู1ร1วมกับปhาได? กาแฟเปaนพืชมูลค1า ที่สามารถสร?างรายได?

ให?กับเกษตรบนพื้นที่สูง และเกษตรกรสามารถกำหนดราคาซื้อขายเองได? ดังน้ันในการส1งเสริมให?มีการปลูก

กาแฟ ถือว1าเปaนการเพิ่มพื้นที่ปhาได?อีกทางหน่ึง และที่สำคัญคือ ช1วยลดพื้นที่การเกิดไฟปhา เน่ืองจากเกษตรกร

จะใส1ใจดูแลปnองกันไฟปhาทั้งในพื้นที่ปลูกกาแฟและพื้นที่ปhาข?างเคียงเพื่อลดความเสี่ยงที่จะเกิดความเสียหาย

กับต?นกาแฟ (วาสนา และคณะ, 2563)  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

บทสรุป 

 "การอนุรักษNดินและน้ำเปaนการใช?ประโยชนNที่ดินหรือทรัพยากรดินและน้ำอย1างเหมาะสม ชาญฉลาด และคุ?มค1า

โดยคำนึงถึงการรักษาความอุดมสมบูรณNของดิน เพื่อก1อให?เกิดผลผลิตสูงสุดและยั่งยืนตลอดไป"  

 ลด การชะล?างพังทลายของดินช1วยลดการสูญเสียหน?าดิน เม่ือ "ดินช้ันบนหนารากพืชยึดเกาะได?ดี" และลดการ

ทับถมของตะกอนดินในพื้นที่ใกล?เคียง 

 รักษา โครงสร?างของดิน ทำให?ดินร1วนซุย มีช1องว1าง การระบายน้ำและอากาศดี เหมาะสมต1อการ เจริญเติบโต

ของพืช 

 รักษา ระดับและคุณภาพผลผลิต ทางการเกษตร ทำให?ดินมีคุณภาพที่เหมาะสมส1งผลให?พืชมีปริมาณและ

คุณภาพที่ด ี
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  …เก็บน้ำไว[บนฟ�า ด[วยศาสตรlพระราชา… 

 นอกจากเราจะหาที่อยู1ให?น้ำ เพื่อใช?อุปโภค บริโภค และเพื่อการเกษตร เกบ็รักษาไว?บนดินด?วยเครือ่ง  

มือต1างๆ น้ันเรายังสามารถ เก็บน้ำไว[บนฟ�า ได?อีกด?วย เก็บน้ำไว?บนฟnา ด?วยศาสตรNพระราชา สู1ความ

ย่ังยืน 

 หลักการสำคัญของการเก็บน้ำไว?บนฟnา คือ เราจะต?องรวมพลงัชุมชน เก็บน้ำฝนไว?บนผืนดินและคืน

ความชุ1มช้ืนให?ฟnา  ด?วยการปลูกปhา  การห1มดิน กระจายความช้ืนบนผิวดิน  และกระจายน้ำไปให?

ทั่วถึงพื้นที่การเกษตร คืนปhาให?ภูเขา ปลูกปhาในใจคน ปลูกปhา ๓ อย1าง ได?ประโยชนN ๔ อย1าง  คนพึ่ง

ปhา  ปhาพึ่งคน ปลูกปhา มีปhาไม?ในหมู1บ?าน  มีปhาไม?ในเมือง 

 พระองคNได?พระราชทาน พระราชดำริ “ทฤษฎีป~าเป�ยก” โดยทรงให?หาวิธีให?น้ำจากปhาไหลผ1านลงลึก

ในใต?ดิน เพื่อรักษาความชุ1มช้ืนในพื้นที่อนุรกัษN โดยการเก็บน้ำไว?ในที่สงูให?มากที่สุด แล?วจ1ายป`นน้ำ 

ลดหลั่นลงมาด?วยการควบคุม และจัดการสภาวะการไหลของน้ำให?สม่ำเสมอ ด?วยการสร?างฝายชะลอ

ความชุ1มช้ืน หรือ check dam ปWดกั้นร1องน้ำในเขตพื้นทีต่?นน้ำลำธารเพือ่กระจายความช้ืนออกไปให?

กว?างขวาง อันจะช1วยฟ��นฟูสภาพปhาในบรเิวณที่สงูให?สมบรูณNข้ึน เปaนภูเขาของปhาและน้ำในอนาคต 

 เมื่อดินมีความชุ1มช้ืน ปhาไม?อุดมสมบูรณN ในชุมชนมีปhาชุมชนในเมืองมีต?นไม?เขียวชอุ1มมากพอ ต?นไม?จะ

รักษาความชุ1มช้ืนไว?ในอากาศได? เมื่อความช้ืนมีมากพอก็จะก1อตัวเปaนเมฆฝนได?  

 คืนน้ำให?ผิวดิน แม?ในยามหน?าแล?ง ถ?าฟnามีความชุ1มช้ืนมากพอก็จะช1วยทำให?การปฏิบัติการทำฝน

หลวงมีประสทิธิภาพ ได?น้ำฝนตามต?อการ 

 ดังน้ันการเก็บน้ำไว?บนฟnา ด?วยศาสตรNพระราชาจงึต?องปลูกปhาในใจคน คืนปhาให?ภูเขา ปลกูไม? ๓ อย1า 

ได?ประโยชนN ๔ อย1าง 

 ปลูกต?นไม?ในเมือง พัฒนาชุมชนเพือ่ชุมชนอยู1ร1วมกบัปhาอย1างย่ังยืน เมื่อถึงเวลาน้ันเราจงึจะ  

“เก็บน้ำไว[บนฟ�าได[อยMางยัง่ยนื” 

วิชา การบริหารจัดการน้ำโดยชุมชน ตามแนวพระราชดำร ิ   

 


